
一 教學目標

二 評量方式

三 成績計算

四 對學生的期望

指定內容
繳交

次數
月考 小考

模擬考

範圍

1 08/31-09/04 開學準備週 08/31 註冊日，開學典禮

2 09/07-09/11 第一課 P4~ 給河馬刷牙 09/08 幹部訓練週

3 09/14-09/18 P24~ 給河馬刷牙 09/15防震防災疏散演練

4 09/21-09/25 第二課 P33~ 漁  父
9/23學生健康檢查

9/25 中秋節放假

5 09/28-10/02 P36~ 漁  父 9/28 教師節放假

6 10/05-10/09 考前準備週
10/09 國慶日調整放假

7 10/12-10/16 第一次段考週
第一次定期評

量
10/13-10/15第一次定期評量

8 10/19-10/23 第三課 P41~ 水證據一給河流 10/22校慶慶祝大會

9 10/26-10/30 P65~ 水證據一給河流
10/26光復節調整放假

10/29疫苗接種

10 11/02-11/06 第四課 P70~ 曲  選 及 環保議題 ■  環保教育 11/03法律常識測驗

11 11/09-11/13 曲  選 11/10 文學素養-硬筆字比賽

12 11/16-11/20 第五課 P95~ 現代詩選

13 11/23-11/27 考前準備週

14 11/30-12/05 第二次段考週
第二次定期評

量
12/1-12/3 第二次定期評量

15 12/07-12/11 第六課 P119~ 庖丁解牛

16 12/14-12/18 P127~ 庖丁解牛 作業抽查週

17 12/21-12/25 第七課 P137~ 蜘蛛之絲 及 品德教育 品德教育
（融入）

12/25 行憲紀念日放假

18 12/28-01/01 P150~ 蜘蛛之絲
1/1 116年開國紀念日放假一

天

19 01/04-01/08 第八課 P155~ 應用文

20 01/11-01/15 期末考試週 期末評量
1/14-1/19 期末定期評量暨

休業式

21 01/18-01/22
繳交日期

115.09.15
休業式

第一次定期評量15% 第二次定期評量15% 期末評量30% 平時成績40%

能閱讀好文章並寫出自己所念所感的好文

考   試

摘要備註重大議題
作   業

週

次
日 期

章 節

起 訖

頁 數

起 訖
課程名稱

嶺東中學進修部 115學年度 第一學期 教學進度表

科目：國 文 [ 三年級 ] 主編教師：羅明君 教師

培養文本閱讀探究及良好品德

口頭問答/紙筆測驗/繳交作業



一 教學目標

二 評量方式

三 成績計算

四 對學生的期望

指定內容
繳交

次數
月考 小考

模擬考

範圍

1 08/31-09/04 1-1~ P1-P6 直角坐標系 09/1 註冊日，開學典禮

2 09/07-09/11 1-2~ P7-12 函數及圖形 09/08 幹部訓練週

3 09/14-09/18 1-3~ P13-18 一元二次不等式 09/15防震防災疏散演練

4 09/21-09/25 2-1~ P19-22 直線的斜率 複習卷
9/23學生健康檢查

9/25(五) 中秋節放假

5 09/28-10/02 2-2~ P23-27 直線方程式 9/28(一) 教師節放假

6 10/05-10/09 2-3~ P28-34 兩直線關係 10/09(五)  國慶日調整放假

7 10/12-10/16 複習及自我評量
第一次定期評

量
CH1~2

10/13-10/15第一次定期評量

(二~四)

8 10/19-10/23 3-1~ P35-41 多項式的四則運算 10/22(四) 校慶慶祝大會

9 10/26-10/30 3-2~ P42-48 餘式與因式定理
10/26(一) 光復節調整放假

10/29疫苗接種

10 11/02-11/06 3-3~ P49-54 分式與根式的運算、海洋教育 ■ 海洋教育 11/03法律常識測驗

11 11/09-11/13 4-1~ P55-59 一元二次方程式 複習卷 11/10 文學素養-硬筆字比賽

12 11/16-11/20 4-2~ P60-64 二元一次方程組

13 11/23-11/27 5-1~ P65-68 有向角及其度量

14 11/30-12/05 複習及自我評量
第二次定期評

量
CH3~4

12/1-12/3 第二次定期評量

(二~四)

15 12/07-12/11 5-2~ P69-73 三角函數的定義

16 12/14-12/18 5-3~ P74-78 任意角的三角函數 作業抽查週

17 12/21-12/25 6-1~ P81-85 三角函數的圖形
品德教育
（融入）

複習卷 12/25(五)  行憲紀念日放假

18 12/28-01/01 6-2~ P86-90 正弦定理與餘弦定理
1/1(五)  116年開國紀念日放

假一天

19 01/04-01/08 6-3~ P91-94 向量的意義及其運算

20 01/11-01/15 複習及自我評量 期末評量 CH5~6
1/14-1/19 期末定期評量暨

休業式(四~二)

21 01/18-01/22 休業式

複習高職學習的數學概念、運算與關係，並進而運用數學概念、程序或方法來解決問題。

週

次
日 期

章 節

起 訖

頁 數

起 訖
課程名稱 重大議題

作   業 考   試

摘要備註

第一次定期評量15%、第二次定期評量15%、期末考30%、平時成績40%。

嶺東中學進修部 115學年度 第一學期 教學進度表

科目： 數學2  [ 觀3忠、處3忠  ] 主編教師： 張良輝教師

1. 提升學生數學的基 本知識與能力。2. 培養學生以數學思 考問題、分析問題、 解決問題的能力。3. 培養學生數學概念 與

技能的學習與應 用的能力。

考試、習作、筆記。



一 教學目標

二 評量方式

三 成績計算

四 對學生的期望

指定內容
繳交

次數
月考 小考

模擬考

範圍

1 08/31-09/04 第八章 文體種類 08/31 註冊日，開學典禮

2 09/07-09/11 文體種類 09/08 幹部訓練週

3 09/14-09/18 文體種類 09/15防震防災疏散演練

4 09/21-09/25 文體種類
9/23學生健康檢查

9/25 中秋節放假

5 09/28-10/02 第九章 作文寫作 9/28 教師節放假

6 10/05-10/09 作文寫作
10/09 國慶日調整放假

7 10/12-10/16 作文寫作
第一次定期評

量
10/13-10/15第一次定期評量

8 10/19-10/23 作文寫作 10/22校慶慶祝大會

9 10/26-10/30 第十章 新詩創作
10/26光復節調整放假

10/29疫苗接種

10 11/02-11/06 新詩創作+閱讀素養議題
■閱讀素養

教育
11/03法律常識測驗

11 11/09-11/13 新詩創作 11/10 文學素養-硬筆字比賽

12 11/16-11/20 新詩創作

13 11/23-11/27 第十一章 新詩朗讀

14 11/30-12/05 新詩朗讀
第二次定期評

量
12/1-12/3 第二次定期評量

15 12/07-12/11 新詩朗讀

16 12/14-12/18 新詩朗讀 作業抽查週

17 12/21-12/25 第十二章 應用文（壹）
品德教育
（融入）

12/25 行憲紀念日放假

18 12/28-01/01 應用文（壹）
1/1 116年開國紀念日放假一

天

19 01/04-01/08 應用文（壹）

20 01/11-01/15 應用文（壹） 期末評量
1/14-1/19 期末定期評量暨

休業式

21 01/18-01/22
繳交日期

115.09.15
休業式

期望學生透過閱讀累積思考，透過寫作學習表達，培養理解、分析、溝通與獨立思考的能力，並能將所學運用於日常生活與未來

職場。

週

次
日 期

章 節

起 訖

頁 數

起 訖
課程名稱 重大議題

作   業 考   試

摘要備註

平時表現及評量、作業作品 100%

嶺東中學進修部 115學年度 第一學期 教學進度表

科目： 中文閱讀與寫作  [ 三年級 ] 主編教師：羅明君 教師

(一)經由國際學生評量計畫介紹文體的種類，了解文章訊息檢索方法，綜整理解文章內涵，培養學生思考、組織及閱讀之興趣與

能力。(二)藉淺近古籍培養學生閱讀與欣賞文選、古典詩選等之興趣及能力。(三)指導學生理解文章結構，完成短文、書信等寫

作，以適應生活及職業發展之所需。(四)指導學生認知人文素養，以培養人文關懷之情操。(五)訓練學生思維組織、口語表達之

能力。

多元評量



一 教學目標

二 評量方式

三 成績計算

四 對學生的期望

指定內容
繳交

次數
月考 小考

模擬考

範圍

1 08/31-09/04 開學準備週 08/31 註冊日，開學典禮

2 09/07-09/11 第一章 籃球-課程說明 09/08 幹部訓練週

3 09/14-09/18 第二章 籃球-基本練習 09/15防震防災疏散演練

4 09/21-09/25 籃球-基本練習
9/23學生健康檢查

9/25 中秋節放假

5 09/28-10/02 籃球-基本練習 9/28 教師節放假

6 10/05-10/09 第三章 籃球-防守練習
10/09 國慶日調整放假

7 10/12-10/16 定期評量
第一次定期評

量

10/13-10/15第一次定期評

量

8 10/19-10/23 籃球-防守練習 10/22校慶慶祝大會

9 10/26-10/30 籃球-防守練習
10/26光復節調整放假

10/29疫苗接種

10 11/02-11/06 第四章 籃球-防守練習/生態保育大作戰 ■ 環境教育 11/03法律常識測驗

11 11/09-11/13 籃球-三對三練習 11/10 文學素養-硬筆字比賽

12 11/16-11/20 籃球-三對三練習

13 11/23-11/27 籃球-三對三練習

14 11/30-12/05 籃球-三對三練習
第二次定期評

量
12/1-12/3 第二次定期評量

15 12/07-12/11 籃球-三對三練習

16 12/14-12/18 籃球-三對三練習 作業抽查週

17 12/21-12/25 籃球-三對三練習
品德教育
（融入）

12/25 行憲紀念日放假

18 12/28-01/01 第五章 籃球技術測驗
1/1 116年開國紀念日放假一

天

19 01/04-01/08 籃球技術測驗

20 01/11-01/15 定期評量 期末評量
1/14-1/19 期末定期評量暨

休業式

21 01/18-01/22
繳交日期

115.09.15
休業式

1. 期望學生認識各項運動與競賽規則。 2. 期望學生學習團隊合作並發揮榮譽感。 3. 期望學生培養終身運動的能力。

週

次
日 期

章 節

起 訖

頁 數

起 訖
課程名稱 重大議題

作   業 考   試

摘要備註

多元評量（100%）

嶺東中學 115學年度 第一學期 教學進度表

科目： 休閒運動  [ 三年級 ] 主編教師：黃渝蓁 教師

培養休閒運動的概念,養成規律運動的習慣,藉以奠定專項運動項目的學習，進而具備規劃執行終身運動的能力。

專項術科測驗70％    學習態度30％：出缺席情況、上課參與程度、服裝



一 教學目標

二 評量方式

三 成績計算

四 對學生的期望

指定內容
繳交

次數
月考 小考

模擬考

範圍

1 08/31-09/04 課程介紹 08/31 註冊日，開學典禮

2 09/07-09/11
(七)學生

行為準則
7-1　餐廳規定 09/08 幹部訓練週

3 09/14-09/18
(七)學生

行為準則
7-2　宿舍規定 09/15防震防災疏散演練

4 09/21-09/25
(七)學生

行為準則
7-3　請假規定

9/23學生健康檢查

9/25 中秋節放假

5 09/28-10/02
(七)學生

行為準則
7-3　請假規定 9/28 教師節放假

6 10/05-10/09
(七)學生

行為準則
7-4　乘車規定 第七章

10/09 國慶日調整放假

7 10/12-10/16
(七)學生

行為準則
7-5　試場規定

第一次定期評

量

10/13-10/15第一次定期評

量

8 10/19-10/23
(七)學生

行為準則
7-5　試場規定 10/22校慶慶祝大會

9 10/26-10/30
(七)學生

行為準則
7-6　教室規定

10/26光復節調整放假

10/29疫苗接種

10 11/02-11/06
(七)學生

行為準則
7-6　教室規定,法律常識概論   ■法治教育 11/03法律常識測驗

11 11/09-11/13
(七)學生

行為準則
7-8　服裝規定 11/10 文學素養-硬筆字比賽

12 11/16-11/20
(七)學生

行為準則
7-8　服裝規定

13 11/23-11/27
(七)學生

行為準則
7-9　外食準則 第七章

14 11/30-12/05
(七)學生

行為準則
7-9　外食準則

第二次定期評

量
12/1-12/3 第二次定期評量

15 12/07-12/11
(七)學生

行為準則
7-10　排隊禮儀

16 12/14-12/18
(七)學生

行為準則
7-10　排隊禮儀 作業抽查週

17 12/21-12/25
(七)學生

行為準則
7-10　排隊禮儀,生活品德

品德教育
（融入）

12/25 行憲紀念日放假

18 12/28-01/01
(七)學生

行為準則
7-11　應對禮儀 第七章

1/1 116年開國紀念日放假一

天

19 01/04-01/08
(七)學生

行為準則
7-11　應對禮儀

20 01/11-01/15
(七)學生

行為準則
7-11　應對禮儀 期末評量

1/14-1/19 期末定期評量暨

休業式

21 01/18-01/22
繳交日期

115.09.15
休業式

能學習優良的生活態度,養成解決問題的能力

週

次
日 期

章 節

起 訖

頁 數

起 訖
課程名稱 重大議題

作   業 考   試

摘要備註

平時表現及評量、作業作品 100%

嶺東中學進修部 115學年度 第一學期 教學進度表

科目： 品格  [ 觀光三  ] 主編教師：陳婉娜 教師

1.養成生活的好習慣 2.養成分析與思考的能力

1.平時上課表現 2.小考 3.作業及作品



一 教學目標

二 評量方式

三 成績計算

四 對學生的期望

指定內容
繳交

次數
月考 小考

模擬考

範圍

1 08/31-09/04 科程介紹 08/31 註冊日，開學典禮

2 09/07-09/11
台灣經濟發展與轉型-台灣地理

位置及荷治時期貿易
09/08 幹部訓練週

3 09/14-09/18
台灣經濟發展與轉型-明清到日

治時期的台灣產業
09/15防震防災疏散演練

4 09/21-09/25
台灣經濟發展與轉型-國民政府

時期的貿易政策
9/23學生健康檢查

9/25 中秋節放假

5 09/28-10/02
台灣經濟發展與轉型-台灣加工

出口至今的高科技產業
9/28 教師節放假

6 10/05-10/09
台灣經濟發展與轉型-台灣未來

局勢及轉型可能 10/09 國慶日調整放假

7 10/12-10/16
第一次定期評

量

10/13-10/15第一次定期評

量

8 10/19-10/23 台灣文化欣賞-台灣料理史 10/22校慶慶祝大會

9 10/26-10/30 台灣文化欣賞-清領後美食
10/26光復節調整放假

10/29疫苗接種

10 11/02-11/06
台灣文化欣賞-海洋食材/法治教

育
■法治教育 11/03法律常識測驗

11 11/09-11/13 台灣文化欣賞-日本酒樓文化 11/10 文學素養-硬筆字比賽

12 11/16-11/20 台灣文化欣賞-辦桌文化

13 11/23-11/27
台灣文化欣賞-眷村美食到現代

多元

14 11/30-12/05
第二次定期評

量
12/1-12/3 第二次定期評量

15 12/07-12/11 職涯探索-我的生涯我定義

16 12/14-12/18 職涯探索-我的生命獨一無二 作業抽查週

17 12/21-12/25 職涯探索-我的未來不迷茫
品德教育
（融入）

12/25 行憲紀念日放假

18 12/28-01/01 職涯探索-我的產銷履歷
1/1 116年開國紀念日放假一

天

19 01/04-01/08 職涯探索-延展我的未來

20 01/11-01/15 職涯探索-築夢 期末評量
1/14-1/19 期末定期評量暨

休業式

21 01/18-01/22
繳交日期

115.09.3
休業式

學生畢業入社會後能學以致用

週

次
日 期

章 節

起 訖

頁 數

起 訖
課程名稱 重大議題

作   業 考   試

摘要備註

口頭報告30% 平時成績70%

嶺東中學進修部 115學年度 第一學期 教學進度表

科目： 彈性課程  [ 三年級  ] 主編教師：王麒 教師

透過課程提升學生表達能力

多元評量、口頭報告



一 教學目標

二 評量方式

三 成績計算

四 對學生的期望

指定內容
繳交

次數
月考 小考

模擬考

範圍

1 08/31-09/04 U1
Unit 1 Before You Begin ~ After You

Read
08/31 註冊日，開學典禮

2 09/07-09/11 Unit 1Words and Phrases ~ Word Smart 09/08 幹部訓練週

3 09/14-09/18 Unit 1Grammar ~ Do It Yourself 09/15防震防災疏散演練

4 09/21-09/25 U2
Unit 2 Before You Begin ~ After You

Read

9/23學生健康檢查

9/25 中秋節放假

5 09/28-10/02 Unit 2Words and Phrases ~ Word Smart 9/28 教師節放假

6 10/05-10/09 Unit2Grammar ~ Do It Yourself
10/09 國慶日調整放假

7 10/12-10/16 U1-2  
第一次定期評

量
u1-2 1

10/13-10/15第一次定期評

量

8 10/19-10/23 U3
Unit 3 Before You Begin ~ After You

Read
10/22校慶慶祝大會

9 10/26-10/30 Unit31Words and Phrases ~ Word Smart
10/26光復節調整放假

10/29疫苗接種

10 11/02-11/06
Unit31Grammar ~ Do It Yourself /海洋

教育

■海洋   教

育
11/03法律常識測驗

11 11/09-11/13 U4
Unit 4 Before You Begin ~ After You

Read
11/10 文學素養-硬筆字比賽

12 11/16-11/20 Unit 4Words and Phrases ~ Word Smart

13 11/23-11/27 Unit4Grammar ~ Do It Yourself

14 11/30-12/05 U3-4
第二次定期評

量
u3-4 1 12/1-12/3 第二次定期評量

15 12/07-12/11 U5
Unit5 Before You Begin ~ After You

Read

16 12/14-12/18 Unit 5Words and Phrases ~ Word Smart 作業抽查週

17 12/21-12/25
Unit 5Grammar ~ Do It Yourself 家庭倫

理

品德教育
（融入）

12/25 行憲紀念日放假

18 12/28-01/01 U6
Unit 6Before You Begin ~ After You

Read

1/1 116年開國紀念日放假一

天

19 01/04-01/08 Unit 6Words and Phrases ~ Word Smart

20 01/11-01/15 U5-6 Unit6Grammar ~ Do It Yourself 期末評量 u5-6 1
1/14-1/19 期末定期評量暨

休業式

21 01/18-01/22
繳交日期

115.09.15
休業式

4.能靈活運用課堂所學

週

次
日 期

章 節

起 訖

頁 數

起 訖
課程名稱 重大議題

作   業 考   試

摘要備註

3.第一次月考15%、第二次月考15%、期末考30%、平時表現40%

嶺東中學進修部 115學年度 第一學期 教學進度表

科目：英文五  [ 觀三忠 ] 主編教師：賴佳琳 教師

1.培養學生英文聽說讀寫的能力

2.紙筆測驗及多元評量



一 教學目標

二 評量方式

三 成績計算

四 對學生的期望

指定內容
繳交

次數
月考 小考

模擬考

範圍

1 08/31-09/04 1 P2-12 Receiving guest at a restaurant I 08/31 註冊日，開學典禮

2 09/07-09/11 2 P13-18 Wait for a table 09/08 幹部訓練週

3 09/14-09/18 P18-22 Share a table 09/15防震防災疏散演練

4 09/21-09/25 3 P23-28- Giving out menus
9/23學生健康檢查

9/25 中秋節放假

5 09/28-10/02 P29-32 Takeing order 9/28 教師節放假

6 10/05-10/09 U1-3 Review U1-3 1
10/09 國慶日調整放假

7 10/12-10/16
第一次定期評

量

10/13-10/15第一次定期評

量

8 10/19-10/23 4  P41-43 Recommending dishes 10/22校慶慶祝大會

9 10/26-10/30 P44-48 Serving meals
10/26光復節調整放假

10/29疫苗接種

10 11/02-11/06 5 P48-54
Advising guests how to eat their meals海洋資

源

■ 環 境

教育
11/03法律常識測驗

11 11/09-11/13 P 54-60 Changing tableware 11/10 文學素養-硬筆字比賽

12 11/16-11/20 6 P60-64 Refilling beverages

13 11/23-11/27 Review

14 11/30-12/05 U4-6
第二次定期評

量
12/1-12/3 第二次定期評量

15 12/07-12/11 7 P65-69 Dealing with complaints 

16 12/14-12/18  P69-73  Cleaning the tables 作業抽查週

17 12/21-12/25 8  P74-77 Giving the check餐廳禮節
品德教育
（融入）

12/25 行憲紀念日放假

18 12/28-01/01  P77-83  Methods of payment
1/1 116年開國紀念日放假一

天

19 01/04-01/08 9  P84-87 Giving change and the receipt

20 01/11-01/15 U7-9   期末評量
1/14-1/19 期末定期評量暨

休業式

21 01/18-01/22
繳交日期

115.09.15
休業式

4.能靈活運用課堂所學

週

次
日 期

章 節

起 訖

頁 數

起 訖
課程名稱 重大議題

作   業 考   試

摘要備註

第二次月考30%、期末考30%、平時表現40%

嶺東中學進修部 115學年度 第一學期 教學進度表

科目： 餐旅英文三   [ 觀三忠  ] 主編教師賴佳琳 教師

1.培養學生英文聽說讀寫的能力

2.紙筆測驗及多元評量



一 教學目標

二 評量方式

三 成績計算

四 對學生的期望

指定內容
繳交

次數
月考 小考

模擬考

範圍

1 08/31-09/04 第一章
職業安全教育宣導

專題製作的意義
08/31 註冊日，開學典禮

2 09/07-09/11 第一章 專題製作的目的 09/08 幹部訓練週

3 09/14-09/18 第一章 專題製作流程 09/15防震防災疏散演練

4 09/21-09/25 第一章 專題製作類型
9/23學生健康檢查

9/25 中秋節放假

5 09/28-10/02 第二章 小論文分析 9/28 教師節放假

6 10/05-10/09 第二章 小論文分析
10/09 國慶日調整放假

7 10/12-10/16 定期評量
第一次定期評

量

10/13-10/15第一次定期評

量

8 10/19-10/23 第二章 專題仿作 10/22校慶慶祝大會

9 10/26-10/30 第二章 專題仿作
10/26光復節調整放假

10/29疫苗接種

10 11/02-11/06 第三章
成員選擇與主題選定原則

做自己的生命設計師

■ 生涯規劃

教育
11/03法律常識測驗

11 11/09-11/13 第三章 資料蒐集 11/10 文學素養-硬筆字比賽

12 11/16-11/20 第三章 專題計畫書架構

13 11/23-11/27 第三章 撰寫專題計畫書

14 11/30-12/05 定期評量
第二次定期評

量
12/1-12/3 第二次定期評量

15 12/07-12/11 第四章 研究方法

16 12/14-12/18 第四章 進度掌握 作業抽查週

17 12/21-12/25 第四章 專題實施注意事項
品德教育
（融入）

12/25 行憲紀念日放假

18 12/28-01/01 第四章 專題歷程檔案
1/1 116年開國紀念日放假一

天

19 01/04-01/08 第五章 量化研究

20 01/11-01/15 定期評量 期末評量
1/14-1/19 期末定期評量暨

休業式

21 01/18-01/22
繳交日期

115.09.15

1.平時表現及檢核、作業作品 100%。

嶺東中學進修部 115學年度 第一學期 教學進度表

科目： 專題實作  [ 觀光三忠  ] 主編教師：黃渝蓁 教師

一、訓練學生獨立思考、研究及創造之能力。 二、訓練學生資料搜集及整理之能力。 三、培養學生群體合作之精神，發揮群

體合作之功效。 四、培養學生運用所學進而解決問題之能力。 五、訓練學生研究報告撰寫及口頭簡報之能力。

1.平時上課表現。2.日常檢核評量。3.作業或作品。

休業式

1.有自我學習的動機 2.有溝通能力 3.對團隊有責任感 4.精進專業能力。

週

次
日 期

章 節

起 訖

頁 數

起 訖
課程名稱 重大議題

作   業 考   試

摘要備註



一 教學目標

二 評量方式

三 成績計算

四 對學生的期望

指定內容
繳交

次數
月考 小考

模擬考

範圍

1 08/31-09/04 鬆餅 08/31 註冊日，開學典禮

2 09/07-09/11 三明治 09/08 幹部訓練週

3 09/14-09/18 沙拉 09/15防震防災疏散演練

4 09/21-09/25 奶酪
9/23學生健康檢查

9/25 中秋節放假

5 09/28-10/02 吐司 9/28 教師節放假

6 10/05-10/09 咖啡拉花
10/09 國慶日調整放假

7 10/12-10/16 第一次定期評量
第一次定期評

量
10/13-10/15第一次定期評量

8 10/19-10/23 創意咖啡 10/22校慶慶祝大會

9 10/26-10/30 炸物
10/26光復節調整放假

10/29疫苗接種

10 11/02-11/06 食品與防災安全 ■ 安全教育 11/03法律常識測驗

11 11/09-11/13 掛耳包咖啡 11/10 文學素養-硬筆字比賽

12 11/16-11/20 花草茶認識及調製

13 11/23-11/27 養生茶認識及調製

14 11/30-12/05 第二次定期評量
第二次定期評

量
12/1-12/3 第二次定期評量

15 12/07-12/11 市售飲品認識

16 12/14-12/18 凍飲認識及製作 作業抽查週

17 12/21-12/25 酒類與人品
品德教育
（融入）

12/25 行憲紀念日放假

18 12/28-01/01 品德的特質
1/1 116年開國紀念日放假一

天

19 01/04-01/08 裝飾物介紹及製作

20 01/11-01/15 盤飾美化 期末評量
1/14-1/19 期末定期評量暨

休業式

21 01/18-01/22
繳交日期

116.09.15

術科操作50%、平時表現50%（服儀、作業、工作態度）

嶺東中學 115學年度 第一學期 教學進度表

科目： 輕食飲務實務  [ 觀光三忠  ] 主編教師： 教師

認識食物原料性質，配合營養與衛生常識，以烹調製作及供應簡易餐食及飲料調製。

1.平時成績。2.多元評量。

休業式

培養職業道德，認識各種食物原料及其特性，以及飲料調製方法，瞭解衛生及安全法規

週

次
日 期

章 節

起 訖

頁 數

起 訖
課程名稱 重大議題

作   業 考   試

摘要備註



一 教學目標

二 評量方式

三 成績計算

四 對學生的期望

指定內容
繳交

次數
月考 小考

模擬考

範圍

1 08/31-09/04
第1章 第

一節
7-17

職業安全教育

第1章 遊程設計
08/31 註冊日，開學典禮

2 09/07-09/11
第1章 第

一節
18-24 1-1 遊程設計涵義及種類 09/08 幹部訓練週

3 09/14-09/18
第1章 第

二節
25-30 1-2 遊程設計的原則 09/15防震防災疏散演練

4 09/21-09/25
第1章 第

三節
31-33 1-3 遊程設計的功能與目的

9/23學生健康檢查

9/25 中秋節放假

5 09/28-10/02
第1章 第

三節
33-35 1-3 遊程設計的功能與目的 1 9/28 教師節放假

6 10/05-10/09 第一章總複習
10/09 國慶日調整放假

7 10/12-10/16
第一次定期評

量
第1章

10/13-10/15第一次定期評

量

8 10/19-10/23
第2章 第

一節
38-48 2-1 交通的規劃 10/22校慶慶祝大會

9 10/26-10/30
第2章 第

二節
49-55 2-2 食宿的安排

10/26光復節調整放假

10/29疫苗接種

10 11/02-11/06
第2章 第

三節
56-57 2-3 景點的選擇/科技教育 科技教育 11/03法律常識測驗

11 11/09-11/13
第2章 第

三節
57-59 2-3 景點的選擇 11/10 文學素養-硬筆字比賽

12 11/16-11/20
第2章 第

四節
59-62 2-4 遊程時間與季節的考量

13 11/23-11/27 第二章總複習 2 第2章

14 11/30-12/05
第二次定期評

量
12/1-12/3 第二次定期評量

15 12/07-12/11
第3章 第

一節
70-86 3-1 遊程成本考量因子

16 12/14-12/18
第3章 第

二節
87-91 3-2 影響成本外在因素 作業抽查週

17 12/21-12/25
第3章 第

三節
92-98 3-3 遊程成本分析

品德教育
（融入）

12/25 行憲紀念日放假

18 12/28-01/01
第3章 第

四節
99-105 3-4 訂價策略 3

1/1 116年開國紀念日放假一

天

19 01/04-01/08 第三章總複習

20 01/11-01/15 期末評量 第3章
1/14-1/19 期末定期評量暨

休業式

21 01/18-01/22
繳交日期

115.09.15

第一次評量30%、期末評量30%、平時表現40%

嶺東中學 115學年度 第一學期 教學進度表

科目： 遊程規劃  [ 觀光三  ] 主編教師： 吳永泉 教師

主要在培養學生掌握旅遊產品設計、實務操作與問題解決的核心能力。

實作測驗、作業

休業式

期望的核心在於培養實務執行力與跨領域整合能力。

週

次
日 期

章 節

起 訖

頁 數

起 訖
課程名稱 重大議題

作   業 考   試

摘要備註



一 教學目標

二 評量方式

三 成績計算

四 對學生的期望

指定內容
繳交

次數
月考 小考

模擬考

範圍

1 08/31-09/04
第一章

1-3 觀光與休閒遊憩 08/31 註冊日，開學典禮

2 09/07-09/11
第一章

4-22 觀光資源概論 09/08 幹部訓練週

3 09/14-09/18
第一章

23-33
我國觀光行政組織

我國主要觀光法規
09/15防震防災疏散演練

4 09/21-09/25
第一章

34-44 全球觀光發展趨勢
9/23學生健康檢查

9/25 中秋節放假

5 09/28-10/02
第一章

45-55 全球觀光發展趨勢 9/28 教師節放假

6 10/05-10/09
第一章

56-63 我國觀光發展新戰略
10/09 國慶日調整放假

7 10/12-10/16
第一章

56-63 我國觀光發展新戰略
第一次定期評

量

10/13-10/15第一次定期評

量

8 10/19-10/23 第二章 64-74
旅客需求與旅遊動機

旅客滿意度
10/22校慶慶祝大會

9 10/26-10/30 第二章 75-80
消費者行為分析

旅遊銷售技巧
10/26光復節調整放假

10/29疫苗接種

10 11/02-11/06 第二章 81-83
 認識台灣環境

認識台灣地理環境
■環境教育 11/03法律常識測驗

11 11/09-11/13 第二章 84-88 休閒農業的內涵 11/10 文學素養-硬筆字比賽

12 11/16-11/20 第二章 89-94 休閒農業的種類與現況

13 11/23-11/27 第二章 95-101 休閒農業區經營發展

14 11/30-12/05 第二章 95-101 休閒農業區經營發展
第二次定期評

量
12/1-12/3 第二次定期評量

15 12/07-12/11
第三章

102-108 休閒農業園區的推動

16 12/14-12/18
第三章

109-114 國家公園及風景區 作業抽查週

17 12/21-12/25
第三章

115-121 森林園區
品德教育
（融入）

12/25 行憲紀念日放假

18 12/28-01/01
第三章

121-129 認識台灣自然觀光資源
1/1 116年開國紀念日放假一

天

19 01/04-01/08
第三章

130-139 認識台灣自然觀光資源

20 01/11-01/15
第三章

140-151 認識台灣人文觀光資源 期末評量
1/14-1/19 期末定期評量暨

休業式

21 01/18-01/22
繳交日期

115.09.15

多元評量

嶺東中學 115學年度 第一學期 教學進度表

科目：觀光資源   [觀光三忠] 主編教師：何立凱教師

讓學生對觀光資源的相關理論、觀光資源的規劃方法與流程及開發使用行為所產生的環境影響，有深刻的體驗與認知，

並瞭解如何發展觀光與資源維護，以達到觀光資源永續之目的。

採多元評量方式，包括問答、討論、筆試等。

休業式

透過觀光資源實地參訪與作業的練習，使學生思考政策、規劃與資源維護、管理的關連與重要性。進而關注我們的觀光

資源。

週

次
日 期

章 節

起 訖

頁 數

起 訖
課程名稱 重大議題

作   業 考   試
摘要備註


