
臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 商營一旅遊.建築二_公民與社會 教學進度表

三、成績計算
定期評量45%
平時表現55%

二、評量方式
1.課堂表現
2.作業
3.報告

一、教學目標
一、充實社會科學與相關知識。
二、培養多元的價值關懷與公民意識。
三、增進參與民主社會的行動能力。

四、對學生的期望 培養學生成為現在公民應具備有關社會、法律、政治、經濟方面的基本素養

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 第一課 2~11

公民身份認
同及社群

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

2~11 公民身份認
同及社群

人權議題

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第二課 12~23 政治參與

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 12~23 政治參與 L1-2習作 1

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第三課 24~35 公共意見

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第四課 36~50

親密關係你
我他 性別平等

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第五課 52~65 公平正義與
社會安全

L3-5習作 1 1-5課
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 52~65

公平正義與
社會安全

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第六課 66~93 正義之劍 1-3組報告

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第七課 94~115 生活中的刑
法

4-6組報告
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

94~115 生活中的刑
法

L6-7習作 1

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 第八課 116~135

那些不可知
的生活民法 7-8組報告

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 116~135

那些不可知
的生活民法 9-10組報告

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 第九課 136~145 我們的選擇 分組報告

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

136~145 我們的選擇 L8-9習作 1

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第十課 146~167

勞動市
場、薪
資、勞動權
益

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 146~167

勞動市
場、薪
資、勞動權
益

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第十一課 168~183

接軌台灣與
國際

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 168~183

接軌台灣與
國際 L10-11習作 1

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

考前複習 6-11課
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末定期評
量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：徐瑋琳 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 應英二_公民與社會 教學進度表
二、評量方式 多元評量：報告、作業、上課表現

一、教學目標 培養現代公民應具備有關社會、法律、政治、經濟的基本素養

三、成績計算
多元評量：報告、作業、上課表現，佔70%
期末考佔30%

四、對學生的期望 能夠反思課程所學，養成思辨能力

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 第一課 P.2-10

公民身份認
同及社群

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第一課 P.2-10 公民身份認
同及社群

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第一課 P.2-10

公民身份認
同及社群

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第二課 P.12-22 政治參與

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第二課 P.12-22 政治參與

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第二課 P.12-22 政治參與 1

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第三課 P.24-34 公共意見
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第三課 P.24-34 公共意見

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第三課 P.24-34 公共意見 1-3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第四課 P.36-49 親密關係你
我他

性別平等教
育

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第四課 P.36-49 親密關係你
我他

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 第四課 P.36-49

親密關係你
我他 2

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 第五課 P.52-64

公平正義與
社會安全

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 第五課 P.52-64

公平正義與
社會安全

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

第五課 P.52-64 公平正義與
社會安全

人權教育

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第六課 P.66-92 正義之劍

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第六課 P.66-92 正義之劍 環境教育

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第六課 P.66-92 正義之劍 3

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第七課 P.94-113

生活中的刑
法 法治教育

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第七課 P.94-113 生活中的刑
法

4-7
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

1-7課

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：林麗娟 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 多商觀一汽訊子二_化學 教學進度表

四、對學生的期望
能將所學應用於日常生活中,具有判斷解決問題能力,懂得欣賞自然環境之美，珍惜有限資源，愛護大自然並致力於環境
保護，使自然生態永續經營及生生不息

二、評量方式 觀察記錄.學習態度檢核.互動討論.課堂問答回饋.活動參與.作業評量.紙筆測驗

三、成績計算 觀察記錄.學習態度檢核.互動討論.課堂問答回饋.活動參與.作業評量.紙筆測驗共佔100%

一、教學目標
1.培養自然科學基本素養，使學生具備基本自然科學知能與探索能力，2.認識科學方法，增進個人學習、系統思考、解
決問題、規劃執行及創新應變之能力，3.養成關懷社會之價值觀，

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

課程簡介:
目標評量成
績期望

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-1 p.1-p.8 自然界中的
物質循環

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-2 p.9-p.12 水

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 1-2 p.13-p.15 水 作業 第1次

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 1-2 p.16-p.19 水 1-1~1-2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 1-3 p.20-p.23 大氣

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

海洋教育 學習單 第2次
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 1-3 p.24-p27 大氣

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

1-3 p28.-p.31 大氣 作業 第3次 1-3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

1-4 p.32-p.35 土壤
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

1-4 p36.-p.39 環境正義 作業 第4次

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 2 -1 p40.-p.43

高分子化學
與石化工業 1-4

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 2 -2 p44.-p.47

生物科技產
業

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04 環境教育 學習單 第5次

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

2 -2 p48.-p.50 生物科技產
業

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 2 -2 p51.-p.53

生物科技產
業

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 2 -2 p54.-p57 健康食品 2-1~2-2

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 3-1 p58.-p.61 食品與化學 作業 第6次

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 3-1 p62.-p.66 食品與化學 3-1

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

學期總複習
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：方淑芬 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽訊子建二_文法與句型 教學進度表
二、評量方式 多元評量

三、成績計算 平時成績

一、教學目標 增進有效英文學習方法,強化自學能力,奠定終身學習基礎

四、對學生的期望 提升英語溝通互動閱讀能力

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 L1

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

L1

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 L1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 L2

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 L2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 L2

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次評量
不考試

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 L3

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

L3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

L3
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

L4

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 L4

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 L4

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次評量
不考試

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

L5

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 L5

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 L5

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 L6

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 L6

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

L6
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量不
考試

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：張淑芳 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 多商應二_生物 教學進度表

四、對學生的期望
培養正確的學習態度與科學求真求是的精神。遇有疑問能主動請教老師或與同學討論，並準時交作業或報告，認真聽課
並適時於課本註記筆記。

一、教學目標

1.帶領學生探討各種生命現象及生物之共同性和多樣性，理解生物體的構造和功能。
2.引導學生認識現代生物學知識的發展，了解生物與環境之間的關係，體會保護生態環境及永續發展的重要性，以培養
尊重生命與愛護自然的情操，強化永續發展的理念。
3.培養學生的觀察、推理和理性思辨等技能以及批判思考能力，以應用於解決日常生活中所遭遇的問題。

三、成績計算
1.隨堂測驗40%
2.作業40%
3.設堂表現20%

二、評量方式 依據學生課堂學習成果及學習方式與態度，實施多元評量。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1.1 P10-13 營養的需求

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-1.2 P14-17
食物的消化 
與養分的吸
收

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-2.1 P18-19 循環系統

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 1-2.2 P20-21

血液的組成
與功能 生涯教育

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 1-3.1 P22-24

呼吸系統與
呼吸運動

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

1-3.2~1-
3.3

P25-29
常見呼吸統
疾病 腎臟
構造與尿液

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

1-1~1-3 P10-29 複習測驗與
作業1

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 1-4.1 P30-31

非專一性防
禦系統

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

1-4.2~1-
4.3

P32-35
專一性防禦
系統 免疫
系統關疾病

性別教育

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

1-5.1 P36-38 中樞神經系
統

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

1-5.2 P39-41 周圍神經系
統

生命教育

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 1-6.1 P42-46 激素與協調

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 1-6.2 P47-47 環境賀爾蒙

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 1-4~1-6 P30-47

複習測驗與
作業2

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

1-7.1 P48-51 人體生殖系
統

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 1-7.2 P52-54

月經週期懷
孕避孕 海洋教育

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 1-7.3 P55-55

胚胎發生的
過程

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 2-1 P62-67

DNA基因與
染色體

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 2-2.1 P68-68 血型的遺傳

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

2-2.2 P69-71 性聯遺傳
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

2-2.3 P72-73 常見遺傳疾
病

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：劉秋富 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽車二_生涯規劃 教學進度表

四、對學生的期望

1.探索自我潛能，善用資源促進生涯適性發展。
2.探究多元的思考與學習方法，並善用科技、資訊與媒體等資源養成自主學習的能力，運用適當的策略，解決生活議
題。
3.運用合宜的人際互動技巧、尊重、包容與運用同理心發揮正向影響力，培養利他與合群的態度，提升團隊效能。

一、教學目標
1.從個人興趣、特質、價值觀等探索經驗、學習統整並提出適性的生涯發展目標。
2.認識壓力的特、覺察自己的身心狀態，進而學習調整自己的情緒和壓力。
3. 運用合宜的方式，調適自己的各種心理困擾，培養正向思考與習慣，促進心理健康。

三、成績計算
1.學習單：50%
2.上課表現：50%

二、評量方式
1.學習單
2.上課表現

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

個人生命故
事與原生家
庭

生命教育 8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

高職生涯發
展階段任務
與生涯目標

生命教育

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3 09/12~
09/18

自我能
力、興
趣、性格和
價值觀的個
別探索

生涯規
劃、生命教
育

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

個人學習歷
程檔案的自
我探索

生涯規
劃、生命教
育

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

個人生涯態
度與信念

生涯規
劃、生命教
育

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

性別平
等、族群平
等及移除刻
板印象的職
涯發展

生涯規
劃、生命教
育、性別教
育

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

短片分享與
討論

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

情緒管理的
意義與壓力
調適

生命教育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

人際關係與
溝通協調的
素養

性別教
育、生命教
育

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

生涯發展危
機與危機管
理

生涯規
劃、資訊教
育

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議



11 11/07~
11/13

生涯發展危
機與轉機

生涯規
劃、資訊教
育

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

善用科技與
生活效能

生涯規
劃、資訊教
育

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

正確的休閒
活動 生命教育

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

短片分享與
討論

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

生涯進路與
生涯資訊網
站

生涯規
劃、資訊教
育

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

產業發展趨
勢與社會環
境變遷

生涯規
劃、資訊教
育

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

新興產
業、就業型
態與人才需
求

生涯規
劃、資訊教
育

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

工作倫理與
團隊合作精
神

生涯規
劃、生命教
育

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

勞工法令及
職業安全衛
生

生涯規劃

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

創新與創業 生涯規劃
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

短片分享與
討論

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：陳柔君 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 多媒二_地理 教學進度表
二、評量方式 多元評量

一、教學目標 培養學生地理學科基本知識，並注重通識及全球化、在地化視野。

三、成績計算 多元評量佔40%、平時課堂表現30%、平時作業30%

四、對學生的期望 使學生認知地理學的基礎通論，親近臺灣獨特環境資源，並且能夠觀察日常生活中的地理學意涵。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 CH1 5-11 地圖是什麼

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

CH1 12-17 生活中常見
的地圖

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 CH2 19-22

地理資料的
蒐集與整理 資訊

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 CH2 23-31

地理資訊系
統概說

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 CH3 33-35

田野實察與
地理議題 戶外教育

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 CH3 36-39 我們實察去

旅遊規劃大
綱 第一次作業

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

CH4 43-51 認識我們的
環境系統

環境、防災
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 CH4 52-55

環境保育與
永續發展

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

CH5 57-65 生態景觀

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

CH5 66-71 生態景觀的
經營與管理

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

CH6 73-88 產業系統與
類別

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

CH6 89-97
立足臺
灣、放眼世
界

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 CH7 99-110

文化資產的
種類 多元文化

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 CH7 111-121

文化資產的
運用與活化

旅遊行程編
排 第二次作業

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

CH8 123-130 生活世界中
的文化展現

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 CH8 131-141

藝術中的地
理想像

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 CH9 145-152

世界強權的
競合與區域
發展

國際教育

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 CH9 152-157 世界都市

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 CH10 159-169

交通革新與
全球化

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

CH10 170-173 看見「南
亞」

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末多元評
量

個人作品報
告

旅遊行程規
劃報告

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：邱廷斌 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 商應觀二_地理 教學進度表
三、成績計算 多元評量佔40%、平時課堂表現30%、平時作業30%

四、對學生的期望 使學生認知地理學的基礎通論，親近臺灣獨特環境資源，並且能夠觀察日常生活中的地理學意涵。

一、教學目標 培養學生地理學科基本知識，並注重通識及全球化、在地化視野。

二、評量方式 多元評量

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 CH1 5-7 地圖是什麼

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

CH1 8-11 地圖會說話

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 CH1 12-15

生活中常見
的地圖

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 CH1 16-17 地理探險王

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 CH2 18-22

地理資料的
蒐集與整理 資訊教育

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 CH2 23-29

地理資訊系
統概說

旅遊規劃大
綱 第一次作業

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

CH2 30-31 地理探險王
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 CH3 33-34

田野實察與
地理議題

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

CH3 34-35 實察什麼？

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

CH3 36-37 我們實察去
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

CH3 38-39 地理探險王

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 CH4 43-44

認識我們的
環境系統

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

CH4 45-51
臺灣的環境
系統與環境
問題

防災教育 11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 CH4 52-55

環境保育與
永續發展 環境教育

旅遊行程編
排 第二次作業

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

CH4 地理探險王

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 CH5 57-60 生態景觀

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 CH5 61-65

臺灣生態景
觀的保育

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 CH5 66-69

生態景觀的
經營與管理

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 CH5 66-69

國家公園與
世界遺產

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

CH5 70-71 地理探險王
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末多元評
量

個人作品報
告

旅遊行程規
劃報告

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：邱廷斌 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 旅遊二_物理 教學進度表
三、成績計算 平時成績30%，上課筆記30%，作業30%，學習態度10%

一、教學目標

1.認識物理學發展的階段與演進及認識物理學的發展與人類生活的關靜。
2.能暸解與運動有關的物理量的概念，力對物體形變及運動狀態的影響。
3.摩擦力在生活上的影響及力學能守恆觀念分析。
4.說明動量與衝量的意義及動量與衝量之間的關靜。
5.介紹阿基米德浮力原理及帕斯卡原理及其應用。

二、評量方式 學習態度表現，作業，上課討論，筆記，小考

四、對學生的期望

1.可幫助學生從另一個角度來看待生活、告養科學素養。
2.物體的平面運動觀念計算，在.I-間中如何用座標來定位，及座標重要資訊。
3.能暸解物體受力與運動影響，力學能守恆及動量與衝量觀念。
4.能說明壓力的的定義，以及影響壓力的兩個物理因素。
5.能暸解阿基米德浮力原理及帕斯卡原理物理概念。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-10 緒論

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

10-23 緒論

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 23-34 直線運動

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 34-41 直線運動

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 42-55 平面運動

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 55-63 平面運動

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次評量
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 64-70 力與運動

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

70-82 力與運動

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

82-89 力與運動
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

90-105 功與能量

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營



12
11/14~
11/20 105-113 功與能量

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

ch4~ch5複
習

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 第二次評量

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

114-124 動量守恆及 
其應用

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 124-130

動量守恆及 
其應用

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 130-135

動量守恆及 
其應用

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 136-148 流體的性質

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 148-159 流體的性質

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

160-180 溫度與熱量
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：林哲榆 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 訊子建多商應觀旅二_品格教育 教學進度表
三、成績計算 平時成績（平時表現50％）、作業報告50％

一、教學目標 依據本校品德教育暨公民教育推展實施計劃，希望養成學生好禮、守規行為，達成友善校園學習環境。

二、評量方式 分組報告、學習單、課堂表現、出席率

四、對學生的期望 培養良好的品格。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 自編教材

課程介紹及
說明 生活常規

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

自編教材 友善校園教
育 (上)

法治教育

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 自編教材

友善校園教
育 (上)

霸凌宣導 
(第四章)

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 自編教材

友善校園教
育 (上)

網路世界 
及網路霸凌 
(第五章)

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 自編教材

友善校園教
育 (上)

性別平等教
育

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 自編教材

友善校園教
育 (上)

菸害防治教
育

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

自編教材 友善校園教
育 (上)

藥物濫用防
治

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 自編教材

友善校園教
育 (上) 防災教育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

自編教材 生活倫理
(上)

倫理、道德
與法律

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

自編教材 生活倫理
(上)

五個人生準
則 (序論)

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

自編教材 生活倫理
(上)

誠實 (第一
章)

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 自編教材

生活倫理
(上)

運動家精神 
(第二章)

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

自編教材 生活倫理
(上)

探索教育作
業繳交及探
討

學習單 1 11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 第二次評量 第二次評量

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

自編教材 詐騙防治 交友(第三
章)

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 自編教材 詐騙防治 購物

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 自編教材 詐騙防治 電話

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 自編教材 詐騙防治 求職

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 自編教材 詐騙防治 資訊安全

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

自編教材 詐騙防治 作業繳交及
探討

學習單 １
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：汪庭羽 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 實技二_活用數學 教學進度表
二、評量方式 定期評量、多元評量

三、成績計算
第一次定期評量15%、第二次定期評量15%、期末評量30%、
多元評量40%

四、對學生的期望 能透過反覆練習、增強學習效果。

一、教學目標 希望學生能熟練方程式、不等式、指數對數的解法，應用於日常生活中。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 開學準備週

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

一元 一次
方程式。不
等式

P.3~P.4

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

一元一次聯
立不等式 P.5~P.6 人權教育

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

一元二次方
程式解法 P.7~P.8

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 根與數關係 P.9

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

一元二次方
程式 P.10 性等教育

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次評量
複習

第1回~第8
回

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

一元二次聯
立方程組的
解法、幾何
意義

P.11~P.12

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

二元一次聯
立方程組

P.13~P.14

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10
10/31~
11/06

二元一次不
等式的圖
形、聯立不
等式的圖解

P.15~P.16 環境教育
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

二元一次不
等式

P.17~P.18

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 線性規劃 P.19~P.20

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 線性規劃 P.21

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04

第二次評量
複習

第9回~第16
回

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

正指數、指
數律、零指
數、負整數
指數

P.22~P.23

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

分數指
數、指數函
數的圖形

P.24~P.25 海洋教育

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

指數方程
式、指數與
指數函數

P.26~P.27

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

對數的意
義、性質 P.28~P.29

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 對數的圖形 P.30~P.31

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

期末評量複
習

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量複
習

第17回~第
25回

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：吳碧玉 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽訊子商多觀二_英文會話 教學進度表
三、成績計算 平時成績

一、教學目標 增進有效英文學習方法,強化自學能力,奠定終身學習基礎

四、對學生的期望 提升英語溝通互動閱讀能力

二、評量方式 多元 評量

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 L1

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

L1

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 L1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 L2

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 L2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 L2

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次評量
不考試

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 L3

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

L3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

L3
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

L4

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 L4

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 L4

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次評量
不考試

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

L5

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 L5

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 L5

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 L6

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 L6

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

L6
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量不
考試

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：張淑芳 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高職二_英語文 教學進度表
三、成績計算 平時成績40%,第一第二評量30%,期末評量30%

一、教學目標 增進有效英文學習方法,強化自學能力,奠定終身學習基礎

二、評量方式 學習態度,測驗,多元評量

四、對學生的期望 提升英語溝通互動閱讀能力

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 L1課文單字 P1-13

L1The 
Island 
Made of 
the Sea

海洋議題
8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

L1片語句型 p14-25 L1

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 L1複習測驗 p1-25 L1 習作本L1 1 L1測驗卷

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 L2課文單字 P26-40

 L2Beyond 
Blood and 
Stains

閱讀素養

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 L2片語句型 p41-52 L2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 L2複習測驗 p26-52 L2 習作本L2 2 L2測驗卷

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

複席單字
書L7.8

L7.8 英文作業抽
查習作本L2

2
L1+2
(全)+單字
書L7,8

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 L3課文單字 p54-65

L3A Stolen 
Identity

多元文化議
題

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

L3片語句型 P66-77 L3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

L3複習測驗 p54-77 L3 習作本L3 L3測驗卷
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

L4課文單字 p78-90

L4The 
Number One 
Restaurant 
Online

資訊議題

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 L4片語句型 p91-103 L4

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 L4複習測驗 p78-103 L4 習作本L4 4 L4測驗卷

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14 11/28~
12/04

複習單字
書L9.10

L9.10 英文作業抽
查L3.4

4
L3+4
(全)+單字
書L9.10

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

L5課文單字 p104-116 L5Tyrhoid 
Mary

生命教育議
題

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 L5片語句型 p117-129 L5

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 L5複習測驗 p104-129 L5 習作本L5 5 L5測驗卷

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 L6課文單字 p131-144

L6Waste-
to-Energy 能源議題

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 L6片語句型 145-156 L6

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

L6複習測驗 p131-156 L6 習作本L6 6 L6測驗卷
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

複習單字
書L11.12

L11.12
L5+6
(全)+單字
書L11.12

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：張淑芳 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 應英二_英語文 教學進度表

一、教學目標
使學生學習新的單字片語句型
能閱讀並理解英文文章

四、對學生的期望
能學會並能運用單字片語句型
能閱讀並理解英文文章

二、評量方式 紙筆考試、作業、課堂實作

三、成績計算 小考、作業、月期考

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 L1

單字、片
語、句型 生命教育

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

L1 、L2 課文、單
字、片語

L1

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 L2 句型、課文

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 L3

單字、片
語、句型 閱讀素養 L2

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 L3、CH7

課文、文法
書

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

Grammar 
CH7、Idiom 
U11~12

文法書、狄
克生片語

L3 10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

期中考 L1~L3、CH7
、U11~12

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 L4

單字、片
語、句型 多元文化

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

L4、L5 課文、單
字、片語

L4

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

L5 句型、課文
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

L6 單字、片
語、句型

品德教育 L5

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 L6、CH8

課文、文法
書

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

CH8、
U13~14

文法書、狄
克生片語 L6

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04 期中考

L4~L6、CH8
、U13~14

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

L7 單字、片
語、句型

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 L7、L8

課文、單
字、片語 L7

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 L8 句型、課文

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 L9

單字、片
語、句型 海洋教育 L8

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 L9、CH9

課文、文法
書

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

CH9、
U15~16

文法書、狄
克生片語

L9
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考 L7~L9、CH9
、U15~16

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：陳惠玲 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高職二_國語文 教學進度表

一、教學目標

1、提升本國語文聽說讀寫的能力。
2、古書今讀，將課程融入生活教育中，以培養獨立思考、判斷的能力。
3、引導學生正確的價值觀，期能面對生活的挑戰，並保持身心平衡。
4、藉由欣賞文學藝術，品味人生百態，進而提升心靈的境界。

三、成績計算
段考一、二各佔比15%
期末考佔比30%
平時成績40%（含作文佔比10%）

二、評量方式
課堂問答、作業評量、紙筆測驗
觀察記錄、態度檢核、互動討論

四、對學生的期望
培養閱讀能力，透過與日常生活相關的議題，培養學生有能力針對議題去分析、思考及實踐，將議題融入各科領域的教
學，進而實現培育學子的核心素養。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 第一課

〈便利商
店〉 人權教育

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第一課 〈便利商
店〉

作文

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第二課

〈燭之武退
秦師〉 資訊教育

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第二課

〈燭之武退
秦師〉

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第三課

〈生命的終
極餅乾〉 生命教育

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第三課

〈生命的終
極餅乾〉 閱讀筆記

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

10/12.13第
一次定期評
量

B2.L4〈王
道之
始〉L6〈鹿
港乘桴記〉

B3文
選L1〈馮諼
客孟嘗君〉

課本L1~L3  
  閱讀文
選
B2L4.L6.B3
L1

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第四課

〈賈探春敏
慧興利〉

性別平等教
育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第四課 〈賈探春敏
慧興利〉

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第五課 〈岳陽樓
記〉

生命教育
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第五課 〈岳陽樓
記〉

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營



12
11/14~
11/20 第六課

〈現代詩
選〉 品德教育

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 第六課

〈現代詩
選〉

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14 11/28~
12/04

11/29.30第
二次定期評
量

文選〈醉翁
亭記〉

文選〈劉姥
姥進大觀
園〉

課本L4~L6  
閱讀文
選L3.L4

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

第七課 〈近體詩
選〉

生命教育

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第七課

〈近體詩
選〉

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第八課 〈出師表〉

生涯規劃教
育

12/24
（六）中文
檢定

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第八課 〈出師表〉

12/27.28作
業抽查

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第九課

〈一桿「稱
仔」〉 人權教育

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第十課 〈祖靈遺忘
的孩子〉

原住民族教
育

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

1/17.18.19
期末定期評
量

文選〈何必
待零落〉

文選〈用奇
謀孔明借
箭〉

課本L7~L10 
  閱讀文
選L3.L4

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：姚琪姝 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 實技二_國學概要 教學進度表

一、教學目標
1.強化大考實力
2.讀題能力
3.練習寫作

三、成績計算
1.作業小考成績
2.課堂表現
3.作業繳交

二、評量方式
1.學習單
2.作業書寫
3.小考練習

四、對學生的期望
1.不排斥國語文.閱讀改變思想
2.增強國學概要的認識
3.累積大考信心

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 課程介紹

國文銜接講
義

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

單元1字音
字形

 ㄅ--ㄐ 生命議題

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

單元1字音
字形 ㄑ---ㄞ

單元1字音
字形

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

單元1字義
成語 法治議題

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 單元2修辭

單元2字義
成語

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

複習+補充
教材

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一月考 單元1+2
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

單元3 文學
常識 閱讀素養

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

單元3 文學
常識

品德議題

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

單元3 文學
常識

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

單元3 文學
常識

多元文化

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營



12
11/14~
11/20

單元3 文學
常識

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

複習+補充
教材

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 第二月考 單元3(前)

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

單元3 文學
常識

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

單元3 文學
常識

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

單元4 文意
判讀

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

單元4 文意
判讀 安全議題

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

單元4 文意
判讀

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

複習+補充
教材

單元3
(後)+4

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考 單元3
(後)+4

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：吳慧如 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 工二_數學 教學進度表
一、教學目標 使同學真正了解數學

二、評量方式 平時40%   期中考30% 期末考30%

四、對學生的期望 使同學真正了解數學

三、成績計算 平時40%   期中考30% 期末考30%

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1 17

和角與二倍
角

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-2 26 三角測量

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-3 46

複數平面與
極式 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 2-1 51 指數運算

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 環保議題 2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 2-2 63 指數圖形

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

複習 1-1.....2-
2

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 2-3 72 對數運算 3

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

2-4 83 對數圖形 兩性議題

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

3-1 110 空間概念 4
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

3-2 120 座標化

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 3-3 131 內積與外積 5

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 複習

2-3.....3-
3

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

3-4 144 三階行列式

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 3-5 159 空間中平面 海洋議題

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 4-1 182 一次方程組

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 4-2 200 矩陣運算 6

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

4-3 235 矩陣乘法
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

複習 3-4.....4-
3

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：賴聰毅 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 商二_數學 教學進度表
四、對學生的期望

一、教學目標

三、成績計算

二、評量方式

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1 P1~P8

數列和級數
意義

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-2 P9~P23 等差數
列、級數

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-2 P24~P37

等比數
列、級數 品德教育 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 2-1 P38~P51

多項式方程
式

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2-2 P52~P70

二元一次方
程式

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 段考複習 海洋教育 2

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

CH1&2
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 3-1 P74~

二元一次不
等式

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

3-1 ~P92 二元一次不
等式

生命教育 3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

3-2 P93~P111 線性規劃
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

4-1 P116~ 指數意義

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 4-1~4-2 ~

指數函數及
圖形 多元教育 4

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 4-2 ~P140

指數函數及
圖形

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 CH3&4-2

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

4-3 P141 對數意義 氣候教育 5

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 4-3~4-4 ~

對數函數及
圖形

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 4-4 ~P163

對數函數及
圖形

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 1-1 P1~ 計數原理 6

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 1-2 排列

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

1-2 排列
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 4-3~1-2

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：吳暉皓 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 商營二_數學 教學進度表
三、成績計算

四、對學生的期望

一、教學目標

二、評量方式

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1 P1~P8

數列和級數
意義

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-2 P9~P23 等差數
列、級數

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-2 P24~P37

等比數
列、級數 品德教育 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 2-1 P38~P51

多項式方程
式

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2-2 P52~P70

二元一次方
程式

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 段考複習 海洋教育 2

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

CH1&2
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 3-1 P74~P92

二元一次不
等式

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

3-2 P93~P111 線性規劃 生命教育 3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

4-1 P116~ 指數意義
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

4-1~4-2 ~ 指數函數及
圖形

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 4-2 P140

指數函數及
圖形 多元教育 4

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 段考複習

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 CH3&4-2

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

4-3 P141~P152 對數意義 氣候教育 5

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 4-3~4-4 ~

對數函數及
圖形

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 4-4 ~P163

對數函數及
圖形

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 1-1 P1~ 計數原理 6

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 1-2 排列

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

1-2 排列
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 4-3~1-2

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：吳暉皓 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 應英.觀光.多媒二_數學演練 教學進度表
二、評量方式

三、成績計算

一、教學目標

四、對學生的期望

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1 P1~P8

數列和級數
意義

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-2 P9~P23 等差數
列、級數

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-2 P24~P37

等比數
列、級數 品德教育 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 2-1 P38~P51

多項式方程
式

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2-2 P52~P70

二元一次方
程式

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 段考複習 海洋教育 2

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

CH1&2
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 3-1 P74~P92

二元一次不
等式

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

3-2 P93~P111 線性規劃 生命教育 3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

4-1 P116~ 指數意義
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

4-1~4-2 ~ 指數函數及
圖形

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 4-1~4-2 P140

指數函數及
圖形 多元教育 4

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 段考複習

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 CH3&4-2

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

4-3 P141~P152 對數函數及
圖形

氣候教育 5

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 4-3~4-4 ~

對數函數及
圖形

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 4-4 ~P163

對數函數及
圖形

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 1-1 P1~ 計數原理 6

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 1-2 排列

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

1-2 排列
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 4-3~1-2

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：吳暉皓 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽車二_歷史 教學進度表
二、評量方式 多元評量

一、教學目標 培養學生探究、餐與、實踐、反思及創新的態度與能力

三、成績計算 紙筆測驗、課堂參與、口頭發表

四、對學生的期望 提升學生尊重多元、同理關懷

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 課程介紹

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

Ch1 認識過去

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 Ch2 飲食 海洋

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 Ch2 飲食 海洋

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 Ch2 飲食 海洋

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 Ch2 飲食 海洋

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 Ch2 飲食 海洋

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

Ch2 飲食 海洋

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

Ch2 飲食 海洋
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

Ch2 飲食 海洋

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 Ch3 服飾 性別平等

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 Ch3 服飾 性別平等

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

Ch3 服飾 性別平等

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 Ch3 服飾 性別平等

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 Ch3 服飾 性別平等

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 Ch3 服飾 性別平等

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 Ch3 服飾 性別平等

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

Ch3 服飾 性別平等
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：藍馨怡 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 訊子二_歷史 教學進度表
四、對學生的期望 提升學生尊重多元、同理關懷

二、評量方式 多元評量

一、教學目標 培養學生探究、餐與、實踐、反思及創新的態度與能力

三、成績計算 紙筆測驗、課堂參與、口頭發表

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 課程介紹

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

Ch1 認識過去

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 Ch2 飲食 海洋

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 Ch2 飲食 海洋

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 Ch2 飲食 海洋

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 Ch2 飲食 海洋

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 Ch2 飲食 海洋

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

Ch2 飲食 性別平等

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

Ch2 飲食 海洋
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

Ch2 飲食 海洋

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 Ch3 服飾 性別平等

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 Ch3 服飾 性別平等

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

Ch3 服飾 性別平等

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 Ch3 服飾 性別平等

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 Ch3 服飾 性別平等

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 Ch3 服飾 性別平等

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 Ch3 服飾 性別平等

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

Ch3 服飾 性別平等
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：藍馨怡 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高職.高中.國中一二三_體育 教學進度表

一、教學目標
一、了解健康與運動的意義。
二、了解運動的益處。
三、了解運動時須注意的事項

三、成績計算 期中測驗60%、平時成績40%

二、評量方式 測驗、學習態度

四、對學生的期望

一、清楚健康的意義。           
二、能闡釋健康的觀念。
三、說明全人健康的範疇要素。   
四、了解運動的意義。 
五、能分析健康體能與全人健康的關係。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 準備週

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

體能訓練

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 籃球 控球、切入

生涯教育 
(生涯學習
之概念與精
神)

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 籃球

小組配合練
習

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 排球

高低手擊球
練習

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 排球 對打練習

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

羽球 正、反手拍
練習

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 羽球 對打練習

生命教育  
(培養活力
生活之要
素)

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

射箭 基本動作練
習

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

射箭 基本動作練
習

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

體適能 核心訓練

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 體適能 肌力訓練

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 體適能 體適能測驗

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 體適能 體適能測驗

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

田徑 短跑

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 田徑 中長跑

性別教育  
(青少年之
男生女生配
的認知)

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 籃球

小組對打練
習

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 籃球

小組對打練
習

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 排球

小組對打練
習

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

期末測驗
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末測驗

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：孔祥華 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 多媒二_企業識別實務 教學進度表

二、評量方式

除了課堂講授與考試測驗之外，本課程在學期中可能會運用到以下哪些教學方式，以期能進一步提升學生學習成效
1.小組討論
2.個案教學研討
3.專題研究或實習
4.期末報告/策展/發表

四、對學生的期望
1.課前預習
2.作業準時繳交
3.課後複習

一、教學目標
1.透過「CI 開發設計作業」之每一階段，進行實況調查、分析、問題點界定與設計展開實作
2.輔以 CI 理論基礎與成功案例研究，以讓習者實際瞭解企業識別設計之每一步驟

三、成績計算 作品50%  課堂學習態度20%  紙筆測驗 40%

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

（一）CIS
的定義

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

（一）CIS
的定義

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

（一）CIS
的定義 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

（二）CIS
的構成要素

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

（二）CIS
的構成要素 2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

（三）CIS
的沿革

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

（三）CIS
的沿革

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

（四）CIS
產生的原因 人文 3

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

（四）CIS
產生的原因

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

（四）CIS
產生的原因

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

（六）CIS
開發作業程
序

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營



12 11/14~
11/20

（六）CIS
開發作業程
序

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

（六）CIS
開發作業程
序

4 11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

(七)某個商
標比另一個
商標更能達
到效果

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

(七)某個商
標比另一個
商標更能達
到效果

科技

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

(八)如何進
行您自己的
圖像設計

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

(八)如何進
行您自己的
圖像設計

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

(九)設計可
長可久商標
的實際設計
要訣

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

(九)設計可
長可久商標
的實際設計
要訣

5

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20
01/09~
01/15

(九)設計可
長可久商標
的實際設計
要訣

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

(九)設計可
長可久商標
的實際設計
要訣

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：林行行 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 多媒二_創意數位影像實習 教學進度表

四、對學生的期望
一、了解影像處理、電腦繪圖等平面重點技巧
二、活用工具掌握技巧、發會對設計的各種想像
三、臨摹職場實用ＰＳ設計做作品、學以致用

三、成績計算

第一次期中考15% 
第二次期中考15%
期末考30%
平時成績40%

二、評量方式 實務操作、態度檢核、課堂問答

一、教學目標
協助學生了解數位影像處理的基本概念、具備數位設計之基礎知識、展現符號表現與科技資訊運用的素養。並了解數位
影像處理軟體的功能，運用於造形、色彩、質感與構成的表現。具備操作數位處理影像先關的軟體能力。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 認識ＰＳ 資訊科技

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

ＰＳ新增功
能、工作介
面

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

基本操作方
法

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 繪圖與上色

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 水花的設計

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

冰塊文字特
效

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次月考
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

製作鏡面質
感光澤

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

製作金色光
澤

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

油畫般的設
計作品

生命教育
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

水墨畫的設
計

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

鉛筆線條的
設計

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27

將白天變成
夜晚 多元文化

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 第二次月考

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

火花般的擴
散光

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

重現逆光拍
攝的街景

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 製作3D招牌

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

玻璃碎片設
計 節能環保

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

撕破紙張的
質感

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

完成海報設
計

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：劉玟希 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 多媒二_色彩原理 教學進度表

一、教學目標
1.學習上的理解、表現能力之啟發，引導學生對色彩的基礎認知
2.學習色彩應用在生活

二、評量方式 作品10%  平時測驗30%  期中測驗  30%  期末測驗  30%

三、成績計算 作品10%  平時測驗30%  期中測驗  30%  期末測驗  30%

四、對學生的期望
1.上課專心聽講
2.考前精熟閱讀

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

Chapter 1
　認識色彩

1-1 色彩的
來源

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-1 色彩的
來源

人文

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

1-2 色彩與
生活

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

1-2 色彩與
生活 1

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

1-3 色彩的
發展歷程 科技

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

Chapter 2
　色彩呈現

2-1 色彩與
光的關係

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

2-1 色彩與
光的關係

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

2-2 色光的
原色與混合 2

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

2-2 色光的
原色與混合

生命

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

2-3 色料的
原色與混合

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

2-3 色料的
原色與混合

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

2-4 中間混
合 3

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

2-4 中間混
合

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14 11/28~
12/04

Chapter 3
　色彩表示

3-1 色彩三
要素與色名
的表示

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

3-1 色彩三
要素與色名
的表示

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

3-2 色彩體
系與數值符
號的表示

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

3-2 色彩體
系與數值符
號的表示

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

3-2 色彩體
系與數值符
號的表示

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

3-3 色彩樣
本的表示

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

3-3 色彩樣
本的表示

4
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

3-3 色彩樣
本的表示

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：林行行 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 多媒二_表現技法實習 教學進度表
一、教學目標 講解說明加上親自示範，讓學生理解與學會各式技法表現

四、對學生的期望 期望能對表現技法領域更加認識與學習，展現美感，延伸對往後職場個領域奠定良好基礎

三、成績計算 三次定期評量成績加上五次作業成績

二、評量方式 定期評量加上平常作業

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

第一章1-1 5-11
表現技法的
特色與重要
性

靜物練習 8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第一章1-2 12-14 表現技法的
目的

多元文化議
題

靜物練習

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第一章1-3 15-27 繪畫用具 靜物練習

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第一章1-4 28-33

會畫顏料特
色 靜物練習

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第一章1-5 34-39

繪畫用紙特
性

多元文化議
題 靜物練習

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第二章2-1 40-83

鉛筆技法表
現 靜物練習

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

83-94
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第二章2-1 95-97

色鉛筆技法
表現

色鉛筆疊色
技巧練習

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第二章2-2 98-111 扁筆技法表
現

速寫技巧練
習

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第二章2-3 114-131 簽字筆技法
表現

筆法運用練
習

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第三章3-1 132-133 簽字筆技法
表現

排線練習

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 第三章3-2 134-154

水彩技法表
現

色彩運用練
習

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 第三章3-3 158-170

插畫墨水技
法表現 插畫練習

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 171-162

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

第四章4-1 163-187 壓克力顏料
表現技法

疊色練習

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第四章4-2 188-191

平塗-漸層
技法表現 漸層練習

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第五章5-1 192-210

肌理材質表
現 環境教育 木紋練習

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第五章5-2 211-217

肌理材質表
現 環境教育 金屬練習

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第五章5-3 218-233

三種以上材
料混合技法

混合技法練
習

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第五章5-4 234-253 亮面與暗面
處理

自由創作
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

第三次定期
評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：劉玟希 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 多媒二_基礎攝影實習 教學進度表

一、教學目標
以相機操作理論為基礎 實際操作運用為根本
加上實務運用實踐觀念理論操作合而為一

三、成績計算 平時30% 期中段考40%期末30%

四、對學生的期望 上課每一位同學必須操作相機及繳交作業

二、評量方式
上課教學互動 學習態度 
相機及器材操作  作業拍攝繳交

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1 8-9 攝影的意義

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-2;1-3 10-17 攝影起源 
功能

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 2-1;2-2 32-44

數位相機功
能

相機操作功
能

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 2-3 46-52 光圈 景深 光圈練習 光圈控制 1

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2-4 52-55 快門 速度 快門控制 快慢速練習 2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 2-5 56-58 鏡頭運用 鏡頭運用 3

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

2-6 58-59 感光度 第一次段考 8-59頁
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 2-7 60-63 取景對焦 4

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

2-8(補假) 64-66 景深原理

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

2-9 66-77-83 測光 曝光 景深運用 5
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

3-1 92-113 鏡頭種類運
用

測光 曝光 6

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 4-1 118-121

影像紀錄特
性

鏡頭種類運
用 7

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 4-4 125-133

感光元件 
特性 光線角度 8

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 5-1 138-145

光源特性運
用 第二次段考 光線角度 60-133頁

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

5-2 146-153 基本採光技
巧

光線運用 
色溫

9

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 5-3 154-157 閃光燈特性 閃光燈操作 10

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 5-4 158-162

閃光燈進階
技巧 閃光燈進階 11

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 5-5 163-165

室內人像採
光 第三次段考 閃光燈人像 12 134-162頁

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 6-1 170-174

西方藝術構
圖 構圖練習

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

6-2 175-178 構圖基本原
理

總複習 162-178
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

6-3 179 構圖要素 期末考 8-178

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：郭文景 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 多媒二_造形原理 教學進度表

二、評量方式
第一次期中考15％
第二次期中考15％
期末考30％

四、對學生的期望
溫故新知、鑑往知來、將造形應用於日常生活實務化、關切考前相關時事議題、多觀察生活上週遭事物和優良設計作
品、使生活更舒適安全

三、成績計算 紙筆作業、參與討論、態度檢核、課堂問答

一、教學目標
一、了解造形的意義
二、了解造型的目的
三、了解造形的範疇

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

造形的意義
與目的

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

造形的領域

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

造形與文化
的關係

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

中華造形演
進

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

中華造形演
進

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

西方造形演
進 多元文化

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次期中
考

多元文化
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

西方造形演
進

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

西方造形演
進

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

現代造形演
進

節能環保
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

基本造形元
素

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

基本造形元
素構成方式

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13 11/21~
11/27

基本造形元
素立體造形
與實例

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 第二次段考

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

基本造形構
成方式

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

基本造形構
成實例

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

基本造形元
素構成練習

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

立體造形的
概念

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

立體造形的
材料

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

立體造形的
應用

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：劉玟希 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 多媒二_電腦向量繪圖實習 教學進度表

四、對學生的期望
1.作業按時繳交
2.上課專心

二、評量方式 平時作品   30%    期中作品   30% 期末測驗40%

三、成績計算 平時作品   30%    期中作品   30% 期末測驗40%

一、教學目標
1.從影像編修、插畫繪圖，到數位創作的全面設計表現
2.由淺入深，漸序熟悉工具與實務的操作，並能綜合所學轉化應用在創作與設計專案上

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

第1章 認識
數位影像

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第2章 
Illustrato
r工作區域
與操作

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

第2章 
Illustrato
r工作區域
與操作

1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

第3章 建立
新
的
Illustrato
r文件

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

第3章 建立
新
的
Illustrato
r文件

科技

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

第4章 瀏覽
與管理檔案 2

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第5章 選取
與排列物件

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

第6章 繪製
基本向量圖
形

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第7章 顏色
設定與應用

自然 3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第8章 排列
物件與改變
物件外框

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第9章 文字
的設計、編
輯與應用

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

第10章 建
立3D與圖表
物件

4 11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

第10章 建
立3D與圖表
物件

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14 11/28~
12/04

第11章 創
意符號的設
定與應用

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

第11章 創
意符號的設
定與應用

5

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

第12章 編
排與編輯圖
片

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

第12章 編
排與編輯圖
片

6

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

第13章 快
速加入創意
特效

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

第13章 快
速加入創意
特效

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第14章 完
稿與印刷

7
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

第14章 完
稿與印刷

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：林行行 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 多媒二_網頁設計實習 教學進度表
二、評量方式 上機實作

三、成績計算 學期成績(100%)

一、教學目標 讓學生了解網站架構與語法與圖文編排及CSS美編

四、對學生的期望 每一位學生都能獨立製作出自己的網站

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1~1-8 P.14-P.49

架設網站的
基本知識

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

2-1~2-7 P.50-P.66 建立網站的
基本結構

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 2-8~2-14 P.67-P.87

HTML的基本
知識

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 3-1~3-5 P.88-P.103

CSS的基本
知識

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 3-6~3-10

P.104-
P.139

CSS的基本
知識 海洋教育

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 3-11~3-16

P.140-
P.173

CSS的基本
知識 1

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

無
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 4-1~4-3

P.174~P.17
9

製作全螢幕
網頁

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

4-4~4-5 P.180-
P.189

製作全螢幕
網頁

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

4-6~4-7 P.190-
P.197

製作全螢幕
網頁

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

5-1~5-3 P.198-
P.204

製作兩欄式
網頁

生命教育

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 5-4~5-6

P.205-
P.212

製作兩欄式
網頁

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 5-7~5-9

P.213-
P.227

製作兩欄式
網頁 1

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 無

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

6-1~6-2 P.228-
P.231

製作磚牆式
網頁

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 6-3~6.4

P.232-
P.237

製作磚牆式
網頁

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 6-5~6-6

P.238-
P.247

製作磚牆式
網頁

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 7-1~7-2

P.248~P.25
6

使用外部媒
體 性別教育

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 7-3~7-4

P.257~P.26
3

使用外部媒
體

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

7-5~7-5 P.264-
P.265

使用外部媒
體

1
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 無

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：張紋莉 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽車汽修二_基本電學 教學進度表

二、評量方式
(1)採多元評量。
(2)著重於學生學習與操作實習過程之態度表現。
(3)作業、口試或筆試等之多元表現。

三、成績計算

平時表現
作業成績
小考成績
定期評量成績
實際操作成績

四、對學生的期望
同學上課要認真聽講
回家要多練習
本科目為職能重要之訓練課程，務必投入多加學習。

一、教學目標

一、使學生瞭解基本電學的課程內容。
二、使學生具備基本電學專業知識之能力。
三、使學生能正確地判斷電子元件與辨識基本電路圖。
四、訓練學生具備解決問題的能力。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

1-1~1-2 1-8
電的特性與
單
位〜電　能

安全教育 8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-3~1-4 9-18 電　荷〜電
　壓

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-5~1-6 19-35

電　流〜電
功率 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 2-1~2-2 36-47

電阻與電
導〜電阻器

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2-2~2-3 48-51

電阻器〜電
阻溫度係數 2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

2-4~2-5 52-67
歐姆定
律〜焦耳定
律

環境教育 10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 3-1~3-2 68-79

串聯電路的
定義與特性 3

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

3-3~3-4 80-89 電壓分配定
則

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

4-1~4-2 90-99 並聯電路的
定義與特性

4
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議



11 11/07~
11/13

4-3 100-102 電流分配定
則

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 4-4 103-105

並聯電路應
用實例

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 4-5 106-121

串並聯電路
運算 5

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

5-1 122-135 電容器與電
容量

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 5-2 136-146 電場與電位 科技教育 6

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 5-3 147-152

電感器與電
感量

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 5-4 153-159

磁的基本認
識

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 5-5 160-164

電磁效
應（電生
磁）

7

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

5-6 165-178
電磁感
應（磁生
電）

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：詹前歆 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽車二_汽車檢修實習 教學進度表

一、教學目標

(一)知悉工場工作安全與衛生的重要性
(二)瞭解車輛檢修種類與操作方法
(三)增進汽車修護技術能力
(四)提升工作態度與汽車專業知識
(五)培養學生具備解決問題的能力
(六)協助取得汽車修護丙級證照

四、對學生的期望
上課須專心聽講
重視工作安全與衛生
反覆練習以增進技能

二、評量方式

採多元評量
能具有專業之素養
實車操作過程
學習態度與工作表現

三、成績計算

多元評量
學習態度
工作表現
實作能力

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

1-1~1-2 1-11
工廠安全與
衛生教育訓
練

安全教育 8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

2-1~2-2 12-25
實車操作-
汽車定期保
養

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 2-3 26-36

更換引擎機
油、濾清器 環境教育 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 3-1 37-50

實車操作-
檢查引擎

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 3-2 51-62

實車操作-
檢查底盤 2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 3-3 63-70

實車操作-
檢查電系

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 4-1 71-89

實車維修-
底盤

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

4-2 90-109 實車維修-
引擎

科技教育 3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

4-3 110-120 實車維修-
電系

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議



11 11/07~
11/13

4-3 121-135 實車維修-
電系

生命教育

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 4-4 136-149

實車維修-
柴油引擎 4

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 5-1 150-168

引擎單件拆
裝

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

5-2 169-175 電系單件拆
裝

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 5-3 176-186

底盤單件拆
裝 5

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 5-4 187-195

底盤單件拆
裝 法治教育

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 6-1 197-208 量測操作 6

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 7-1 209-215

機具設備操
作

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

8-1 216-236 修護手冊查
閱

7
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：詹前歆 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽車二_車輛感測器原理 教學進度表
一、教學目標 讓學生能夠了解引擎感測器的功用及量測

三、成績計算 實作40%段考30%作業30%

四、對學生的期望 讓學生能夠在引擎故障時能夠快速檢測出感知器的故障位置

二、評量方式 實作40%段考30%作業30%

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 第一章 1-1-1-8

感測器的基
本概念

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第一章 1-9-1-11 感測器的控
制原理

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第一章 1-12-1-18

感測器的三
種訊號 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第一章 1-19-1-30

感測器的故
障查修及消
除

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第二章 2-1-2-11 溫度感測器 1

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第二章 2-12-2-16 溫度感測器

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

1
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第三章 3-1-3-9 壓力感測器

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第三章 3-10-3-14 壓力感測器 1

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第四章 4-1-4-9 流量感測器
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第五章 5-1-5-9 位移感測器

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 第五章 5-10-5-15 位移感測器

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 第五章 5-16-5-20 位移感測器

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 1

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

第六章 6-1-6-15 轉速轉角感
知器

1

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第六章 6-16-6-25

轉速轉角感
知器

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第六章 6-26-6-31

轉速轉角感
知器 1

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第七章 7-1-7-13 氣體感知器

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第八章 8-1 爆震感知器

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第九章 9-1-9-10 其他感知器 1
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 1

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：劉先寶 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽車二_底盤實習 教學進度表

二、評量方式

採多元評量
能具有專業之素養
實務操過程
學習態度與工作表現

三、成績計算

多元評量
學習態度
工作表現
實作能力

四、對學生的期望
上課須專心聽講
重視工作安全與衛生
反覆練習以增進技能

一、教學目標

(一)知悉工場工作安全與衛生的重要性
(二)認識汽車底盤名稱與零件的構造
(三)瞭解底盤構造方面的知識與運用
(四)提升工作態度與汽車專業知識
(五)培養學生具備解決問題的能力

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1~1-3 1~31

1.工廠安全
與衛生宣
導、2.基本
工具與設備
的使用與保
養

安全教育
8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

2-1~2-2 35~47

2-1　車輪
規格說明 2
-2　車輪拆
裝、分
解、組合及
補胎

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3 09/12~
09/18

2-3 48~59

2-3　車輪
磨損檢查及
換位、車輪
動靜平衡操
作

1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 3-1 60~64

3-1　煞車
油檢查、更
換與油路空
氣排放

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 3-2 65~71

3-2　煞車
來令片更換 環境教育 2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

3-3~3-4 72~81

3-3　煞車
總泵及分泵
拆裝 3-4
　駐車煞車
拆裝

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 4-1~4-2 86~94

4-1　前懸
吊系統機構
拆裝 4-2
　後懸吊系
統機構拆裝

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會



9 10/24~
10/30

5-1 98~101 5-1　前輪
轂總成拆裝

科技教育 3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

5-2 102~104
5-2　前輪
轂輪軸承拆
裝

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

6-1 108~110 6-1　傳動
軸總成拆裝

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 6-2 110~112

6-2　驅動
軸總成拆裝 法治教育 4

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 7-1 118~120

7-1　離合
器總成拆裝

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量

15
12/05~
12/11 7-2~7-3 121~125

7-2　機械
式離合器控
制機件拆裝 
7-3　液壓
式離合器控
制機件拆裝

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 8-1 130~134

8-1　動力
轉向機總成
及各元件拆
裝

5

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 8-2 135~137

8-2　轉向
機總成分解
組合

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 9-1 142~143

9-1　後軸
總成拆裝 6

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 9-2 144~149

9-2　後軸
總成分解組
合

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

1~9 總複習 7
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：詹前歆 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽車二_電工電子實習 教學進度表
一、教學目標 讓學生瞭解電工電子實習的項目與檢修儀器的認識，最重要是學到電工電子檢修之技術。

四、對學生的期望 透過實習多次練習養成電工電子檢修技術。

二、評量方式 作業與平時評量，配合行事曆做定期評量。

三、成績計算 作業與平時評量佔50%，定期評量佔50%。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 CH1 2~10

工場環境與
環保之認識 安全教育

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

CH1 11-21 工場環境與
環保之認識

環境教育

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 CH2 26~32

導線的連接
及銲接

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 CH2 33-41

導線的連接
及銲接

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 CH3 46~56

常用電子儀
器之使用 1

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 CH3 57-66

常用電子儀
器之使用

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

CH4 72~80
電阻、電壓
及電流之量
測

CH1-CH3
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 CH4 81~88

電阻、電壓
及電流之量
測

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

CH5 94~103 歐姆定律

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

CH5 104~117
克希荷夫電
壓、電流定
律

2
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

CH6 126~131 電容器與電
感器之量測

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 CH6 132~138

電容器與電
感器之量測

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 CH7 146~154 電磁效應

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 CH7 155~173 電磁感應 科技教育 CH4-CH6

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

CH8 182~187 變壓器 3

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 CH8 188-196 變壓器

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 CH9 204-216

二極體的作
用原理

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 CH9 217-229

二極體的作
用原理及量
測

能源教育

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 CH10 236-242

雙極性電晶
體

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

CH10 243-249 雙極性電晶
體

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 CH7-CH10

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：王泗華 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽修二_引擎原理 教學進度表

三、成績計算
1.平時成績佔40﹪（含：口頭問答、小考、筆試、報告成績）。
2.期中考佔30﹪。
3.期末考佔30﹪。

二、評量方式 1. 學科紙筆測驗、上課筆記檢查、課堂問答。

一、教學目標
1.使學生瞭解各型引擎的工作原理，加強實際應用知識。
2.使學生熟悉各型引擎的構造，功用與工作情形。
3.使學生具各型引擎的維護、檢驗的相關知識。

四、對學生的期望 1.上課帶課本及筆記簿。2.課前預習。3.上課不睡覺、聊天。4.適時發問。5.上課不看小說、漫畫、報紙及玩手機。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 開學準備週 生命

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1 1-1〜1-2
熱機的定義
與分類〜內
燃機的循環

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3 09/12~
09/18

1 1-3〜1-4

往復式活塞
引擎之分
類〜往復式
活塞 引擎
工作原理

作業 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 2 2-1〜2-3

汽缸體、汽
缸與汽缸
蓋〜燃燒室

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2 2-4〜2-6

曲軸連桿與
飛輪〜引擎
軸承

法治

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

3 3-1〜3-2
燃料與燃
燒〜化油器
式燃料系統

作業 2 10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 3 3-3

噴射系統之
分類

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

3 3-4
噴射系統之
構造與工作
原理

科技

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

4 4-1〜4-4 潤滑系統 作業3 3
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

5 5-1〜5-4 冷卻系統

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

6 6-1〜6-2
點火系
統〜接點式
點火系統

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13 11/21~
11/27

6 6-3〜6-5
電子式點火
系統〜其他
點火系統

資訊 11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 作業4 4

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

7 7-1〜7-3
基本單位與
換算〜引擎
馬力與扭力

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 7 7-4〜7-6

引擎效
率〜影響引
擎性能因素

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 8 8-1〜8-3

車輛排放汙
染氣體之控
制系統

能源

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 9 9-1〜9-2

柴油引
擎〜渦輪噴
射引擎

作業5 5

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 9 9-3〜9-5

液化瓦斯引
擎〜燃氣渦
輪引擎

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

9 9-6〜9-8
蒸氣渦輪
機〜相關產
業引擎

安全
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考 作業6 6

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：甘燿嘉 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽修二_引擎實習 教學進度表
一、教學目標 學生能明確知道該章要學習的主要項目，且每一章均詳細介紹該零件之構造，讓學生充分了解其原理。

三、成績計算
期中考30%
期末考30%
平時成績40%

四、對學生的期望 能夠對車輛有足夠的維修判斷能力

二、評量方式 實習作業及課堂筆記

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1~1-3 2~28

工廠環境與
環保介紹 生命教育

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

2-1~2-3 36~41 引擎調整

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 2-4~3-4 47~53 引擎調整

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 3-1~3-4 60~65 引擎測試

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 4-1~4-2 72~90

引擎分
解、清洗與
組合

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

4-3~4-4 92~103
引擎分
解、清洗與
組合

環保 10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

段考週 1
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 5-1~5-3 122~130

進氣系統檢
修

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

6-1~6-3 142~146 燃油系統檢
修

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

6-4~6-5 148~152 燃油系統檢
修

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

7-1~7-2 158~163 潤滑系統檢
修

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 8-1 170~171

冷卻系統檢
修

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 8-2~8-3 172~178

冷卻系統檢
修

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04 段考週 1

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

8-4~8-5 179~184 冷卻系統檢
修

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 9-1 190~192

點火系統檢
修

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 9-2 193~195

點火系統檢
修

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 10-1 200~201

排放污染氣
體控制系統
之檢查

環保

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 10-2~10-3 202~204

排放污染氣
體控制系統
之檢查

環保

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

10-4 105~207
排放污染氣
體控制系統
之檢查

環保
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考 1

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：林政德 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽修二_汽車修護基礎實習 教學進度表

三、成績計算
實習實作80%
課堂筆記20%

一、教學目標 從汽車保養切入車輛維修，從確實保養到車輛修護完整的一環

二、評量方式 實習實作及課堂筆記

四、對學生的期望 能夠對車輛有足夠的判斷維修能力

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1 1~9 認識手工具 生命教育

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-2 10~17 更換引擎機
油及濾心

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-2 18~23

檢查駐車剎
車行程(響
數)

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 1-2 24~27

檢查空調燈
光

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 1-2 28~29

檢查電動
窗、胎壓

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

1-2 30~35
檢查
油、水、濾
清器

環保 10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

段考週 更換引擎機
油及濾心

1
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 1-2 36~39

檢查管路接
頭

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

1-2 40~42 檢查剎車構
件

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

1-2 43~45 檢查點火正
時亟怠速

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

1-2 46 更換前避震
器

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 1-2 47~50

更換剎車分
泵

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 1-3 51~54 調整手剎車

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04 段考週

更換前避震
器 1

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

1-3 55~66 車輪換位及
更換平衡桿

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 1-3 67~71

更換汽油芯
及檢查燃油
壓力

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 1-3 72~74

更
換MAP或MAF

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 1-3 75~76

更換火星塞
點火線圈 環保

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 1-3 77~80

更換水
箱、水管

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

1-3 81~84 更換啟動馬
達

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考 車輪換位及
更換平衡桿

1

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：林政德 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽修二_汽車電系原理 教學進度表
二、評量方式 實作40%段考30%作業30%

四、對學生的期望 讓學生在汽車實習上更能活用電系相關知識

三、成績計算 實作40%段考30%作業30%

一、教學目標 讓學生在了解車輛實習的電系

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 第一章 1-1-1-2

儀器設備使
用

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第二章 2-1-2-3 電瓶保養檢
查測試

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第三章 3-1-3-3

啟動系統功
能及開關檢
查

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第三章 3-4-3-5

啟動馬達分
解組合 1

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第四章 4-1-4-3

充電系統之
發電機

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第四章 4-4-4-5

充電系統功
能及調整 1

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

1
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第五章 5-1-5-3

電子點火系
統

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第六章 6-1-6-3 燃料噴射系
統

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第六章 6-4-6-5
燃料噴射系
統的保養與
故排

1
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第七章 7-1-7-3 喇叭系統

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 第七章 7-4-7-6

頭燈線路與
配線

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 第八章 8-1

汽油表及溫
度表配線 1

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 1

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

第八章 8-2-8-4
機油壓力指
示燈配線及
其他

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第九章 9-1-9-2

雨刷系統配
線檢查

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第九章 9-3-9-4

語說馬達分
解及噴水馬
達檢查

1

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第十章 10-1

冷暖氣系統
檢修

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第十章 10-2

音響配備檢
查 1

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第十章 10-3 安全氣囊檢
查

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 1

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：劉先寶 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽修二_汽車電系實習 教學進度表
二、評量方式 定期評量及實作測驗

三、成績計算
定期評量50%
實作測驗50%

四、對學生的期望 能夠獨立完成汽車相關零件拆裝，並組裝完成正常狀態

一、教學目標 使學生能用正確的使用手工具及拆卸汽車相關零組件維修

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1 1-1 儀器設備 生命教育

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

2 2-1~2-3 電瓶

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 3 3-1~3-5 起動系統

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 4 4-1~4-3 充電系統

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 4 4-4~4-5 充電系統

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 5 5-1~5-3

電子點火系
統

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

段考週 1
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 6 6-1~6-2

燃料噴射系
統 環保

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

6 6-2~6-3 燃料噴射系
統

環保

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

6 6-3~6-4 燃料噴射系
統

環保
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

6 6-5 燃料噴射系
統

環保

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 7 7-1~7-4 聲光系統

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 7 7-5~7-6 聲光系統

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 段考週 1

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

8 8-1~8-3 儀表系統

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 8 8-3~8-4 儀表系統

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 9 9-1~9-4 雨刷系統

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 10 10-1

汽車電系及
其他附屬裝
備

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 10 10-2

汽車電系及
其他附屬裝
備

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

10 10-3~10-4
汽車電系及
其他附屬裝
備

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

段考週 1

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：林政德 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽修二_物理 教學進度表
四、對學生的期望 期許學生能對物理日常生活的應用並且在檢定應用上能夠活化

一、教學目標 讓學生真正了解物理並活化應用在日常生活中

二、評量方式

期中考
期末考
平常測驗
報告測驗

三、成績計算

期中考30%
期末考30%
平常測驗20%
報告測驗20%

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 第一章 02~17 緒論

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第二章 22~28 直線運動 第一章 1

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第二章 22~28 直線運動

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第二章 29~35

直線等加速
度運動

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第二章 29~35

直線等加速
度運動

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第三章 44~48 平面運動 第二章 1

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

定期評量 定期評量 第一~第二
章

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第三章 46~50

平面上的向
量

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第三章 51~54 等速率圓周
運動

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第三章 51~54 等速率圓周
運動

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第三章 51~54 等速率圓周
運動

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 第四章 62~66

力的意義及
其量度 第三章 1

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 第四章 62~66

力的意義及
其量度

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 第四章 67~72

牛頓應用定
律

第二~第三
章

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

第四章 67~72 牛頓應用定
律

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第四章 67~72

牛頓應用定
律

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第四章 73~76 萬有引力

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第五章 86~91

功與功率與
功率 第四章 1

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第五章 92~98 力學能

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第五章 99~101 能量間的轉
換

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

第五章 102~107 核能 第五章 第一~第四
章

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：卞延龍 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 汽修二_職涯體驗 教學進度表

四、對學生的期望
能具備職涯分析系統工具應用能力
能具備職涯規劃工具應用能力
能具備汽車修護相關從業人員之專業態度

一、教學目標 使學生能了解汽車修護之職涯發展進路

三、成績計算
課堂表現50%
課堂作業50%

二、評量方式 課堂上作業、學習、筆試

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

工業安全教
育、性別平
等教育宣導

生命教育 8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

生涯進路與
生涯資訊網
站簡介

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

生涯進路與
生涯資訊網
站簡介

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

技術型高中
學習內涵與
生涯進路

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

術型高中學
習內涵與生
涯進路

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

行業發展與
人力所需 環保

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

段考週
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

行業發展與
人力所需 環保

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

職業生活及
工作倫理

環保

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

職業生活及
工作倫理

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

職業興趣探
索

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

職業興趣探
索

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

職業興趣探
索

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04 段考週

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

性別刻板印
象對生涯選
擇的影響

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

性別刻板印
象對生涯選
擇的影響

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 工廠參觀

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 工廠參觀 環保

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 履歷填寫

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

履歷填寫
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：林政德 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 建築二_材料與試驗 教學進度表
一、教學目標 認識土木建築工程材料的種類與其各項材料之性質試驗，透過日常生活的建築解說，使之容易理解

二、評量方式 作業、定期考、期末考

三、成績計算 平常成績40%、定期評量(一)15%、定期評量(二)15%、期末評量30%

四、對學生的期望 培養專業知識與應用技能

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1~1-3 1-15 材料與試驗

職業安全與
衛生

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-3~1-9 16-48 材料與試驗

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 2-1~2-3 49-63 水泥

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 2-3 64-80 水泥

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2-3 81-100 水泥

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 2-4 101-112 水泥

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

期中考週 1-1~2-4
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 3-1~3-2 113-121 混凝土 環境保護

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

3-2 122-136 混凝土

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

3-2 137-160 混凝土
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

3-3 161-173 混凝土

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 3-4 174-186 混凝土

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 3-4 187-206 混凝土

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 期中考週 3-1~3-4

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

3-5 207-230 混凝土

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 4-1 231-251 石材 生態永續

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 4-1~4-2 252-276 石材、陶瓷

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 4-2 277-303 陶瓷製品

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 4-3 304-316 玻璃

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

4-3 317-327 玻璃
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考週 3-5~4-3

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：張書誌 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 建築二_建築製圖實習 教學進度表
一、教學目標 將教學融入學生日常生活的經驗中，以利理解。

三、成績計算 日常考查40%、定期評量(一)15%、定期評量(二)15%、期末評量(三)30%

二、評量方式 考卷、作品

四、對學生的期望 理論與實務結合，培養專業的知識與技能。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 丙級試題

0301壹層平
面圖

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

丙級試題 0301壹層平
面圖

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 丙級試題 0302立面圖

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 丙級試題 0302立面圖

不一樣的體
驗—透視的
高度 -生涯
教育

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 丙級試題

0303總剖面
圖

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 丙級試題

0303總剖面
圖

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

丙級試題 0304大樣詳
圖

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 丙級試題

0304大樣詳
圖

※開放與私
密空間-性
別教育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

丙級試題 0305樓梯大
樣圖

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

丙級試題 0305樓梯大
樣圖

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

自編講義 模型製作

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

自編講義 模型製作
※人的高
度-生命教
育

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 自編講義 模型製作

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 自編講義 模型製作

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

自編講義 模型製作

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 自編講義 模型製作

※環境尺
度-海洋教
育

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 自編講義 模型製作

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 自編講義 模型製作

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 自編講義 模型製作

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

自編講義 模型製作
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考週

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：陳淑容 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 建築二_基礎工程力學 教學進度表
二、評量方式 1.學習態度2.作業3.筆記4.小考。

四、對學生的期望

1.力學的學習中每單元主題做筆記並將評量以了解學生學習成效。
2.力學評量後分析與檢討學習觀念，基礎力學觀念複習教學。
3.教材應儘量引用日常生活上的實例，啟發學生的學習動機，並隨時應用於實際日常生活，使工程力學學習與日常生活
緊密結合。

一、教學目標

(一)從生活經驗的具體實例著手，了解力之意義及特性。
(二)由生活體驗出發，了解平衡的概念及意義。
(三)奠定學習工程力學之正確觀念，以利銜接材料力學、結構學等相關專業學科之學習，並啟發其思考創新及具備再進
修的能力。

三、成績計算

1.平時成績40%
2.第一次期中考15%
3.第二次期中考15%
4.期末考30%

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 ch1 1-1~1-5

力學基本觀
念

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

ch2 2-1~2-4 力之分解

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 ch2 2-5~2-6 力之分解 ch1-2 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 ch3 3-1~3-2

力矩與力矩
原理

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 ch3 3-2~3-3 力之平移 環境教育 ch3 2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 ch3 3-4~3-5

平行力系平
衡之分析

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

ch1-3
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 ch4 4-1

力系之合成
與分解

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

ch4 4-2 力系平衡之
分析

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

ch4 4-1~4-2 共面非共點
非平行力系

ch4 3
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

ch5 5-1~5-2 共點力系之
合成與分解

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營



12
11/14~
11/20 ch5 5-4~5-5

平行力系之
合成與分解

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 ch5 5-6~5-7

平行力系之
平衡分析 生命教育 ch5 4

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 ch4-5

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

ch6 6-1~6-2 桁架介紹

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 ch6 6-3~6-4 節點法

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 ch6 ch6複習 截面法 ch6 5

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 ch7 7-1〜7-2 摩擦之定義

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 ch7 7-3〜7-4

平面滑動摩
擦 安全教育

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

ch7 7-5 斜面滑動摩
擦

ch7 6
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 ch6-7

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：彭于玲 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 建築二_設計與技術實習 教學進度表

二、評量方式
1.觀察、作業評定、口試、筆試或測驗。
2.作業、心得報告、實際操作、作品及報告表現。

四、對學生的期望
1.設計並規劃設計每單元主題做筆記並將評量以了解學生學習成效。
2.規劃設計成品後並分析結構安全，將其作品公開觀摩，使同學潛能充份發展。
3.學習觀摩並討論欣賞他人的作品。

一、教學目標

1.實務問題之探討，累積知識與文化素養，以及對人性的觀察。
2.經由專題設計培養建立發現問題、收集資料、分析及批判思考之能力。
3.製作過程培養學習探索、並解決問題，基礎技術實習，並引導自我學習、擴展學習，以適應未來社會之能力。
4.由合作學習過程培養建立職業態度。
5.培養具備在不同時機以不同方式表達與溝通之能力。
6.培養學習互助合作、建立職場倫理、及重視職業安全衛生的良好習慣。

三、成績計算
1.作業、心得報告 50% 。
2.口試、筆試或測驗 50%。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 介紹準備週

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

(一)問題與
設計的發生

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

(二)以技術
解決問題

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

(三)運用技
術與知識滿
足人類的需
求

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

(四)設計的
要素 環境教育

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

(五)設計的
流程與方法

設計規劃草
圖 1

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

(六)工程構
造物

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

(六)工程構
造物

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

(七)生產的
流程與步驟

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

(七)生產的
流程與步驟

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營



12
11/14~
11/20

(八)工程與
技術問題分
析與及成品
評估

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 能源教育

設計成品概
述 2

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

(八)工程與
技術問題分
析與及成品
評估

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

(九)創意的
解決問題與
表達

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

(九)創意的
解決問題與
表達

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

(十)綜合應
用

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

(十)綜合應
用 安全教育

設計成品報
告 3

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

(十)討論與
賞析

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：彭于玲 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 建築二_電腦輔助製圖實習 教學進度表
三、成績計算 日常考查40%、定期評量(一)15%、定期評量(二)15%、期末評量(三)30%

二、評量方式 課堂操作成品、小考

一、教學目標 將教學融入學生日常生活的經驗中，以利理解。

四、對學生的期望 理論與實務結合，培養專業的知識與技能。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 自編講義 指令練習

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

自編講義 指令練習

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 自編講義 指令練習

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 自編講義 幾何圖形

不一樣的體
驗—透視的
高度 -生涯
教育

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 自編講義 幾何圖形

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 自編講義 幾何圖形

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

自編講義 幾何圖形
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 自編講義 幾何圖形

※開放與私
密空間-性
別教育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

自編講義 幾何圖形

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

丙級試題 0301壹層平
面圖

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

丙級試題 0301壹層平
面圖

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

丙級試題 0301壹層平
面圖

※人的高
度-生命教
育

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 丙級試題

0301壹層平
面圖

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 丙級試題

0302貳至伍
層平面圖

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

丙級試題 0302貳至伍
層平面圖

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 丙級試題

0302貳至伍
層平面圖

※環境尺
度-海洋教
育

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 丙級試題

0302貳至伍
層平面圖

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 丙級試題

0303屋頂及
屋突平面圖

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 丙級試題

0303屋頂及
屋突平面圖

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

丙級試題 0303屋頂及
屋突平面圖

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考週

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：陳淑容 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 建築二_營建技術實習 教學進度表
二、評量方式

四、對學生的期望

三、成績計算

一、教學目標 測量實習(上)

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 一 1~2節

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

一 3~5節

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 一 6~7節

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 一 8~9節

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 一 10~11節

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 一 12~13節

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

段考1
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 二 1節

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

二 2節

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

二 3節
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

二 4節

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 二 5節

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 三 1~2節

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 段考2

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

三 3~4節

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 三 5節

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 三 6節

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 三 7節

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 三 8節

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

三 9節
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：廖冠傑 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 應英二_英文會話 教學進度表
二、評量方式 口說練習

一、教學目標 使學生開口說英文

三、成績計算 作業、口說測驗

四、對學生的期望 學生能開口說英文，並與外籍老師對話

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

L1

Signaling 
what the 
speaker 
thinks is 
true

生命教育 8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

L1

Signaling 
what the 
speaker 
thinks is 
true

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

L2(09/16一
對三)

Using 
"that/thos
e" to 
refer to 
the same 
thing

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

L2(09/23一
對三)

Using 
"that/thos
e" to 
refer to 
the same 
thing

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

L3(09/30一
對三)

Highlighti
ng the 
time order 
of two 
events/act
ions

閱讀素養

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

L3(10/07一
對三)

Highlighti
ng the 
time order 
of two 
events/act
ions

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

期中考
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

L4(10/21一
對三)

Describing 
one's 
preference

多元文化

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

L4(10/28一
對三)

Describing 
one's 
preference

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

L5(11/04一
對三)

Reinforcin
g a 
statement

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議



11 11/07~
11/13

L5(11/11一
對三)

Reinforcin
g a 
statement

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

L6(11/18一
對三)

Offering a 
choice vs. 
negating 
both 
choices

品德教育 11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

L6(11/25一
對三)

Offering a 
choice vs. 
negating 
both 
choices

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 期中考

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

L7(12/09一
對三)

Talking 
about 
something 
one cannot 
control

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16 12/12~
12/18

L7(12/16一
對三)

Talking 
about 
something 
one cannot 
control

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 L8

Offering 
advice

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 L8

Offering 
advice

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 L9

Emphasizin
g that 
something 
is true

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20
01/09~
01/15 L9

Emphasizin
g that 
something 
is true

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：陳惠玲 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_公民與社會 教學進度表

三、成績計算
平時成績              40%
二次定期評量   各15%
期末評量              30%

二、評量方式 專題報告、紙筆測驗

四、對學生的期望
1.觀看新聞時事
2.課後複習

一、教學目標
1.學生能說出經濟學與個人日常生活的關聯性。
2.學生能說出經濟市場如何運作與其對社會的重要性。
3.學生能說出國民所得與國際貿易對社會福祉的影響為何。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 第1課 P.4~P.16

市場交易與
專業分工

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第1課 P.17~P.29 市場交易與
專業分工

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第1課 P.30~P.37

市場交易與
專業分工 1 第1課

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第2課 P.42~P.54 需求與供給

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第2課 P.55~P.63 需求與供給

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 複習1、2課 2 第2課

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

第1、2課
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第3課 P.68~P.73 市場機能

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第3課 P.74~P.80 市場機能

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第3課 P.81~P.87 市場機能 3 第3課
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第4課 P.92~P.97 政府對市場
的介入

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 第4課 P.98~P.102

政府對市場
的介入

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 第4課

P.103~P.11
5

政府對市場
的介入 4 第4課

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 第3、4課

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

第5課 P.120~P.13
2

私法自治原
則的限制

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第5課

P.133~P.13
7

私法自治原
則的限制 性別平等

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第5課

P.138~P.14
5

私法自治原
則的限制 性別平等 5 第5課

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第6課

P.150~P.16
1

國民所得與
貿易

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第6課

P.162~P.17
0

國民所得與
貿易

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第6課 P.171~P.18
1

國民所得與
貿易

6 第6課
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 專題報告繳
交

第5、6課

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：賴璿伊 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_地理 教學進度表
一、教學目標 學生能知道世界各區域的文化相同及相異處，並且了解其原因

三、成績計算 依校內規定比例計算

四、對學生的期望 主動關心地理相關議題，具地球公民素養

二、評量方式 紙筆測驗、多元評量

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 預備週

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第一章

東西文化的
接觸與區域
發展-東南
亞

多元文化

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第一章

東西文化的
接觸與區域
發展-東南
亞

多元文化

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第二章

從孤立到樞
紐-澳紐

原住民族教
育

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第三章

伊斯蘭世界
的形成與發
展-西亞北
非

能源教育

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第三章

伊斯蘭世界
的形成與發
展-西亞北
非

能源教育
10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次月考
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第四章

歐洲文明的
發展與擴散 海洋

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第四章 歐洲文明的
發展與擴散

海洋

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第五章
超級強國的
興起與挑
戰-美國

科技、資訊
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第五章
超級強國的
興起與挑
戰-美國

科技、資訊

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

第A章
東西文化的
接觸與區域
發展-南亞

性別平等、 
人權

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

第A章
東西文化的
接觸與區域
發展-南亞

性別平等、 
人權

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04 第二次月考

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

第六章

南方區域的
發展與挑
戰-中南美
洲

多元文化

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第六章

南方區域的
發展與挑
戰-中南美
洲

多元文化

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第七章 全球化

環境、科
技、資訊

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第七章 全球化

環境、科
技、資訊

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第B章 漠南非洲

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第B章 漠南非洲
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：蔡仁銓 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_美術 教學進度表

二、評量方式

(一).表現作品、素養指標測驗
(二).問答、紀錄、測驗
(三).藝術評量涵蓋認知、動作技能、情意、社會責任等藝術行為，
       包  括知道、察覺、探索、組織、評
價、操作、合作與互動等行為層次。

三、成績計算 作品呈現60%,上課表現25%,紙筆測驗15%

四、對學生的期望
1.探討視覺符號和社會、生活的關係。
2.認識不同族群和世界各國美術的時代背景、功能與特質。
3.運用適切的口語與撰述，表達評鑑與賞析。

一、教學目標

（一）培養瞭解美術的意義、功能與價值及其與社會文化的關係。
（二）培養創作表現的想像、創造及鑑賞的知能。
（三）培育終身愛好美術的興趣，提升人文素養與生活品質。
（四）培養美感、尊重與鑑賞的情操，提升生命的品質與境界。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

探索當代藝
術創作議題 1-15 性別議題

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

探索當代藝
術創作議題

16-30 性別議題 性別平等教
育

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

探索當代藝
術創作議題 31-41 生態議題

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

探索當代藝
術創作議題 42-58 生態議題 1

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

探索當代藝
術創作議題 59-68 全球化議題

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

探索當代藝
術創作議題 69-77 全球化議題 反霸凌

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

文化變遷與
藝術型態的
轉變

84-96 中國書畫藝
術發展

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

文化變遷與
藝術型態的
轉變

97-109
中國書畫藝
術發展 1

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

文化變遷與
藝術型態的
轉變

110-118 中國書畫藝
術發展

2

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

文化變遷與
藝術型態的
轉變

122-131
西方藝術及
文化的發展
與詮釋

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

文化變遷與
藝術型態的
轉變

132-145
西方藝術及
文化的發展
與詮釋

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營



12 11/14~
11/20

文化變遷與
藝術型態的
轉變

146-155
西方藝術及
文化的發展
與詮釋

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

藝術與文化
的省思

156-168
從藝術作品
中解讀多元
文化觀

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14 11/28~
12/04

藝術與文化
的省思

169-172
從藝術作品
中解讀多元
文化觀

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

藝術與文化
的省思

173-185
從藝術作品
中解讀多元
文化觀

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

藝術與文化
的省思 186-196

藝術消費,
消費藝術

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

藝術與文化
的省思 197-200

藝術消費,
消費藝術

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

藝術與文化
的省思 201-210

藝術消費,
消費藝術 2

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

藝術與文化
的省思 211-220

藝術消費,
消費藝術

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

藝術與文化
的省思

221-225 藝術消費,
消費藝術

3
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

藝術欣賞

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：林詩舫 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_英語文 教學進度表
四、對學生的期望 能熱愛英文，並勤於使用英文

一、教學目標 提升學生聽說讀寫的能力。

二、評量方式 筆試;口試;分組討論;作業

三、成績計算 平時成績40%;期中考30%；期末考30%；

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

B3L1
The Day I 
Broke the 
Rules

生命教育 8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

 B3L2

The 
Marshmallo
w 
Challenge

L1            
 1

Book 1

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 B3L2

The 
Marshmallo
w 
Challenge

L2

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 B3L3 Prometheus

           
 2

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 B3L3 Prometheus

L3 & 
Review 1

           
3

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

Grammar 
Unit 7

B3L1~3 & 
Phrase;13~
14 
;Grammar 
Unit 7 & 
Vocabulary 
: Level 3 
Unit 1~2

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 B3L4

Day of the 
Dead 生命教育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

B3L4 & L5 Day of the 
Dead

L4

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

B3L5 Kyoto
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

B3L6 My Life in 
Your Hands

L5

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營



12
11/14~
11/20 B3L6

My Life in 
Your Hands

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

Grammar 
Unit 8

L6 & 
Review 2

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

B3L4~6 & 
Phrase;15~
16 
;Grammar 
Unit 8 & 
Vocabulary 
: Level 3 
Unit 3~4

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

B3L7

Bodies 
Speak 
Louder 
Than Words

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 B3L7&8

Elephant 
Abuse L7

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 B3L8

Elephant 
Abuse

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 B3L9 Mazu Mania L8

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 B3L9 Mazu Mania

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

Grammar 
Unit 9

L9 & 
Review 3

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

1/17、18、
19期末評量

B3L7~9 & 
Phrase;17~
18 
;Grammar 
Unit  & 
Vocabulary 
: Level 3 
Unit 5~6

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：江幸紋 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_國語文 教學進度表

二、評量方式
1.分組報告 2.學習單 
3.紙筆測驗 4.作文

一、教學目標
熟悉教材內容，達到說、聽、讀、寫的基本能力，提高文化素養
能貫通學習內容，有效應對升學測驗

四、對學生的期望
把握升學重點
提升人文素養

三、成績計算
上述評量方式
以及上課情況之總和

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 飛魚季

原住民教
育、多元文
化教育、海
洋教育

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

出師表 生涯規劃教
育

諫太宗十思
疏

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

兩個孔明的
文化玄機

閱讀素養教
育

閱讀筆記一
篇

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 勞山道士

生涯規劃教
育 郁離子選

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 散戲

多元文化教
育、生涯規
劃教育

始得西山宴
遊記

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 複習

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

課本1-5
課、補充文
選1-3課

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 赤壁賦 生命教育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

扼口

人權教
育、品德教
育、生命教
育

作文一

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

詞選 生命教育 補充詞選
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

新詩選
生命教
育、性別平
等教育

補充新詩選

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

左忠毅公逸
事 生命教育

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 複習

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14 11/28~
12/04

課本6-
9，出師
表、諫太宗
十思疏、始
得西山宴遊
記、補充文
選4-6

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

燭之武退秦
師

國際教育

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 真愛

科技教
育、生命教
育

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 文教三

生命教
育、品德教
育

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

虯髯客（第
四冊）

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

複習
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

課本10-
12、虯髯
客（第四
冊）、赤壁
賦、左忠毅
公逸事

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：詹美賢 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_補強-地理 教學進度表
二、評量方式 多元評量

一、教學目標 針對學習不足部分加深加廣

三、成績計算 平時成績

四、對學生的期望 針對學習不足部分能自我要求

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 預備週

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第一章 東南亞 多元文化

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第一章 東南亞 多元文化

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第二章 澳紐

原住民族教
育

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第三章 西亞北非 能源教育

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第三章 西亞北非 能源教育

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第四章 歐洲 海洋

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第四章 歐洲 海洋

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第五章 美國 科技、資訊
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第五章 美國 科技、資訊

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 第A章 南亞

性別平等、 
人權

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 第A章 南亞

性別平等、 
人權

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

第六章 中南美洲 多元文化

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第六章 中南美洲 多元文化

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第七章 全球化

環境、科
技、資訊

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第七章 全球化

環境、科
技、資訊

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第B章 漠南非洲

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第B章 漠南非洲
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：蔡仁銓 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_補強-歷史 教學進度表

一、教學目標
1.了解西方世界在不同時期的歷史演變             
2.培養史觀與分析、判讀史料的素養能力               
3.了解與包容多元的文化史與歷史觀

二、評量方式
1.定期紙筆測驗
2.作業

三、成績計算
1.定期測驗
2.平時成績
3.作業成績

四、對學生的期望
1.積極參與並配合課程要求
2.完成作業

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

序章 2-5 學習世界史
的目的

生涯規
劃、閱讀素
養

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-1 8-19 古代神話與
哲學

生命

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-2 20-31

基督教與中
古歐洲

品德、生命
教育

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 1-3 31-39 文藝復興 生命教育

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2-1 40-51

宗教改革到
啟蒙運動 科技、環境

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 2-2 52-69

政治與經濟
的新思維 科技

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

2-2 52-69 政治與經濟
的新思維

科技 1 第一到第二
章

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 3-1 72-83

伊斯蘭文化
的發展

多元文
化、國際教
育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

3-2 84-93 伊斯蘭世界
與西方互動

多元文化

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

4-1 94-108 近代歐洲的
擴張

海洋、多元
文化

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

4-2 109-119 兩次世界大
戰

安全

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 4-3 120-129

政治運動與
反殖民 人權、法治

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 4-3 120-129

政治運動與
反殖民 人權、法治

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 5-1 130-145

冷戰時期的
政治局勢 生命 1

第三到第四
章

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

5-2 146-153 社會運動與
反戰

資訊

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 6-1 154-163

現代性與現
代文化 閱讀素養

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 6-1 154-163

現代性與現
代文化 閱讀素養

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 6-2 164-169

西方與反西
方 法治

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 6-3 170-177

全球化與多
元文化 多元文化

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

6-3 170-177 全球化與多
元文化

多元文化
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

總結 無 總結 生涯規劃 1 第五到第六
章

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：江岳毫 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_資訊科技 教學進度表
四、對學生的期望

一、教學目標

二、評量方式

三、成績計算

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

第1章 資料
結構－堆
疊、佇
列、樹、圖

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第2章 程式
設計的概念

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

第3章 陣列
資料結構

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

第4章 排序
演算法－程
式設計實作

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

第5章 搜尋
演算法－程
式設計實作

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

第5章 搜尋
演算法－程
式設計實作

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第6章 分而
治之演算法
與遞迴結構

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第7章 系統
平台簡介

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第8章 系統
平台的運作

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

第9章 巨量
資料與資料
探勘

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27

第10章 機
器學習－使
電腦更有智
慧

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

第11章 數
位合作共創

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

第12章 數
位合作共
創－專題製
作

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

第12章 數
位合作共
創－專題製
作

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

第13章 資
訊科技的合
理使用

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

第14章 個
人資料保護
與資訊安全

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20
01/09~
01/15

第15章 資
訊科技對人
與社會的影
響與衝擊

生涯教育
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：朱名培 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_數學A 教學進度表

一、教學目標
1.學會三角函數的基本觀念及應用
2.學會指數與對數的基本觀念與應用
3.學會平面向量的雞奔觀念與應用

二、評量方式 紙筆測驗、作業、上課表現

三、成績計算

第一次段考：15%
第二次段考：15%
期末考：30%
平時成績：40%

四、對學生的期望 學會獨立思考與解決問題的能力

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1 弧度量 性別平等

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-1~1-2 三角函數的
圖形

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-2

三角函數的
圖形

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 1-3 和差角公式 品德

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 1-3~1-4 和差角公式

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 1-4

正餘弦的疊
合

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

複習段考 1-1~1-4
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 2-1 指數函數 資訊

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

2-1 指數函數

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

2-2 對數與對數
率

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

2-2 對數與對數
率

家庭教育

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 2-3 對數函數

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 2-3 對數函數

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 複習段考 2-1~2-3

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

3-1 平面向量 多元文化

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 3-1 平面向量

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 3-2

平面向量的
運算

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 3-2

平面向量的
運算 閱讀素養

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 3-3

二元一次聯
立方程式

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

3-3 二元一次聯
立方程式

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

複習段考 3-1~3-3

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：陳俊英 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_數學B 教學進度表
四、對學生的期望 利用數學幫助思考並解決生活中的問題

二、評量方式

1.兩次期中評量,期末評量.
2.小考和作業.
3.上課態度和反應.
4.課後的回饋.

一、教學目標

1.引導學生了解數學的內容,意義及方法.
2.培養學生以數學思考問題,分析問題,解決問題能力.
3.提供學生在實際生活和學習相關學科方面所需的數學智能.
4.培養學生欣賞以簡馭繁的精神與結構嚴謹完美特質

三、成績計算 期中15%期末30%平時40%

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 單元一 1-10 弧度量

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

單元一 11-19 弧度量 習作單元一 1

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 單元二 21-30

週期性數學
模型 單元一

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 單元二 31-40

週期性數學
模型

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 單元二 41-50

週期性數學
模型 習作單元二 2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 單元三 51-60 指數函數 單元二

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

單元三 61-74 指數函數 習作單元三 3 單元一二
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 單元四 75-82 對數 單元三

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

單元四 83-88 對數

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

單元四 89-93 對數 習作單元四 4
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

單元五 94-100 對數函數 單元四

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 單元五 101-105 對數函數

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 單元五 106-109 對數函數 習作單元五 5 單元五

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 複習 海洋教育 單元三四五

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

單元六 110-118 平面向量

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 單元六 119-128 平面向量

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 單元六 129-143 平面向量 習作單元六 6

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 單元七 144-155

平面向量的
運算 單元六

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 單元七 156-162

平面向量的
運算

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

單元七 163-168 平面向量的
運算

習作單元七 7 單元七
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

複習 兩性平權

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：林詩舫 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_歷史 教學進度表

一、教學目標
1.了解西方世界在不同時期的歷史演變             
2.培養史觀與分析、判讀史料的素養能力               
3.了解與包容多元的文化史與歷史觀

二、評量方式
1.定期紙筆測驗
2.作業

四、對學生的期望
1.積極參與並配合課程要求
2.完成作業

三、成績計算
1.定期測驗
2.平時成績
3.作業成績

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

序章 2-5 學習世界史
的目的

生涯規
劃、閱讀素
養

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-1 8-19 古代神話與
哲學

生命

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-2 20-31

基督教與中
古歐洲

品德、生命
教育

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 1-3 31-39 文藝復興 生命教育

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2-1 40-51

宗教改革到
啟蒙運動 科技、環境

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 2-2 52-69

政治與經濟
的新思維 科技

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

2-2 52-69 政治與經濟
的新思維

科技 1 第一到第二
章

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 3-1 72-83

伊斯蘭文化
的發展

多元文
化、國際教
育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

3-2 84-93 伊斯蘭世界
與西方互動

多元文化

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

4-1 94-108 近代歐洲的
擴張

海洋、多元
文化

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

4-2 109-119 兩次世界大
戰

安全

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 4-3 120-129

政治運動與
反殖民 人權、法治

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 4-3 120-129

政治運動與
反殖民 人權、法治

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 5-1 130-145

冷戰時期的
政治局勢 生命 1

第三到第四
章

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

5-2 146-153 社會運動與
反戰

資訊

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 6-1 154-163

現代性與現
代文化 閱讀素養

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 6-1 154-163

現代性與現
代文化 閱讀素養

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 6-2 164-169

西方與反西
方 法治

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 6-3 170-177

全球化與多
元文化 多元文化

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

6-3 170-177 全球化與多
元文化

多元文化
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

總結 無 總結 生涯規劃 1 第五到第六
章

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：江岳毫 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_嶺品學(上） 教學進度表
三、成績計算 平時成績（平時表現50％）、作業報告50％

四、對學生的期望 培養良好的品格。

一、教學目標 依據本校品德教育暨公民教育推展實施計劃，希望養成學生好禮、守規行為，達成友善校園學習環境。

二、評量方式 分組報告、學習單、課堂表現、出席率

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 自編教材

課程介紹及
說明 生活常規

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

自編教材 友善校園教
育 (上)

法治教育

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 自編教材

友善校園教
育 (上)

霸凌宣導 
(第四章)

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 自編教材

友善校園教
育 (上)

網路世界 
及網路霸凌 
(第五章)

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 自編教材

友善校園教
育 (上)

性別平等教
育

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 自編教材

友善校園教
育 (上)

菸害防治教
育

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

自編教材 友善校園教
育 (上)

藥物濫用防
治

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 自編教材

友善校園教
育 (上) 防災教育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

自編教材 生活倫理
(上)

倫理、道德
與法律

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

自編教材 生活倫理
(上)

五個人生準
則 (序論)

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

自編教材 生活倫理
(上)

誠實 (第一
章)

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 自編教材

生活倫理
(上)

運動家精神 
(第二章)

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

自編教材 生活倫理
(上)

探索教育作
業繳交及探
討

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 自編教材 第二次評量

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

自編教材 詐騙防治 交友(第三
章)

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 自編教材 詐騙防治 購物

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 自編教材 詐騙防治 電話

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 自編教材 詐騙防治 求職

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 自編教材 詐騙防治 資訊安全

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

自編教材 詐騙防治 作業繳交及
探討

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

自編教材 期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：汪庭羽 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_Excel數據處理與圖表 教學進度表
四、對學生的期望

一、教學目標

二、評量方式

三、成績計算

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 Excel介紹

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

介面介紹

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 實例練習

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

格式進階設
定

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 公式

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 函數

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 排序

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

篩選

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

實例練習
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

圖表

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 圖表進階

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 實例練習

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

樞紐分析

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 實例練習

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 資料剖析

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 實例練習

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 巨集

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

實例練習
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：朱名培 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_生活電器設計與操作素 教學進度表
一、教學目標

二、評量方式

三、成績計算

四、對學生的期望

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 工具介紹

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

三用電表練
習

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

剝線焊接練
習 科技

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 開關介紹

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 日光燈介紹

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 日光燈檢修

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 吹風機原理

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

吹風機檢修

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

吹風機檢修
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

檯燈原理

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 檯燈檢修

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 檯燈檢修

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

烤箱原理

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 烤箱檢修

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 烤箱檢修

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 電鍋原理

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 電鍋檢修

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

電鍋檢修
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：黃冠恒 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_金融商品與投資 教學進度表

一、教學目標
1.涉獵高中部以外等商業課程
2.熟悉簡單金融操作的種類
3.高中畢業後可以考慮從商

三、成績計算 學習單100%

四、對學生的期望
1.在完成高中部課程畢業後可以做好職業試探
2.認識簡單金融體系
3.畢業後可以簡單投資

二、評量方式
1.觀看影片
2.在課堂內馬上完成學習單
3.評估上課的表現

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

開學準備
週-課程介
紹

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

何
謂ETN及ETF

1

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

生命教育-
尊重教育

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

金融機構的
種類

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

生涯教育-
行行出狀元

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

何謂電子支
付

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

不考
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

何謂金融市
場 2

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

性別教育-
避免刻板印
象

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

衍生性金融
商品

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 期貨

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 3

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 不考

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

選擇權

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

海洋教育-
維護大自然
生態

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 保險的種類

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

台灣的股市
結構

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 證劵交易稅 4

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

不考
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考複習

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：宋秀琴 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_財務報表分析 教學進度表

三、成績計算
課堂表現40%
課堂參與20%
作業報告40%

一、教學目標

1.說明財報分析的基本概念
2.介紹主要財務報表
3.營業活動的財務報表分析
4.財務報表分析的實作

二、評量方式
隨堂作業
分組報告

四、對學生的期望 具備財務報表分析的基本概念

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

第一單
元：會計與
財務報表

第一單
元：會計與
財務報表

科技教育 8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第一單
元：會計與
財務報表

第一單
元：會計與
財務報表

生涯規劃教
育

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

第一單
元：會計與
財務報表

第一單
元：會計與
財務報表

作業1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

第二單
元：交
易、會計科
目與交易分
析

第二單
元：交
易、會計科
目與交易分
析

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

第二單
元：交
易、會計科
目與交易分
析

第二單
元：交
易、會計科
目與交易分
析

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

第二單
元：交
易、會計科
目與交易分
析

第二單
元：交
易、會計科
目與交易分
析

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第二單
元：交
易、會計科
目與交易分
析

第二單
元：交
易、會計科
目與交易分
析

作業２
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

第三單
元：詳細分
類之財務狀
況表

第三單
元：詳細分
類之財務狀
況表

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第三單
元：詳細分
類之財務狀
況表

第三單
元：詳細分
類之財務狀
況表

作業３

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第四單
元：股東權
益

第四單
元：股東權
益

品德教育
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議



11 11/07~
11/13

第四單
元：股東權
益

第四單
元：股東權
益

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

第四單
元：股東權
益

第四單
元：股東權
益

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

第五單
元：負債

第五單
元：負債

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第五單
元：負債

第五單
元：負債 作業４

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

第六單
元：流動資
產

第六單
元：流動資
產

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

第六單
元：流動資
產

第六單
元：流動資
產

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

第七單
元：非流動
資產

第七單
元：非流動
資產

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

第七單
元：非流動
資產

第七單
元：非流動
資產

作業５

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

第八單
元：現金流
量表

第八單
元：現金流
量表

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第九單
元：財務報
表分析

第九單
元：財務報
表分析

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

第九單
元：財務報
表分析

第九單
元：財務報
表分析

科技教育 作業６

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：王秀菱 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_國際貿易實務 教學進度表
一、教學目標 能讓選修本課程的學生，對於國際貿易所涉及的公民營機構有所瞭解。

二、評量方式 課堂練習、課後作業、裝運標誌作品、課堂問答。

三、成績計算
作業成績80%
課堂表現20%

四、對學生的期望 能瞭解國際貿易的流程，並能拓展視野，增加國際觀。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

區域經濟與
匯率換算

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

常見貨幣

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 商展活動 職涯教育

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

貿易流程說
明

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 貿易順逆差

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

稅則稅率查
詢

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

裝運標誌製
作(一) 環境教育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

裝運標誌製
作(二)

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

品質標章與
認證(一)

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

品質標章與
認證(二)

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

輸出入規定
(一) 法治教育

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

輸出入規定
(二)

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

國貿條規介
紹

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

海運報價計
算(併櫃) 海洋教育

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

海運報價計
算(整櫃)

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

貿易單據-
匯票

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

貿易單據-
商業發票

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

其他貿易單
據

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末定期評
量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：林茗豐 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_基礎設計 教學進度表
四、對學生的期望 能在學期內完成作業、並且

一、教學目標
實體課程以Adobe illustrator 作為基礎設計工具交導學生使用基本功能
線上課程以排版課程作為授課教材

二、評量方式 平時作業及出席率

三、成績計算 平時作業及出席率

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

Adobe 
illustrato
r

基本課程介
紹

無 無 無 無 無 8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

P1~P8 基礎設計 排版與美學 無 無 無 無 無

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 基礎設計 無 無 無 無 無

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 基礎設計

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 基礎設計

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 基礎設計

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

基礎設計
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 基礎設計

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

基礎設計

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

基礎設計
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

基礎設計

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 基礎設計

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 基礎設計

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04 基礎設計

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：羅禎俋 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_跟著地理人一起FUN― 教學進度表

一、教學目標
透過飲食文化認識各區域的自然環境與人文發展特色。 
由個人、分組報告及實作等方式來認識異國料理及多元文化。

二、評量方式 多元評量

三、成績計算
期中報告30 %
期末報告30%
平時成績40%

四、對學生的期望 透過課程的進行，學習探索、分享及團隊合作的精神

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 預備週

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

課程介紹及
分組

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

飲食文化與
地理環境 環境教育

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

各地主食的
差異 多元文化

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 故鄉料理

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 故鄉料理

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

世界主要糧
食作物小組
報告

環境教育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

世界主要糧
食作物小組
報告

多元文化

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

飲料作物
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

茶與文化

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 咖啡與殖民

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

可可與公平
交易

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

亞洲的區域
特色與飲食

多元文化

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

歐洲的區域
特色與飲食 多元文化

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

各地飲食文
化差異 多元文化

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

期末分組報
告及講評

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

期末分組報
告及講評

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

期末分組報
告及講評

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：蔡仁銓 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_選修化學-物質構造與 教學進度表
四、對學生的期望 了解相關計算

二、評量方式 口頭問答，作業，紙筆測驗

三、成績計算 段一15% 段二15%  段三30%  平常成績40%

一、教學目標
1.原子結構與電子組態
2.化學鍵
3.反應速率

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1 3-8 氫原子光譜

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-2 9-12
波耳氫原子
模型與氫原
子能階

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-3 13-16 原子軌域

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 1-4 16-23 電子組態

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 1-4 24-27 電子組態 能源議題

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 1-5 28-32

元素性質的
週期性

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

1-5 33-38 元素性質的
週期性

第一章全
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 2-1 39-42

化學鍵的種
類

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

2-2 43-45 價鍵理論

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

2-3 46-48 鍵與分子的
極性

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

2-3 49-52 鍵與分子的
極性

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 2-4 53-57

分子間作用
力

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 2-4 58-61

分子間作用
力

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04 第二章複習 第二章全

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

3-1 62-64 碰撞學說

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 3-1 54-66 碰撞學說

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 3-2 66-68

反應速率定
律

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 3-2 69-72

反應速率定
律

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 3-3 73-77

影響反應速
率的因素

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

3-3 78-82 影響反應速
率的因素

環境議題
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

第三章複習 第三章全

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：歐佳珍 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_選修化學-物質與能量 教學進度表
二、評量方式

四、對學生的期望

三、成績計算

一、教學目標

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1 物質特性

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-1

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-2 反應平衡 環保議題

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 1-2

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 1-3 反應熱

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 1-3

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

複習 ch1
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 2-1 氣體性質

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

2-2 氣體定律

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

2-3 理想氣體
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

2-3

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 2-4 分壓

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 2-4

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 複習 ch2

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

3-1 水的性質 海洋教育

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 3-2 蒸氣壓

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 3-3 溶液性質

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 3-3

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 3-4 滲透壓

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

3-4
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

複習 ch3

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：王金良 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_選修生物-細胞與遺傳 教學進度表
四、對學生的期望 認真學習，了解生物體的組成及功能

二、評量方式 紙本測驗、學習單、分組報告、平時表現

一、教學目標
1.了解細胞構造
2.了解基因表現方式

三、成績計算 定期評量、平常成績

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1

細胞的分子
組成

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-1 細胞的分子
組成

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-2

生物膜的構
造與功能

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 1-2、1-3

生物膜的構
造與功
能、細胞的
生命歷程

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2-1

能量流轉與
生命維持的
關係、

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 2-2

酵素的功能
與作用機制

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

定期評量
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 2-3

細胞的能量
來源與呼吸
作用

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

3-1 染色體與遺
傳的關聯

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

3-2 DNA為遺傳
物質

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

探討活動3
酵素活性

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

探討活動4
酵素發酵

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

探討活動
5DNA模型

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 定期評量

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

3-3 遺傳訊息的
複製

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 4-1 基因的表現

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 4-2

基因表現的
調控

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 4-3 遺傳變異

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 4-4

生物科技的
應用 生命教育

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

分組報告
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

定期評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：陳祈伶 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_選修物理-力學一 教學進度表
四、對學生的期望 培養觀察能力，進一步發現問題及思考解決問題

三、成績計算 按學校規定

一、教學目標
1、提升學生科學整合概念，培養學生的  科學能力
2、培養觀察能力，進一步發現問題及思考解決問題

二、評量方式 實作、 實驗報告 、口頭報告 、筆試、定期評量

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1 4~8 電荷

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-1 8~11 庫侖定律

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-2 12~15 電場

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 1-2 16~20 電力線

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 1-3 20~25 電位能

多元人權教
育

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 1-3 26~30 電位 1

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

2-1 60~63 電流 CH1+高一物
理

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 2-1 64~71 磁場

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

2-2 72~76 載流導線產
生的磁場

3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

2-2 78~82 載流導線產
生的磁場

多元科技教
育

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

2-3 83~87 載流導線所
受的磁力

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 2-3 87~92

載流導線所
受的磁力 4

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

2-4 92~97
帶電質點在
磁場中的運
動

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14 11/28~
12/04

2-4 98~102
帶電質點在
磁場中的運
動

CH2+高一物
理

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

3-1 112~114 法拉第定律 多元生命教
育

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 3-1 115~119 法拉第定律

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 3-2 120~125

電磁感應的
應用

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 3-2 126~128

電磁感應的
應用

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 3-3 129~131 電磁波 5

CH3+高一物
理

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

3-3 132~137 電磁波 多元創新教
育

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

總複習

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：黃泰民 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 高中二_嶺航行動專題-中階探 教學進度表
二、評量方式 多元評量

一、教學目標 加強基礎英文能力

四、對學生的期望 提升自身實力

三、成績計算 平時成績100%

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 Unit1

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

Unit2

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 Unit2

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 Unit3

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 Unit3

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 文法ch7

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

Unit4
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 Unit4

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

Unit5

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

Unit5
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

Unit6

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 Unit6

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 文法ch8

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 Unit7

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

Unit7

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 Unit8

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 Unit8

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 Unit9

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 Unit9

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

文法ch9
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

總複習

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：郭灃儀 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 商營二_多媒體製作與應用 教學進度表
三、成績計算 作品呈現

一、教學目標 學生能自行完成威導軟體剪輯影片

二、評量方式 課本範例+創意作品

四、對學生的期望 學生能自行完成威導軟體做出精彩影片

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

ch1-1~ch1-
3

開始數位影
音創作

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

ch1-1~ch1-
3

開始數位影
音創作

海洋生態 第一支影片
製作

1

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

ch3-1~ch3-
7

幻燈片影片
製作 照片編修 2

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

ch3-1~ch3-
7

幻燈片影片
製作

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 ch2

全方位取得
素材 性別平等 課本範例 3

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 ch2

全方位取得
素材

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

ch3 三分鐘動態
影片

課本範例 4
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 ch3

三分鐘動態
影片 課本範例

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

班級活動影
片製作

班級活動影
片製作

5

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

班級活動影
片製作

班級活動影
片製作

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

ch5 商品開箱 商品開箱 6

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 ch5 商品開箱

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

創意商品開
箱 7

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 ch4

運動攝影工
房

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

ch4

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 ch4

運動攝影工
房

運動攝影工
房 8

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 生命教育

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 ch11

個人數位履
歷

個人數位履
歷 9

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 ch11

個人數位履
歷

個人數位履
歷

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

期末作品 期末作品
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末作品 期末作品 10

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：彭慧玲 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 商營二_電腦套裝軟體 教學進度表
三、成績計算 平時成績(含實作)100%

二、評量方式 課堂表現、實機操作

一、教學目標 學習數位科技基礎概念並熟悉常見應用軟體操作。

四、對學生的期望 通過丙級電腦軟體應用檢定、了解數位科技相關基礎概念、熟悉文書處理軟體操作。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

預備週
實習教室環
境安全與課
程介紹

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

題組一 17~28 術科演練 檔案管理*1

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 題組二 29~42

術科演練 *
學科1~80 目錄製作*1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 題組三 43~54

術科演練 *
學科81~160 合併列印*1

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 題組四 55~67

術科演練 *
學科
161~240

■生涯教育 文書處理*1

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 題組五 69~80

術科演練 *
學科1~240 檔案管理*1

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

定期評量複
習

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 題組六 81~93

術科演練 *
學科1~240 合併列印*1

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

題組七 94~106
術科演練 *
學科
321~400

■性別教育 文書處理*1

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

題組八 107~119
術科演練 *
學科
401~480

檔案管理*1
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

題組九 120~132
術科演練 *
學科
481~560

目錄製作*1

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

題組十 146~158
術科演練 *
學科
241~560

生命教育 合併列印*1 11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 題組十一 146~158

術科演練 *
學科複習 檔案管理*1

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04

定期評量複
習

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

題組十二 159~171 術科演練 *
學科1~100

目錄製作*1

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 題組十三 172~184

術科演練 *
學科
101~200

合併列印*1

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 題組十四 185~197

術科演練 *
學科
201~300

■海洋教育 文書處理*1

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 題組十五 198~210

術科演練 *
學科
301~400

檔案管理*1

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 綜合複習

術科演練 *
學科
401~500

目錄製作*1

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

綜合複習 術科演練 *
學科複習

合併列印*1
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期考複習

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：楊 月 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 商營二_行銷實務 教學進度表

二、評量方式
1.利用小論文的撰寫整合行銷概念及實務結合
2.分組口頭報告訓練表達能力

三、成績計算
1.小論文30%
2.PPT30%
3.期末考40%

一、教學目標
1.建立學生正確的行銷定義觀念及重要性
2.結合創意培養學生面對現代經濟社會的行銷策略能力
3.養成團隊合作精神及蒐集資料能力

四、對學生的期望
1.團隊合作分組討論的精神
2.創新思維及解決問題的能力
3.因應高度科技發展社會的應變能力

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

1-1 1~10
行銷的意
義、本質與
範圍

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-2 11~22 行銷觀念的
演進與爭議

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-3~1-4 19~30

行銷的社會
責任 科技
行銷帶來的
影響

第一章

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第一章 31~37

課後實務操
作活動 學習單1

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2-1 38-42

行銷環境分
析 生命教育

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 2-2 43~47

個體環境的
變遷下對行
銷工作的影
響

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7
10/10~
10/16 2-3~2-4 48~66

個總體環境
的變遷下對
行銷工作的
影響

第1~2-2章
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 2-4 67~77

行銷環境分
析工具及實
務演練

第二章

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第二章 77~85 課後實務操
作活動

學習單2

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10
10/31~
11/06 3-1~3-2 86~107

市場結構分
析 消費者
的購買行為
與影響因素

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議



11 11/07~
11/13

3-3~ 3-4 108~125

組織市場顧
客購買行為
及影響因素 
顧客關係管
理

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 3-5 127~130

顧客關係管
理實務演練

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 第三章 131~135

課後實務操
作活動 第三章

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14 11/28~
12/04

4-1~4-2 137~152

目標行銷與
市場定位的
基本概念 
行銷組合的
基本概念

第2-3~3章 11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

4-3~4-4 153~160

如何運用行
銷組合來完
成行銷目標 
SWOT分析的
基本概念

環保議題

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 4-5 161~166

市場定位
與SWOT分析
實務演練

第四章

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第四章 168~173

課後實務操
作活動 學習單3

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 5-1~5-2

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 5-3~5-4 第五章

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

期末報告 小論文
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末報告 小論文 第4~5章

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：莊惠如 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 商營二_會計軟體應用 教學進度表

一、教學目標

1.培養學生具備基礎會計資訊系統能力。
2.熟悉會計軟體操作實務能力。
3.具備基礎財報分析能力。
4.培養職業道德，並養成工作態度。

三、成績計算 平時測驗30%、作業30%、期末考40%

二、評量方式 紙筆測驗、實作作業、口頭詢答等多元評量方式

四、對學生的期望
1.能依據IFRS、商會法等規定，熟悉會計資訊軟體進行E化作業，以期具備會計帳務處理能力，並養成職業道德與良好的
工作態度。
2.取得會計事務資訊項丙級證照。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

檢定及課程
內容介紹

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

109301 題組一

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 109302 題組一

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 109303 題組二

生涯教
育：會計職
涯簡介

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 109304 題組二

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

109305~109
306 題組三

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

上機考試
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

109307~109
308 題組四

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

109309~109
310

題組五

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

109311~109
312

題組六
性平教
育：兩性平
等

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

109313~109
314

題組七

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

109315~109
316 題組八

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27

109317~109
318 題組九

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 上機考試

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

109319~109
320

題組十
生命教
育：尊重生
命價值

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

109321~109
322 題組十一

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

109323~109
324 題組十二

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

109325~109
326 題組十三

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

109327~109
328 題組十四

海洋教
育：淨灘

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

109329~109
330

題組十五
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：王秀菱 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 商營二_會計實務 教學進度表

一、教學目標
1.透過系統思考分析探索將會計理論應用帳務處理並解決會計實務問題
2.協助學生熟悉相關法規及課程延伸知識
3.培養學生具備處理會計實務的能力

三、成績計算
1.平時成績40%
2.月期考60%

二、評量方式
1.平時測驗及作業
2.月期考
3.上課抽問

四、對學生的期望
1.循序漸進了解會計內涵
2.培養核心素養及應用實務的能力

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 第一章 1~10 現金的意義

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第一章 11~18 零用金

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第一章 19~30

銀行往來調
節表

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第一章 31~40

銀行往來調
節表 第一章 1 第一章

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第二章 42~50 應收帳款

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第二章 51~66

應收帳款的
衡量 第二章 1 第二章

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第二章 月考複習 海洋議題 第1~2-2章
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第二章 67~75 應收票據

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第二章 76~80 應收票據

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第二章 81~96 應收票據貼
現

第二章 1 第二章
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第三章 97~105 存貨的定義

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 第三章 106~112

存貨數量的
衡量

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 第三章 112~125

存貨成本的
衡量

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 第三章 126~143

存貨後續的
衡量 第三章 第2-3~3章 第三章

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

第四章 144~152 證劵投資的
標的

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第四章 153~167

FV-PL的會
計處理 第四章 第四章

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第五章 168~1170

長期營業用
資產的定義 生命教育

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第五章 171~189

PPE的原始
認列

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第五章 189~210 PPE的折舊 第五章 第五章

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第五章 211~221 PPE的處分
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

第五章 期末考複習 第五章 第4~5章 第五章

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：莊惠如 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 商營二_會計學 教學進度表

二、評量方式
1.平時測驗及作業
2.月期考
3.上課抽問

一、教學目標
1.透過系統思考分析探索將會計理論應用帳務處理並解決會計實務問題
2.協助學生熟悉相關法規及課程延伸知識
3.培養學生具備處理會計實務的能力

三、成績計算
1.平時成績40%
2.月期考60%

四、對學生的期望
1.循序漸進了解會計內涵
2.培養核心素養及應用實務的能力

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 第一章 1~10 現金的意義

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第一章 11~18 零用金

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第一章 19~30

銀行往來調
節表

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第一章 31~40

銀行往來調
節表 第一章 1 第一章

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第二章 42~50 應收帳款

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第二章 51~66

應收帳款的
衡量 第二章 1 第二章

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第二章 月考複習 海洋議題 第1~2-2章
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第二章 67~75 應收票據

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第二章 76~80 應收票據

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第二章 81~96 應收票據貼
現

第二章 1 第二章
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第三章 97~105 存貨的定義

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 第三章 106~112

存貨數量的
衡量

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 第三章 112~125

存貨成本的
衡量

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 第三章 126~143

存貨後續的
衡量 第三章 第2-3~3章 第三章

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

第四章 144~152 證劵投資的
標的

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第四章 153~167

FV-PL的會
計處理 第四章 第四章

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第五章 168~1170

長期營業用
資產的定義 生命教育

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第五章 171~189

PPE的原始
認列

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第五章 189~210 PPE的折舊 第五章 第五章

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第五章 211~221 PPE的處分
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

第五章 期末考複習 第五章 第4~5章 第五章

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：莊惠如 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 商營二_經濟學 教學進度表
三、成績計算 1.平時測驗40%  2.定期評量30%  3.期末評量30%

二、評量方式 1.線上測驗  2.上課抽問  3.紙筆測驗

一、教學目標 引導學生了解經濟學之意義及基本知識建立正確的經濟觀念以理解生活實例與經濟新聞時事

四、對學生的期望 期使學生能具備現代生活應有的經濟知識

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 CH1-1~1-4 P1~P15

經濟基本概
念

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

CH1-5~1-7 P16~P30

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

CH1-7~2-1-
2 P31~P45 需求與供給 ch1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

CH2-1-3~2-
2-1 P45~P57

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

CH2-2-3~2-
3 P58~P75 性別教育

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 CH2-4~2-6 P76~P96 ch2

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

複習 CH1~CH2
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 CH3-1~3-4 P98~P113

消費行為理
論

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

CH3-5~4-1 P114~P127 生產理論 環境教育 ch3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

CH4-2~4-6 P128~P143
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

CH5-1~5-2-
1

P144~P159 成本理論 ch4

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

CH5-2-2~5-
3 P160~P176

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 CH6-1 P178~P185

市場結構與
廠商收益 ch5

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 複習 CH3~CH6-1

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

CH6-2~7-1-
1

P186~P199
完全競爭市
場產量與價
格的決定

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

CH7-1-2~7-
3 P200~P215 ch6

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 CH8-1~8-5 P218~P233

獨佔市場產
量與價格的
決定

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 CH9-1~9-2 P234~P249

不完全競爭
市場產量與
價格的決定

ch7

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 CH9-3~10-3 P250~P263 分配理論

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

CH10-4~10-
5

P264~P280 人權教育 ch8
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

複習 CH6~CH10

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：謝麗仙 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 商營二_計算機應用 教學進度表
四、對學生的期望 期望學生能熟悉學習商業文書及簡報及試算表功能及操作。

二、評量方式 上機實作

三、成績計算 平時成績(100%)。

一、教學目標 學習商業文書及簡報及試算表後，能熟練操作功能及應用。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1~1-2 P.2-P.17

商業文書軟
體介紹
與WORD2016
的基本操作

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-3 P.18-P.50 文件編輯與
格式設定

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-4 P.51-P.65

圖文編排技
巧 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 1-5 P.66-P.82

表格編輯技
巧 生命教育 1

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 1-6 P.83-P.94

長文件的編
排 1

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 1-7~1-8 P.95-P.120

合併列
印，雲端編
輯與分享文
件

1
10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

無
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 2-1~2-2

P.122-
P.133

商業簡報軟
體介紹與基
本操作

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

2-3 P.134-
P.146

簡報的編輯 1

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

2-4 P.157-
P.155

簡報的版面
設計

海洋教育 1
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

2-5 P.156-
P.171

圖例與多媒
體的應用

1

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 2-6

P.172-
P.194

特效使用與
剪報放映 1

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 2-7

P.195-
P.200

在雲端放映
簡報

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 無

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

3-1~3-2 P.202-
P.234

商業試算表
軟體介紹與
基本操作

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 3-3

P.235-
P.259

公式及函數
的使用 1

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 3-4

P.260-
P.276

統計圖表的
製作與編修 性別教育 1

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 3-5

P.277-
P.311

資料的整理
與分析 1

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 3-6

P.312-
P.322

工作表的版
面設定與列
印

1

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

3-7~3-8 P.323-
P.341

巨集的使用
與在雲端上
編輯活頁簿

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 無

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：張紋莉 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 商營應英二_數位科技應用 教學進度表
二、評量方式 上機實作+紙筆測驗

三、成績計算 二次月考(30%)+平時成績(40%)+期末考(30%)。

四、對學生的期望 期望學生能熟悉學習商業文書及簡報及試算表功能及操作。

一、教學目標 學習商業文書及簡報及試算表後，能熟練操作功能及應用。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1~1-2 P.2-P.17

商業文書軟
體介紹
與WORD2016
的基本操作

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-3 P.18-P.50 文件編輯與
格式設定

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-4 P.51-P.65

圖文編排技
巧 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 1-5 P.66-P.82

表格編輯技
巧 生命教育 1

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 1-6 P.83-P.94

長文件的編
排 1

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 1-7~1-8 P.95-P.120

合併列
印，雲端編
輯與分享文
件

1
第一章商業
文書應用

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

第一章商業
文書應用

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 2-1~2-2

P.122-
P.133

商業簡報軟
體介紹與基
本操作

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

2-3 P.134-
P.146

簡報的編輯 1

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

2-4 P.157-
P.155

簡報的版面
設計

海洋教育 1
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

2-5 P.156-
P.171

圖例與多媒
體的應用

1

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 2-6

P.172-
P.194

特效使用與
剪報放映 1

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 2-7

P.195-
P.200

在雲端放映
簡報

第二章商業
簡報應用

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

第二章商業
簡報應用

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

3-1~3-2 P.202-
P.234

商業試算表
軟體介紹與
基本操作

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 3-3

P.235-
P.259

公式及函數
的使用 1

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 3-4

P.260-
P.276

統計圖表的
製作與編修 性別教育 1

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 3-5

P.277-
P.311

資料的整理
與分析 1

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 3-6

P.312-
P.322

工作表的版
面設定與列
印

1

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

3-7~3-8 P.323-
P.341

巨集的使用
與在雲端上
編輯活頁簿

第三章商業
試算表應用

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 第三章商業
試算表應用

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：張紋莉 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_公民與社會 教學進度表
三、成績計算 依校定比例

一、教學目標

一．說明政治參與的意義及重要性。
二．列舉政治參與的方式。
三．關心政治問題，瞭解國內外政治現況。
四．理解選舉的意義及功能。

二、評量方式 互動討論、課堂問答、作業評量、紙筆測驗

四、對學生的期望
一、能理解公民知識的核心概念。
二、運用公民知識，提出自己對公共議題的見解。
三、培養政治參與的能力，激發政治參與的意願。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

民主國家的
公民參與

第1課　國
家與民主政
治

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第1課　國
家與民主政
治

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

第1課　國
家與民主政
治

小考訂正 L1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

第2課　政
府與權力分
立

法治教育

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

第2課　政
府與權力分
立

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

第2課　政
府與權力分
立

小考訂正 L2 10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

L1-L2
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

民主國家的
公民參與

第3課　我
國的中央政
府

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第3課　我
國的中央政
府

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第3課　我
國的中央政
府

小考訂正 L3
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第4課　我
國的地方政
府

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營



12 11/14~
11/20

第4課　我
國的地方政
府

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

第4課　我
國的地方政
府

小考訂正 L4 11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 L3-L4

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

民主國家的
公民參與

第5課　民
主國家中的
公共意見

人權教育

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

第5課　民
主國家中的
公共意見

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

第5課　民
主國家中的
公共意見

小考訂正 L5

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

第6課民主
社會的政治
參與及投票

法治教育

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

第6課民主
社會的政治
參與及投票

資訊教育

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第6課民主
社會的政治
參與及投票

品德教育 小考訂正 L6
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 L5-L6

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：陳子婷 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_地理 教學進度表
一、教學目標 了解中國以及大洋洲與兩極地區的發展特色。

二、評量方式 上課表現、筆記、學習單、作業評量、紙筆測驗

三、成績計算
平時成績:50%
三次定期評量:50%

四、對學生的期望 希望學生可以打開眼界，將視野拓展至全世界。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

1
中國的自然
環境與人口
分布

學習單 8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1
中國的自然
環境與人口
分布

環境教育

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1

中國的自然
環境與人口
分布

多元文化 講義 L1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 2

中國的人口
成長與遷移 學習單

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2

中國的人口
成長與遷移 講義

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 2

中國的人口
成長與遷移 講義 L2

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

1~2 複習 L1~2
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 3

中國的產業
轉型與區域
差異

學習單

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

3
中國的產業
轉型與區域
差異

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

3
中國的產業
轉型與區域
差異

講義 L3
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

4 全球化下的
中國

學習單

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 4

全球化下的
中國 能源教育 講義

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 4

全球化下的
中國 講義 L4

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04 3~4 複習 L3~4

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

5

大洋洲與兩
極地區的自
然環境與人
口分布

學習單

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 5

大洋洲與兩
極地區的自
然環境與人
口分布

多元文化

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 5

大洋洲與兩
極地區的自
然環境與人
口分布

環境教育 講義 L5

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 6

大洋洲與兩
極地區的區
域發展與戰
略競合

學習單

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 6

大洋洲與兩
極地區的區
域發展與戰
略競合

講義

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20
01/09~
01/15 6

大洋洲與兩
極地區的區
域發展與戰
略競合

講義 L6
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

5~6 複習 L5~6

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：鄒明珠 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_自然科學 教學進度表
四、對學生的期望 了解相關概念及計算

二、評量方式 口頭問答  學習單  紙筆測驗

三、成績計算 第一階段1/3  第二階段 1/3   第三階段 1/3

一、教學目標
1.基本測量 2認識物質的世界  3.波動與聲音  4光與色
5.冷暖天地 6元素與化合物

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 0-1-1 2-8

0: 進入實
驗室+1-1: 
長度與體積
的測量

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-2 9-13 1-2: 質量
的測量

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-3 13-16 1-3: 密度

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 6-1 78-81

6-1: 純物
質的分類

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 6-2 81-83

6-2: 認識
元素

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 6-3 84-88

6-3: 原子
結構

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7
10/10~
10/16 6-4 89-92

6-4: 元素
週期表+6-
5: 分子與
化學式

環境議題
第一章與第
六章

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 2-1 17-22

2-1: 認識
物質

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

2-2 22-25 2-2: 水溶
液

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

2-3 26-30 2-3: 空氣
與生活

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

3-1 30-32 3-1: 波的
傳播與特性

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

3-2 33-36
3-2: 聲波
的產生與傳
播

第二章~第
三章

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 3-3 37-41

3-3: 聲波
的反射

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 3-4 41-44

3-4: 多變
的聲音

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

4-1 45-50 4-1: 光的
傳播

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 4-2 50-53

4-2: 光的
反射與面鏡

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 4-3~4-4 54-58

4-3: 光的
折射與透鏡
+ 4-4: 光
學儀器

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 4-5~5-1 59-62

4-5: 光與
顏色+5-1: 
溫度與溫度
計

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 5-2~5-3 63-70

5-2: 熱量
與比熱+5-
3: 熱的傳
播

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20
01/09~
01/15 5-3~5-4 71-74

5-3: 熱的
傳播+5-4: 
熱對物質的
影響

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

5-4 75-78 5-4: 熱對
物質的影響

第四章~第
五章

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：歐佳珍 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_英語文 教學進度表

二、評量方式
紙筆測驗
實作測驗

一、教學目標 培養學生聽說讀寫的能力

四、對學生的期望 希望學生能有效且自主地學習並能獨立思考

三、成績計算
平常成績40%
月期考60%

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 準 備  週

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

Book 3 
Unit 1

Dialogue + 
Grammar AB

生命 ,  家
庭

U1習作

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 Unit 1

Reading + 
Listening 
up

U1習作 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 Unit 2

Dialogue + 
Grammar AB 人權 ,性別 U2習作

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 Unit 2

Reading + 
Listening 
up

U2習作 2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 Review 1

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次 評量 Unit1+Unit
2

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 Unit 3

Dialogue + 
Grammar AB 品德 U3習作

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

Unit3
Reading + 
Listening 
up

U3習作 3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

Unit 4 Dialogue + 
Grammar AB

國際教育,
生涯規劃

U4習作
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

Unit 4
Reading + 
Listening 
up

U4習作 4

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 Review 2

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 Unit 5

Dialogue + 
Grammar AB 多元化 U5習作

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 第二次 評量

Unit3+Unit
4 +

Unit5-
Dialogue

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

Unit 5
Reading + 
Listening 
up

U5習作 5

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 Unit 6

Dialogue + 
Grammar AB 科技,資訊 U6習作

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 Unit 6

Reading + 
Listening 
up

U6習作 6

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 Review 3

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

Book 4 
Unit 1

Dialogue + 
Grammar AB 習作

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

Unit 1
Reading + 
Listening 
up

習作 7
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期 末 評 量 Unit5+Unit
6+B4Unit1

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：趙真瑩 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_健康教育 教學進度表
三、成績計算

一、教學目標

四、對學生的期望

二、評量方式

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

第一單元第
一章 p.4-p.5

飛揚青春擁
抱愛

性別平等教
育

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第一單元第
一章

p.6-p.10 飛揚青春擁
抱愛

人權教育

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

第一單元第
一章 p.11-p.15

飛揚青春擁
抱愛

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

第一單元第
二章 p.16-p.20

青春愛的練
習曲

性別平等教
育 習作

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

第一單元第
二章 p.21-p.25

青春愛的練
習曲

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

第一單元第
二章 p.26-p.29

青春愛的練
習曲

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一單元第
三章

p.30-p.35 青春變奏曲 性別平等教
育

習作
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

第二單元第
一章 p.38-p.41

飲食源頭探
索趣 家庭教育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第二單元第
一章

p.42-
p.p.45

飲食源頭探
索趣

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

生活體驗營
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第二單元第
一章

p.46-p.49 飲食源頭探
索趣

家庭教育 習作

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

第二單元第
二章 p.50-p.56

安全衛生飲
食樂

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

第二單元第
二章 p.57-p.59

安全衛生飲
食樂 家庭教育

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二單元第
三章 p.60-p.67

食品安全行
動派

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

第三單元第
一章

p.70-p.73 致命的迷幻
世界

品德教育

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

第三單元第
一章 p.74-p.76

致命的迷幻
世界

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

第三單元第
一章 p.77-p.79

致命的迷幻
世界 法治教育 習作

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

第三單元第
二章 p.80-p.83

成為毒害絕
緣體

生涯規劃教
育

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

第三單元第
二章 p.84-p.86

成為毒害絕
緣體

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第三單元第
二章

p87-p.89 成為毒害絕
緣體

習作
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：施瑤琴 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_國語文 教學進度表

一、教學目標
增進學生聽、說、讀、寫，溝通互動的能力，提升文學作品鑑賞程度，兼顧人格情意的陶冶，加強文化素質的培養、開
闊學生的胸襟。

二、評量方式 紙筆測驗、隨堂口試、課後作業、主題報告、學習態度、延伸應用。

三、成績計算 平時成績50%、第一、二次評量各占15%、期末測驗20%

四、對學生的期望 涵養文學之趣、體悟生命成長、創造生命價值、學以致用。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

第一課、第
二課

P.6-31 新詩選、聲
音鐘

閱讀素養教
育

暑假作
業：作文一
篇

L3 8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第三課 P.32-45 我所知道的
康橋

環境教
育、國際教
育

習作、講義
語大主題一
(1-4、8、
10)

背五柳先生
傳

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第四課 P.50-61 五柳先生傳

生命教
育、生涯規
劃教育

閱讀筆記一
篇

語大主題二
(2、3) L4

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第五課 P.62-75

差不多先生
傳 品德教育 習作、講義

語大主題二
(3) L5

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 自學選文一 P140-149

油桐花編織
的祕徑 環境教育 講義

語大主題三
(1) 自學一

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 語文常識一 P.46-49 詞類

閱讀素養教
育 習作、講義

語大主題三
(2、4) L1、L2

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

L1、L2、L3
、L4、L5、
語一、自學
一、語大共
11回

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第六課 P.76-87 張釋之執法

人權、法治
教育

語大主題一
(5、6、7)

背張釋之執
法

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第六課 P.76-87 張釋之執法 人權、法治
教育

習作、講義
語大主題一
(11、12、
13)

L6

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第七課 P.96-109 蜜蜂的讚美 閱讀素養教
育

習作、講義 語大主題一
(14、15)

L7
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第八課 P.110-119 愛蓮說 品德教育 習作、講義 語大主題三
(8、9)

L8

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 語文常識二 P.88-95 句型

閱讀素養教
育 講義

語大主題三
(15) 背愛蓮說

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 自學二 P.150-159

王冕的少年
時代 品德教育 習作、講義 自學二

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04

語大主題三
(5、6)

L6、L7、L8
、語二、自
學二、語大
共11回

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

第九課 P.120-133 棒球靈魂學 生命教育 習作、講義 語大主題三
(7、10)

L9

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第十課 P.134-139

指尖上的故
事：簡報

科技教
育、資訊教
育

習作、講義
語大主題三
(11、12) L10

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 自學三 P.160-167 一顆珍珠 生命教育 講義

語大主題三
(13、14) 自學三

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 B4第一課 歲月跟著

生命教
育、生涯規
劃教育

習作、講義
語大主題三
(16) B4L1

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 B4第二課 古詩選

人權教
育、家庭教
育

語大主題四
(1) B4L2

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

B4第二課 古詩選
人權教
育、家庭教
育

習作、講義 語大主題四
(2)

背古詩選兩
首

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

L9、L10、
自學
三、B4L1、
B4L2、語大
共11回

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：蘇佳欣 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_資訊科技 教學進度表
一、教學目標 培養學生的資訊，進而培養學生動手設計與創造資訊系統科技工具的知能

二、評量方式 實作 ，檔案，測驗

四、對學生的期望 希望學生能夠運用相關知識與工具來培養面對未來生活之能力。

三、成績計算 實作*35% ，檔案*35% ，測驗*30%

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

第一章 陣
列

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-1 陣列的
概念

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

1-2 應用陣
列解決問題

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

1-2 應用陣
列解決問題

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

第二章 搜
尋與排序

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 2-1 搜尋 生命教育

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

定期評量
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 2-1 搜尋

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

2-2 排序

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

2-2 排序
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第三章 模
組化程式設
計

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

3-1 模組化
程式設計的
概念

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

3-2 模組化
程式設計與
問題解決實
作

性別教育
11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

3-2 模組化
程式設計與
問題解決實
作

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

第四章 網
路與社會生
活

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

4-1 網路與
使用安全

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

4-2 網路與
駭客

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

4-3 網路與
身心健康

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

4-4 網路與
犯罪

生涯教育
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：朱名培 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_數學 教學進度表

一、教學目標

1.熟悉乘法公式和多項式的觀念並懂得如何應用
2.熟悉二次方根和畢氏定理的觀念並懂得如何應用
3.熟悉因式分解的觀念並懂得如何應用
4.熟悉一元二次方程式的觀念並懂得如何應用

二、評量方式 紙筆測驗、作業、上課表現

三、成績計算
第一階段：段考15%，平時成績15%
第二階段：段考15%，平時成績15%
第三階段：段考20%，平時成績20%

四、對學生的期望 熟悉各單元的基本觀念，培養孩子獨立思考的能力。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1 性別平等

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-1~1-2

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-2

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 1-3 品德

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 1-3~2-1

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 2-1

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

複習段考 1-1~2-1
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 2-2 資訊

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

2-2~2-3

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

2-3
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

3-1 家庭教育

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 3-1~3-2

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 3-2

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 複習段考 2-2~3-2

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

4-1 多元文化

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 4-1~4-2

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 4-2

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 4-3 閱讀素養

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 4-3~5-1

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

5-1
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

複習段考 4-1~5-1

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：陳俊英 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_歷史 教學進度表
一、教學目標 提升學生自主思考、價值判斷、理性決定與創新應變的態度與能力

四、對學生的期望
1.認識東亞與中國政權的疆域範圍變化
2.理解東亞各國如何受到中國文化的影響

二、評量方式 紙筆測驗

三、成績計算 課堂參與、隨堂小考合計50%；定期評量50%

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

單元1
商周至隋唐
時期的國家
與社會

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

單元1
商周至隋唐
時期的國家
與社會

單元1

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 單元2

商周至隋唐
時期的民族
與文化

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 單元2

商周至隋唐
時期的民族
與文化

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 單元2

商周至隋唐
時期的民族
與文化

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

單元2
商周至隋唐
時期的民族
與文化

單元2 10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

單元1、2
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 單元3

宋元時期的
國際互動與
交流

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

單元3
宋元時期的
國際互動與
交流

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

單元3
宋元時期的
國際互動與
交流

單元3
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

單元4
晚清時期東
亞世界的變
動

海洋

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

單元4
晚清時期東
亞世界的變
動

海洋 11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13 11/21~
11/27

單元4
晚清時期東
亞世界的變
動

海洋 單元4 11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 單元3、4

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

單元5
晚清的外力
衝擊與政治
變革

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 單元5

晚清的外力
衝擊與政治
變革

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 單元5

晚清的外力
衝擊與政治
變革

單元5

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 單元6

晚清城市的
風貌與文化 性別平等

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 單元6

晚清城市的
風貌與文化 性別平等

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

單元6 晚清城市的
風貌與文化

性別平等 單元6
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 單元5、6

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：藍馨怡 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_生活科技 教學進度表

一、教學目標
培養學生基本「做、用、想」之科技核心素養的能力，從日常教學中進行跨領域的知識整合，以既有的科學知識與動手
操作進行驗證、具備科技產物操作與問題解決的能力、透過工程設計流程學會探索與分析、利用創意設計思維表現藝術
作品。

三、成績計算 實作*35% ，檔案*35% ，測驗*30%

二、評量方式 實作 ，檔案，測驗

四、對學生的期望 期盼學生期盼未來亦能發揮「創造」的精神，將自身所學理論與技能應用於日常生活當中。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

活動1 免插
電 木質音
箱

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

一、界定問
題

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

二、蒐集資
訊

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

三、發展方
案

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

四、設計製
作

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

五、測試修
正 生命教育

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

活動2 移動
迷宮大逃走

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

一、界定問
題

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

二、蒐集資
訊

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

三、發展方
案

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

四、設計製
作

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

五、測試修
正 性別教育

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

活動3 星際
大戰 光劍

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

一、界定問
題

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

二、蒐集資
訊

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

三、發展方
案

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

四、設計製
作

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

五、測試修
正

生涯教育
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：朱名培 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_表演藝術 教學進度表
三、成績計算 出席20%上課態度20%期中30%期末30%

一、教學目標
一、探討各類藝術及生活的相關性
二、增進生活中的藝術之能
三、奠定各類藝術的應用基礎

四、對學生的期望
(一)加強對生活中各類藝術領域之觀察及表達的能力
(二)培養對各類藝術型態感知及鑑賞力
(三)理解各類藝術型態之創作原則

二、評量方式 採多元評量

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 第九課 148~152 藝起話相聲 多元文化

相聲說逗學
唱 一次 第九課

相聲說逗學
唱 第九課

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第九課 153~155 藝起話相聲 相聲特色 一次 第九課 相聲特色 第九課

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第九課 156~159 藝起話相聲 幽默完相聲 一次 第九課 幽默完相聲 第九課

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第九課 160~161 藝起話相聲 創意寫相聲 一次 第九課 創意寫相聲 第九課

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第十課 166~166

輕靈優雅的
迴旋 多元文化

生活中的芭
蕾 一次 第十課

生活中的芭
蕾 第十課

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第十課 167~170

輕靈優雅的
迴旋

如何欣賞芭
蕾 一次 第十課

如何欣賞芭
蕾 第十課

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第十課 171~177 輕靈優雅的
迴旋

漫步回眸在
舞劇故事中

一次 第十課 漫步回眸在
舞劇故事中

第十課
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第十課 178~178

輕靈優雅的
迴旋 芭蕾體驗 一次 第十課 芭蕾體驗 第十課

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第十課 179~181 輕靈優雅的
迴旋

多元文化 芭蕾天鵝幻
想曲

一次 第十課 芭蕾天鵝幻
想曲

第十課

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第十一課 186~187 走進電影世
界

資訊議題 電影與生活 一次 第十一課 電影與生活 第十一課
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第十一課 188~189 走進電影世
界

鏡頭前的表
演

一次 第十一課 鏡頭前的表
演

第十一課

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 第十一課 190~190

走進電影世
界 電影的特點 一次 第十一課 電影的特點 第十一課

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 第十一課 191~195

走進電影世
界 資訊議題 電影影像 一次 第十一課 電影影像 第十一課

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04 第十一課 196~196

走進電影世
界

讓影像動起
來 一次 第十一課

讓影像動起
來 第十一課

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

第十一課 197~198 走進電影世
界

Quik製作教
學

一次 第十一課 Quik製作教
學

第十一課

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第十二課 202~203

創意廣告新
點子 多元文化

無所不在的
廣告 一次 第十二課

無所不在的
廣告 第十二課

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第十二課 204~205

創意廣告新
點子

廣告製作流
程 一次 第十二課

廣告製作流
程 第十二課

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第十二課 206~207

創意廣告新
點子 廣告的分類 一次 第十二課 廣告的分類 第十二課

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第十二課 208~211

創意廣告新
點子 資訊議題

廣告創意表
現 一次 第十二課

廣告創意表
現 第十二課

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第十二課 212~213 創意廣告新
點子

多元文化 廣告怎麼來 一次 第十二課 廣告怎麼來 第十二課
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

第十二課 216~217 創意廣告新
點子

廣告影展開
賣了

一次 第十二課 廣告影展開
賣了

第十二課

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：黃佩君 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_音樂 教學進度表

一、教學目標
1.了解台灣生態環境及社會發展及氣候變遷，增加對生命的堅韌性
2.透過多元形式的歌曲，歌唱技巧，了解傳音樂劇
3.透過藝術實踐，建立利他與合群的知能，培養團隊及溝通協調的能力

二、評量方式
1.學習單         4.平時表現 
2.歌唱         
3.綜合表演

三、成績計算
1.學習單     20%     4.平時表現 40%
2.歌唱         20%
3.綜合表演  20%

四、對學生的期望
1.善用多元感官，探索理解藝術與生活的關聯，展現美感意識
2.透過音樂與跨領域藝術活動，關懷文化相關議題

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

    課程介
紹 ，

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

      第五
課

       82-
99

    琴聲悠
揚

    生命教
育

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

       84-
85

      古典
樂派

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

      86-
87

      海頓
先生

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

      88-
95

 莫札特  
貝多芬

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

     第六
課

    102-
115

    歌劇停
看聽

     多元
文化

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

    102-
105

     歌劇
定義

     性別
教育

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

     106-
107

  威爾第 
茶花女

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

    110-
115

 華格納   
普契尼

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

     影片
賞析

    杜蘭朵
公主

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

     第七
課

     116-
130

     聲聲
不息

尋找電影明
星

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

       自
編

  你看過的
電影

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27

   電影主
題曲

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

     120-
127

 歌手與主
題曲

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

     第八
課

     134-
147

      廣告
音樂

 看電視找
廣告

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

     138-
141

      廣告
金曲

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

     144-
149

  廣告背景
音樂

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

期末綜合表
演

     組別
呈現

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

期末綜合表
演

      組別
呈現

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

 期末音樂
會

     音樂
賞析

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：詹佾芳 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_家政 教學進度表

一、教學目標
一、透過分析廣告，讓學生察覺生活中哪些食物是不健康的，並協助學生落實健康飲食的原則。 
二、協助學生運用健康料理的原則，計畫並執行健康早餐的料理。
三、從自身的旅遊經驗出發，了解臺灣的旅遊資源及多元的旅遊型態。

三、成績計算 依照校定比例

四、對學生的期望
一、妥善計劃與執行個人生活中重要事務。
二、察覺人為或自然環境的危險情境，評估並運用最佳處理策略，以保護自己或他人。

二、評量方式 互動討論、課堂問答、小組合作、作業評量

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

1-2章
第1單元支
援家庭我可
以

家庭教育 8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第1單元支
援家庭我可
以

人權教育

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

第1單元支
援家庭我可
以

性別平等教
育

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

第2單元聰
明消費我最
行

生涯規劃

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

第2單元聰
明消費我最
行

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

第2單元聰
明消費我最
行

分組報告 1 10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

1-2章 報告
繳交

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 2-4章

第2單元聰
明消費我最
行

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第3單元飲
食探索去
(1)

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第3單元飲
食探索去
(1)

環境教育
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第3單元飲
食探索去
(1)

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

第3單元飲
食探索去
(1)

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13 11/21~
11/27

第4單元飲
食探索去
(2)

分組報告 1 11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

2-4 章報告
繳交

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

4-5章
第4單元飲
食探索去
(2)

家庭教育

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

第4單元飲
食探索去
(2)

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

第5單元共
享野餐趣

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

第5單元共
享野餐趣 戶外教育

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

第5單元共
享野餐趣 環境教育

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第5單元共
享野餐趣

分組報告 1 4-5章 報告
繳交

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：陳子婷 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_童軍 教學進度表
三、成績計算 報告。實作

一、教學目標 了解戶外生活。運用器材營地選擇。環境中方位辦別.

四、對學生的期望 做中學.學中學應變能力提申

二、評量方式 1口語評量.實作評量

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 分隊

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

生火技巧1

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 生火技巧2

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 生火技巧3

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 生火技巧4

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

生火一點靈
1

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

生火一點靈
2

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

戶外炊事好
幫手

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

食尚炊事有
一套

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

戶外料理我
最行

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

戶外料理我
最行

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 露營大家談

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

聰明露營去
1

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

聰明露營去
2

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

歡樂青春露
1

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

歡樂青春露
2

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

歡樂青春露
3

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

野趣好物大
賞

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 裝備專門店

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

裝備專門店
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

有品露營家

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：高緒國 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_視覺藝術 教學進度表

一、教學目標

能觀察並分析作品體驗藝術的豐富性
認識藝術中的動態表現
探求傳統與非傳統水墨畫的風格變化
藉由生活中廣告創意激發藝術的想像

三、成績計算 作業60%+平時觀察 30%+口語評量10%

四、對學生的期望
從視覺藝術中的各種姿態表現導入，讓學生經由作品欣賞體驗動態的藝術內涵與價值。藉著課程讓其適度運用於創
作。認識了解載具的應用上除了蒐集資料的基本功能外，能使用進而認識當代藝術生活趨勢，增廣對數位資訊、藝術結
合之能力。

二、評量方式 課堂作業。平時觀察 。口語評量。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 第一課 優游字在 科技教育 人形偶裝飾

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

人形偶裝飾

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 多重變貌

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 多重變貌

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第二課 雕塑美好 環境教育 多重變貌

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 多重變貌

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

多重變貌
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 多重變貌

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

多重變貌

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

多重變貌
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第三課 藝遊台灣 人權教育 作業評分

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 動畫介紹

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 咕卡製作

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 咕卡製作

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

咕卡製作

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第四課 創造廣告

生命教育,
多元文化海
洋教育

咕卡製作

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 咕卡製作

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 作業評分

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 動畫賞析

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

動畫賞析
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

作業評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：黃玉婷 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 國中二_輔導 教學進度表

一、教學目標
1.學習人際關係的正向經營，以及適應團體生活所需的人際互動技巧。
2.觀察情緒波動與探索生命價值，藉此學習運用策略與資源，以促進心理健康。

二、評量方式
1.學習單
2.上課參與表現
3.期末影片心得

四、對學生的期望

1.探索與開發自我潛能，善用資源促進生涯適性發展，省思自我價值，實踐生命意義。
2.釐清學習目標，探究多元的思考與學習方法，養成自主學習的能力，運用適當的策略，解決生活議題。
3.運用合宜的人際互動技巧，經營良好的人際關係，發揮正向影響力，培養利他與合群的態度，提升團隊效能，達成共
同的目標。

三、成績計算
1.學習單:40%
2.上課參與表現:40%
3.期末影片心得:20%

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 團體二三事 品德教育

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

人際你我他

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

人際魅力A+
+ 性別平等

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

交友挑戰快
易通

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

網路交友行
不行

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 團隊好夥伴

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

最佳拍檔你
和我

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 We Are One

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

美
麗「心」境
界

生命教育

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

從「心」出
發

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

情緒放大鏡

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營



12
11/14~
11/20 心靈休息站

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

心情決定在
我

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

從「心」走
過

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

寶貝人生 家庭教育

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 走過人生

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 走過人生

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 生命的禮物

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 生命的禮物

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

期末影片欣
賞

生命教育
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末影片欣
賞

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：賴志瑋 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 資訊電子二_套裝軟體實習 教學進度表
二、評量方式 多元評量

四、對學生的期望 能運用電腦套裝軟體使生活更便利工作更有效率.

一、教學目標
1.訓練學生電腦軟體的基本能力.
2.奠定電腦科技基礎.

三、成績計算 平時成績100%

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1~1-2 1-20

插入圖片與
背景

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-2~1-3 21-40 文字效果

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-3~1-5 41-65

製做文案成
品 學習成果1 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 2-1~2-2 2-20

訂規格與風
格

生涯教育-
規劃自己的
未來

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2-2~2-4 21-40 定結構

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 2-5 41-50

製做文案成
品 學習成果2 2

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

定期評量
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 3-1 2-15 管理資料

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

3-2 16-33 量表分析 性別教育-
兩性平等

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

3-3~3-4 34-53 製做文案成
品

學習成果3 3
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

4-1 2-11 統計設計

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 4-2 12-18 註解

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 4-3 19-23

製做文案成
品 學習成果4 4

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 定期評量

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

5-1~5-2 2-14 調整版面
生命教育-
注重身心靈
健康

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 5-2~5-3 15-25 進階設計

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 5-4~5-6 26-37

製做文案成
品 學習成果5 5

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 6-1 2-11 風格設計

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 6-2 12-16 彙整報告

海洋教育-
生態平衡

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

6-2 17-22 製做文案成
品

學習成果6 6
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

定期評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：吳永泉 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 資訊電子二_智慧機器人實習 教學進度表
一、教學目標

二、評量方式

三、成績計算

四、對學生的期望

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

程式設計概
論

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

E2Bot介紹 科技

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 馬達練習

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 螢幕顯示

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 顏色感應器

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 蜂鳴器

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 觸碰開關

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

RGB三色燈

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

旋鈕
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

人體紅外線

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 環境光感測

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 超音波感測

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

循線感測器

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

循線感測器
校正

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 循線練習一

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 循線練習二

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 循線練習三

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

循線練習四
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：黃冠恒 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 資訊電子二_進階程式設計實習 教學進度表
二、評量方式 口頭詢問報告、專題作業繳交、課堂互動觀察、紙筆測驗。(認知、情意、技能)。

一、教學目標 讓學生了解程式設計基本概念、演算法、運算流程、判斷結構、重複迴圈結構、指摽及函式應用。

四、對學生的期望
透過課程學習，加廣學生能主動參與實作活動及試探興趣，能在實作活動中展現創新思考的能力，能運用科技知能及創
新思考以設計並實際製作程式，能具備溝通協調、組織工作團隊的能力，能主動關注人與科技、社會、環境的關係，針
對科技議題養成社會責任感與公民意識。

三、成績計算 平時評量佔50%(多元學習評量)、專題術科評量佔50%(專題作業評量及多元學習評量)。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

自編教材 自編教材
Ch1：工場
安全衛生及
程式應用

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

自編教材 自編教材
Ch2：程式
架構的認識
與實作

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3 09/12~
09/18

自編教材 自編教材 Ch3：變數
與常數

性別教育融
入課程：男
生女生配--
我喜歡有何
不可。

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 自編教材 自編教材

Ch3：變數
與常數

生涯教育育
融入課
程：不一樣
的體驗--充
滿希望的人
生列車

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 自編教材 自編教材

Ch4：運算
子與運算式

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 自編教材 自編教材

Ch4：運算
子與運算式

性別教育融
入課程: 男
生女生
配—尊重別
人。愛護自
己。

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

自編教材 自編教材
進度調整
週，補充相
關知識。

單元融入自
然領域、環
保議題、農
業知識、科
技農業。

1
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 自編教材 自編教材

Ch5：流程
控制

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

自編教材 自編教材 Ch5：流程
控制

生命教育融
入課程: 用
心紀錄生
活—無名英
雄的生命故
事。

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

自編教材 自編教材 Ch5：流程
控制

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議



11 11/07~
11/13

自編教材 自編教材 Ch5：流程
控制

海洋教育融
入課程: 環
境的探
索—面
對「變變
變」的環
境。

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 自編教材 自編教材 Ch6：函式

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

自編教材 自編教材 Ch6：函式

環境教育融
入課程：好
山好水好臺
中、好花好
樹好人文。

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14 11/28~
12/04

自編教材 自編教材
進度調整
週，補充相
關知識。

單元融入電
學領域、能
源議題、電
子零件知
識、電路板
焊接、配線
原理應
用、三用電
表使用。

2 11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

自編教材 自編教材 Ch7：陣列
與指標

生涯教育融
入課程: 不
一樣的體
驗—我。教
室。社會。

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 自編教材 自編教材

Ch7：陣列
與指標

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 自編教材 自編教材

Ch7：陣列
與指標

生命教育融
入課程：我
是觀察家--
面對重大災
難的啟示。

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 自編教材 自編教材

Ch8：物件
導向程式設
計

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19 01/02~
01/08

自編教材 自編教材
Ch8：物件
導向程式設
計

性別教育融
入課程：男
生女生配--
我喜歡有何
不可。

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

自編教材 自編教材
Ch8：物件
導向程式設
計

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

自編教材 自編教材
進度調整
週，期末考
試週。

3

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：黃清水 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 資訊電子二_可程式邏輯設計實習 教學進度表
三、成績計算 平時實作，實作報告，實作電路板占100%

一、教學目標
具備數位邏輯電路設計之能力，並能量測信號及故障檢修， 以系統思考、規劃執行、科技資訊運用方式，積極面對與解
決職場各種問題。

二、評量方式 平時實作，實作報告，實作電路板

四、對學生的期望 了解可程式邏輯裝置基本使用，並熟悉其方法，具備基本組合邏輯與循序邏輯電路設計及實作的能力。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

第1章 1~28
工場安全衛
生及邏輯設
計應用

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第2章 29~44
PLD實習儀
器及軟體使
用

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第2章 45~57

PLD實習儀
器及軟體使
用

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第2章 57~72

PLD實習儀
器及軟體使
用

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第3章 73~78 基本邏輯閘

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第3章 79~84 基本邏輯閘 1 P1-84

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第3章 85~94 基本邏輯閘

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第4章 95-103 組合邏輯

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第4章 103-109 組合邏輯 智慧財產
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第4章 109-114 組合邏輯

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 第5章 115-126

加法器及減
法器

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 第5章 126-140

加法器及減
法器 2

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 P85-140

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

第5章 140-164 加法器及減
法器

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第6章 165-179

組合邏輯電
路應用 環境保護

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第6章 179-189

組合邏輯電
路應用

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第6章 190-214

組合邏輯電
路應用

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第6章 215-225

組合邏輯電
路應用

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第6章 226-252 組合邏輯電
路應用

3
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 P140-252

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：李撒加 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 資訊電子二_電子學 教學進度表
一、教學目標 學生習得電子相關知識，提升學生電子電路之解析能力。

二、評量方式 學習態度、課堂問答，隨堂測驗並搭配校內期中考與期末測驗。

三、成績計算 第一次月考15%、第二次月考15%、期末考30%、平時成績40%

四、對學生的期望 藉由習得相關知識與電路解析能力，應用於日後進修或就業後技能。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

chap3 135-145
雙極性接面
電晶體
(BJT)

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

chap3 146-156
雙極性接面
電晶體
(BJT)

品德教育

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 chap3 156-172

雙極性接面
電晶體
(BJT)

1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 chap4 174-184

BJT放大電
路

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 chap4 184-199

BJT放大電
路

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 chap4 200-212

BJT放大電
路

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

chap4 213-225 BJT放大電
路

2
定期評
量chap3-
3~chap4

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 chap5 226~234

BJT多極放
大電路

生涯規畫教
育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

chap5 235~244 BJT多極放
大電路

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

chap5 245~260 BJT多極放
大電路

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

chap5 261~268 BJT多極放
大電路

3

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 chap6 270~280

金氧半場電
晶體(FET))

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 chap6 281~291

金氧半場電
晶體(FET))

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14 11/28~
12/04

chap6 292~302 金氧半場電
晶體(FET))

定期評
量chap5-
chap6-2

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

chap6 303~309 金氧半場電
晶體(FET))

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 chap6 309~318

金氧半場電
晶體(FET) 4

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 chap7 1~9

FET放大電
路

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 chap7 10~18

FET放大電
路

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 chap7 19~27

FET放大電
路

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

chap7 28~36 FET放大電
路

5
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量
期末評
量chap6-
3~chap7

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：蔡明勳 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 資訊電子二_電子學實習 教學進度表
一、教學目標 認識電子學實習基本架構，具備辨識基礎電子能力，能夠實作並應用

二、評量方式 平時操作練習，習題，考試

四、對學生的期望 具備電子學實習實作之能力

三、成績計算 定期評量佔30%，平時實作佔40%，期末評量佔30%

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 第0章

公場安全與
衛生

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第0章 電子應用產
品介紹

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第一章

基本儀表操
作

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第一章

基本儀表操
作

不要隨便碰
觸別人的身
體

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第二章

二極體及應
用電路

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第二章

二極體及應
用電路

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

1-2章
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第二章

二極體及應
用電路 種族平等

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第二章 二極體及應
用電路

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第三章 二極體及應
用電路

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第三章 BJT介紹

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

第三章 BJT介紹
垃圾要減量
減輕環境污
染

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 第四章

音訊放大電
路

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 2-4章

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

第四章 音訊放大電
路

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16 12/12~
12/18

第五章 雙極性放大
電路

認識海
洋、思考海
洋、感受海
洋和愛護海
洋

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第五章

雙極性放大
電路

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第五章

雙極性放大
電路

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第六章

多極放大電
路

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第六章 多極放大電
路

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 5-6章

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：謝政儒 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 資訊電子二_數位邏輯設計 教學進度表
二、評量方式 平時測驗,第一次定期評量,第二次定期評量,期末評量

四、對學生的期望 能了解數位邏輯元件之特性與用途,展現規劃.執行及設計電機與電子相關數位電路之能力

三、成績計算 平時成績40%,定期評量30%,期末評量30%

一、教學目標 了解基本邏輯及各種邏輯閘之原理，且具備數位邏輯基礎設計能力。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 第一章 2-8

數位邏輯基
本概念

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

第一章 9-16 數位邏輯基
本概念

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 第二章 20-29 基本邏輯閘

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第二章 30-39 基本邏輯閘

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 第三章 46-53

布林代數及
第摩根定理 1

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 第三章 54-63

布林代數及
第摩根定理 環境教育 第一~三章

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第四章 68-75

布林代數化
簡

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

第四章 76-83 布林代數化
簡

2

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

第四章 84-91 布林代數化
簡

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

第四章 92-99 布林代數化
簡

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 第五章 108-121 數字系統 人權教育

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 第五章 122-135 數字系統

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

第二次定期
評量 第四~五章

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

第六章 140-151
組合邏輯電
路設計及應
用

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 第六章 152-163

組合邏輯電
路設計及應
用

3

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 第六章 164-176

組合邏輯電
路設計及應
用

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 第六章 177-189

組合邏輯電
路設計及應
用

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 第六章 190-200

組合邏輯電
路設計及應
用

性別平等

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

第六章 201-210
組合邏輯電
路設計及應
用

4
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末評量 第六章

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：李撒加 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 應英二_英文歌詞創作 教學進度表

一、教學目標

1.將西洋音樂與英文教學結合
2.深入詮釋每首歌曲獨特涵意/風格、歌手特色及詳細詞曲解說，於課堂中逐句教唱，並適時導正英文發音及學習掌握歌
曲韻味。
3.藉由小組合作，讓每組學生選一首適合的英文歌教唱及進行英文歌詞改編

四、對學生的期望 藉由小組合作，讓每組學生選一首適合的英文歌教唱及進行英文歌詞改編

三、成績計算
上課表現及參與10%    學習單表現(筆記本)50%
多元評量40%(歌曲發表及教學40%)

二、評量方式 學習單/成果發表

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

課程介紹及
分組

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2
09/05~
09/11

"Can't 
Stop The 
Feeling"  
(Justin 
Timberlake
)

西洋歌曲 
歌詞閱讀/
討論

老師先示範
上課方式 
(1)介紹樂
團/歌手  
(2)原唱
者CD/MV原
曲聆賞, 並
讓學生做聽
力練習  
(3)曲意/風
格/歌詞等
深入詮釋解
析  (4)英
文正音/示
範及教唱  
(5)歡唱

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3 09/12~
09/18

"We Don't 
Talk 
Anymore"  
(Charlie 
Puth feat. 
Selena 
Gomez)

西洋歌曲 
歌詞閱讀/
討論

教師自編學
習單

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

"Blank 
Space"  
(Taylor 
Swift)

西洋歌曲 
歌詞閱讀/
討論

教師自編學
習單

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 學生發表

Group 1(自
選一首西洋
歌曲教唱)

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

學生發表
Group 2(自
選一首西洋
歌曲教唱)

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

西洋歌曲 
歌詞閱讀/
討論

教師自編學
習單

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 學生發表

Group 3(自
選一首西洋
歌曲教唱)

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

"Closer"  
(The 
Chainsmoke
rs feat. 
Halsey)

西洋歌曲 
歌詞閱讀/
討論

教師自編學
習單

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10
10/31~
11/06

"Fight 
Song" 
(Rachel 
Platten)

西洋歌曲 
歌詞閱讀/
討論

教師自編學
習單

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議



11 11/07~
11/13

學生發表
Group 4(自
選一首西洋
歌曲教唱)

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

學生發表
Group 5(自
選一首西洋
歌曲教唱)

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

"Photograp
h"  (Ed 
Sheeran)

西洋歌曲 
歌詞閱讀/
討論

教師自編學
習單

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 第二次段考

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

學生發表
Group 6(自
選一首西洋
歌曲教唱)

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 學生發表

Group 7(自
選一首西洋
歌曲教唱)

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

英文歌曲大
賽

教師自編學
習單

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

英文歌曲大
賽

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

自我學習歷
程回饋

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

自我學習歷
程回饋

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

Final exam Final exam

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：楊詠喬 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 應英二_韓文會話實務 教學進度表
三、成績計算 課後作業、小考(單字,聽力,口語測試)

四、對學生的期望 學後對於韓國人文有多一 分了解

二、評量方式 基本口語會話程度

一、教學目標 基礎韓國語認識及會話&發音出韓語四十音

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

介紹韓文的
創始由來

1) 天地人 
2) 利用包
含身體各部
位的兒歌來
學習各名詞
(頭、肩
膀、腳、膝
蓋)

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

lesson 1 p.1~6 基本母音1

1. 모음(母
音) : ㅏ, 
ㅓ, ㅗ, 
ㅜ, ㅡ, l  
2. 자음(子
音) : o, 
ㄱ, ㄴ, 
ㄷ, ㄹ

p. 2~3

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

單字練習&
基本會話
(自我介紹)

p.5

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 複習 小考1

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5 09/26~
10/02

lesson 2 p. 7~13 基本母音2

2. 모음(母
音) : ㅑ, 
ㅕ, ㅛ, ㅠ 
 2. 
자음(子音) 
: ㅁ, ㅂ, 
ㅅ, ㅈ, ㅎ 
 3. 用15個
單字練習之

p. 7~10

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

單字練習&
基本會話
(買東西)

p. 12 10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

12/13  
시험

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 複習 小考2

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

lesson 3 p. 14~19 基本母音3

3. 
이중모음
(雙母音) : 
ㅐ, ㅒ , 
ㅔ, ㅖ, 
ㅘ, ㅙ, 
ㅚ, ㅝ, 
ㅞ, ㅟ, ㅢ 
  2. 用30個
單字練習之

p. 14

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

單字練習&
基本會話
(問路)

p. 16
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議



11 11/07~
11/13

複習 p. 18 小考3

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

lesson 4 p. 20~26 基本母音4

4. 자음(子
音) : ㅊ, 
ㅋ, ㅌ, 
ㅍ, ㄲ, 
ㄸ, ㅃ, 
ㅆ, ㅉ  2. 
用30個單字
練習之, 氣
音、平
音、硬音的
發音比較

p. 20~21 11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

單字練習&
基本會話
(交朋友)

p. 23 11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 複習 p. 25 小考4

11/29、30第二次定期評
量

15
12/05~
12/11 lesson 5 p. 27~35 基本母音5

5.1 
받침(收尾
音) : 
[ㄱ], 
[ㄴ],&單字
練習

p. 28

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16 12/12~
12/18

5.2 
받침(收尾
音) : 
([ㄷ]),
[ㄹ], 
[ㅁ], 
[ㅂ], 
[o]單字練
習

p. 31

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

받침(收尾
音)& 練習
發音

p. 32

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

받침(收尾
音)& 練習
發音

p. 33

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

받침(收尾
音)& 練習
發音

p. 34~35

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：姜仙泳 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 應英二_中階英文閱讀與寫作練 教學進度表
四、對學生的期望 能閱讀理解中階英文文章

三、成績計算 小考、月期考

二、評量方式 紙筆測驗、課堂練習

一、教學目標 使學生具備閱讀英文的能力

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

Unit 3
Understand
ing Eating 
Habits

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

Unit 
5、Unit 6

The 
Eternal 
Terracotta 
Warriors、
Why We Buy 
Things

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

Unit 
6、Unit 7

Yayoi 
Kusama's 
Works of 
Polka-
Dotted 
Perfection

生命教育

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

Unit 
7、Unit 11

It's 
Stephen 
King--
Horror's 
Maine Man!

國際教育

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

Unit 
11、Unit 
12

Lessons in 
Linguistic
s

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

Unit 
12、Unit 
13

Dancing 
with the 
Stars

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

期中考 U 3~U 13
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

Unit 
14、Unit 
15

Travel 
Smart with 
Lonely 
Planet、
Iguazu 
Falls：
Soaking 
Visitors 
with Awe

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

Unit 
15、Unit 
16

Taking a 
Bite of 
the Future

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

Unit 
16、Unit 
18

Why People 
Flirt

性別教育
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

Unit 
18、Unit 
19

The Many 
Skills of 
Benjamin 
Franklin

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營



12 11/14~
11/20

Unit 
19、Unit 
20

The 
Wonderful 
World of 
Watermelon
s

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

Unit 
20、Unit 
21

Cursing 
and Foul 
Language

多元文化 11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 期中考 U 14~U 21

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

Unit 
22、Unit 
23

Computing 
from Your 
Birth the 
Grave、
Rules of 
Attraction
s

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16 12/12~
12/18

Unit 
23、Unit 
25

Hunting 
for 
Unicorns 
in Silicon 
Valley

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

Unit 
25、Unit 
29

Nature's 
Anti-Aging 
Remedy

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18 12/26~
01/01

Unit 
29、Unit 
30

The 
Surprising 
Secret of 
Successful 
Students

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19 01/02~
01/08

Unit 
30、Unit 
32

Celebratin
g the 
Simple 
Life with 
Thoreau

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

Unit 
32、Unit 
34

Weddings 
Around the 
World

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考 U 22~U 34

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：陳惠玲 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 應英二_中階英語聽講練習 教學進度表
四、對學生的期望 Students will gain confidence in their speaking and a greater command of the English language.

三、成績計算 Participation and attitude 25/100, speaking assessments 50/100, final 25/100.

二、評量方式
Class assessment will be based on students' participation and attitude. A small speaking assessment will 
be held every third class, in addition to the final assessment.

一、教學目標
Further develop English listening, speaking and pronunciation skills that will enable students to partake 
in presentations and discussions and pass grade-appropriate ESL tests.

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

Introducti
on

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

Chapter 1, 
p: 20-21 
– Food

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

Chapter 1, 
p: 22-23 
– World 
Cuisine

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

Chapter 2, 
p: 42-43 
– Student 
Presentati
ons

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

Chapter 2, 
p: 44-45 
– Music 
Genres

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

Chapter 3, 
p: 65-67 
– What’s 
your 
favorite 
music 
genre?

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

Chapter 3, 
p: 68-69 
– Student 
Presentati
ons

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

Chapter 4, 
p: 98-99 - 
Internet

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

Chapter 4, 
p: 100-101 
– Social 
Media

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

Chapter 5, 
p: 122-123 
– Student 
Presentati
ons

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議



11 11/07~
11/13

Chapter 5, 
p: 124-125 
- Feelings

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

Chapter 6, 
p: 147-149 
- 
Happiness

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13 11/21~
11/27

Chapter 6, 
p: 150-151 
– Student 
Presentati
ons

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 NO CLASS

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

Chapter 7, 
p: 180-181 
– Video 
Games

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16 12/12~
12/18

Chapter 8, 
p: 204-205 
– 
Movies/Ani
me

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

Chapter 8, 
p: 206-207 
– Student 
Presentati
ons

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18 12/26~
01/01

Chapter 9, 
p: 228-229 
– 
Classroom 
Activities

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 Oral Test

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

Oral Test
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

Final exam

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：外籍教師 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 應英二_外語文書處理實務 教學進度表
一、教學目標 期許同學加強中英打字，並且應用在各項作業的排版繳交

四、對學生的期望 期許同學加強中英打字，提升中英文打字速度

三、成績計算 實際電腦操作+文書排版

二、評量方式 電腦操作

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

文書處理基
本概念 鍵盤認識

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

文書處理基
本概念

鍵盤認識 海洋生態

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

文書處理基
本概念 中打練習1 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

文書處理基
本概念 中打練習2

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

文書處理基
本概念 中打練習3 性別平等 2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

文書處理基
本概念 中打練習4

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

檔案與資料
管理

中打練習5 3
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

檔案與資料
管理 中打練習6

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

檔案與資料
管理

英打練習1 4

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

檔案與資料
管理

英打練習2
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

檔案與資料
管理

英打練習3 5

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

檔案與資料
管理 英打練習4

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

段落格式設
定 英打練習5 6

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

段落格式設
定 英打練習6

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

段落格式設
定

英打練習7 7

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

段落格式設
定 英打練習8

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

段落格式設
定 英打練習9 生命教育 8

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

段落格式設
定 英打練習10

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

段落格式設
定 英打練習11 9

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

段落格式設
定

綜合練習1
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

段落格式設
定

綜合練習2 10

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：彭慧玲 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 應英二_外語簡報實務 教學進度表
二、評量方式 課堂作業、課堂參與

三、成績計算 簡報報告、口頭報告

四、對學生的期望 學生能製作英文簡報並且完成實作報告

一、教學目標 使學生能製作英語簡報

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 開學準備週

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

Chapter 1 p3 了解聽眾

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 Chapter 1 p7

確定簡報形
式

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 Chapter 1 p11

建立簡報目
標

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 Chapter 1 p17

熟悉簡報流
程

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 Chapter 1 實作課程 生涯教育

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

期中考
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 Chapter 2 p23

建立簡報大
綱及結構

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

Chapter 2 實作課程

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

Chapter 2 p33 簡報的檔案
製作原則

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

Chapter 2 實作課程 品德教育

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 Chapter 2 p39

良好的簡報
檔案元素

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 Chapter 2 實作課程

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 期中考

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

Chapter 3 p61 簡報開場用
語

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 Chapter 3 實作課程 性別教育

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 Chapter 3 p63 感謝聽眾

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 Chapter 3 實作課程 海洋教育

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 Chapter 3 p67 自我介紹

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

Chapter 3 實作課程
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：陳惠玲 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 應英二_英文寫作與翻譯 教學進度表
三、成績計算 平時小考、月期考

四、對學生的期望 經由練習，學生能翻譯並寫出順暢正確的句子

一、教學目標 能運用所學單字、片語、句型來翻譯正確英文句子

二、評量方式 紙筆、課堂實作

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 U 1 嗜好

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

U 2 運動

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 U 3 音樂

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 U 4 閱讀 閱讀素養

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 U 5 遊戲

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 U 6 戶外活動 戶外教育

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

期中考 U 1~U 6
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 U 7 課業學習

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

U 8 考試

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

U 9 社團
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

U 10 學校活動

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 U 11 學校活動

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 Review

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 期中考 U 7~U 11

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

U 12 申請大學 生涯教育

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 U 13 食物

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 U 14

日常例行公
事

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 U 15

日常例行公
事

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 U 16 交通與通勤 能源教育

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

Review
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末考 U 12~U 16

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：陳惠玲 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 應英二_電腦套裝軟體 教學進度表
四、對學生的期望 期許同學能順利通過電腦丙級軟體應用拿到證照

一、教學目標 加強同學文書處理能力，順利通過電腦丙級軟體應用

三、成績計算 月考30%+平時40%+期末考30%

二、評量方式 學科+電腦術科操作

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 題組一 文書處理

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

題組一 文書處理 海洋生態 學科1-100

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 題組二 文書處理

學科101-
200

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 題組二 文書處理

學科201-
300

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 題組三 文書處理 性別平等 學科1-300

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 題組三 文書處理

學科301-
400

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

題組四 文書處理 學科401-
500

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 題組四 文書處理

學科501-
600

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

題組五 文書處理 學科601-
700

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

題組五 文書處理 學科1-700
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

題組六 文書處理 學科701-
800

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 題組七 文書處理

學科801-
900

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 題組七 文書處理

學科901-
1000

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 題組八 文書處理

學科500-
1000

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

題組九 文書處理 學科1000-
1100

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 題組十 文書處理

學科1100-
1200

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 題組十一 文書處理 生命教育 學科全

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 題組十二 文書處理 學科全

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 題組十三 文書處理 學科全

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

題組十四 文書處理 學科全
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

題組十五 文書處理 學科全

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：彭慧玲 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 觀光二_日韓料理文化 教學進度表
三、成績計算 課堂實作及學習態度

四、對學生的期望 希望能藉由韓食料理更進一步了解正宗韓式料理及韓食文化

二、評量方式 韓食料理基本認知

一、教學目標 韓食料理基本介紹及實作

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 課程介紹

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

韓國發酵食
品介紹

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3 09/12~
09/18

Lesson 1

辣炒年糕 & 
韓式關東煮 
(
즉석떡볶이
&오뎅)

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 Lesson 2

炒冬粉麵 
(잡채)

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 Lesson 3

小黃瓜夾心
泡菜 
(
오이소박이
)

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 Lesson 4

韓式拌飯 & 
(비빔밥 & 
3가지 
반찬)

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

12/13  
시험

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 Lesson 5

韓式安東燉
雞 
(안동찜닭)

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

Lesson 6
韓式海鮮煎
餅 
(해물파전)

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

Lesson 7
韓式部隊鍋 
(부대찌개)

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

Lesson 8
韓式海苔捲
飯 (김밥)

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 Lesson 9

韓式炸醬麵 
(자장면)

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 Lesson 10

蛋煎什錦串 
& 小黃瓜煎
餅 & 菜肉
煎餅   
(산적꼬치 
& 애호박전 
& 
동그랑땡)

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 29/30시험

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

Lesson 11

豆腐鍋 
(
순두부찌개
)

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 Lesson 12

春川辣炒雞 
(
춘천닭갈비
)

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 Lesson 13

大白菜泡菜 
(
배추겉절이
)

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 Lesson14

泡菜炒飯 
(
김치볶음밥
)

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 Lesson15

糖餅 
(호떡)

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

Lesson 16
首爾烤肉
(서울 
불고기)

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：姜仙泳 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 旅遊二_韓語文化 教學進度表
二、評量方式 韓食料理基本認知

一、教學目標 韓食料理基本介紹及實作

三、成績計算 課堂實作及學習態度

四、對學生的期望 希望能藉由韓食料理更進一步了解正宗韓式料理及韓食文化

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 課程介紹

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

韓國發酵食
品介紹

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3 09/12~
09/18

辣炒年糕 & 
韓式關東煮 
(
즉석떡볶이
&오뎅)

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

炒冬粉麵 
(잡채)

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

小黃瓜夾心
泡菜 
(
오이소박이
)

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

韓式拌飯 & 
(비빔밥 & 
3가지 
반찬)

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

12/13  
시험

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

韓式安東燉
雞 
(안동찜닭)

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

韓式海鮮煎
餅 
(해물파전)

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

韓式部隊鍋 
(부대찌개)

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

韓式海苔捲
飯 (김밥)

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

韓式炸醬麵 
(자장면)

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27

蛋煎什錦串 
& 小黃瓜煎
餅 & 菜肉
煎餅   
(산적꼬치 
& 애호박전 
& 
동그랑땡)

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 29/30시험

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

豆腐鍋 
(
순두부찌개
)

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

春川辣炒雞 
(
춘천닭갈비
)

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

大白菜泡菜 
(
배추겉절이
)

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

泡菜炒飯 
(
김치볶음밥
)

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

糖餅 
(호떡)

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

首爾烤肉
(서울 
불고기)

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：姜仙泳 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 旅遊二_中餐烹調實習 教學進度表
二、評量方式 1.筆試2.術科操作

三、成績計算 1.段考成績30％ 2.平常成績30％ 3.術科成績40％

一、教學目標 1.瞭解中餐烹調的基本知識。2. 熟練各種刀工及烹調技巧。

四、對學生的期望 養成良好的衛生習慣、工作安全規範，並增進學習的興趣。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

燴咖哩雞片 
酸菜炒肉絲 
三絲淋蛋餃

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

雞肉麻油飯 
玉米炒肉末 
紅燒茄段

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

西芹炒雞片 
三絲淋蒸蛋 
紅燒杏菇塊

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

糖醋排骨 
三色炒雞片 
麻辣豆腐丁

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

三色炒雞絲 
火腿冬瓜夾 
鹹蛋黃炒杏
菇條

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

三色炒雞絲 
火腿冬瓜夾 
鹹蛋黃炒杏
菇條

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

鹹酥雞 家
常煎豆腐 
木耳炒三絲

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

三色雞絲羹 
炒梳片鮮筍 
西芹拌豆干
絲

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

三絲魚捲 
焦溜豆腐塊 
竹筍炒三絲

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10
10/31~
11/06

薑味麻油肉
片 薑絲醬
燒鮮魚 竹
筍爆肉丁

使用過油炸
油隊環境影
響

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

豆薯炒豬肉
鬆 麻辣溜
雞丁 香菇
素燴三色

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

鹹蛋黃炒薯
條 燴素什
錦 脆溜荔
枝肉

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27

滑炒三椒雞
柳 酒釀魚
片 麻辣金
銀蛋

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

黑胡椒溜雞
片 蔥燒豆
腐 三椒炒
肉絲

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

馬鈴薯燒排
骨 香菇蛋
酥燜白菜 
五彩杏菇丁

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

青椒炒肉絲 
茄汁魚片   
乾煸四季豆

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

燴三色肉片 
五 柳溜魚
條  馬鈴薯
炒雞絲

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

 蛋白雞茸
羹  菊花溜
魚球  竹筍
炒肉絲

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

黑胡椒豬柳 
香酥花枝絲 
 薑絲魚片
湯

海鮮食材對
環境的影響

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

香菇肉絲油
飯 炸魚條  
  燴三鮮

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

複習考

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：蘇宜佳 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 觀光二_公民與社會 教學進度表

三、成績計算
期末考30%
多元評量70%

四、對學生的期望 培養現代公民應具備有關懷社會、法律、政治、經濟方面的基本素養。

二、評量方式
1.課堂表現
2.學習單
3.習作

一、教學目標
一、充實社會科學與相關知識。
二、培養多元的價值關懷與公民意識。
三、增進參與民主社會的行動能力。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 第一課 2~11

公民身份認
同及社群

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

2~11 公民身份認
同及社群

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 2~11

公民身份認
同及社群 1

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 第二課 12~23 政治參與 人權教育

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 12~23 政治參與

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 12~23 政治參與

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

12~23 政治參與 1
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 第三課 24~35 公共意見

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

24~35 公共意見

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

24~35 公共意見
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

24~35 公共意見 1

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 第四課 36~51

親密關係你
我他 性別平等

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13
11/21~
11/27 36~51

親密關係你
我他

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 36~51

親密關係你
我他 1

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

第五課 52~65 公平正義與
社會安全

人權教育

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 52~65

公平正義與
社會安全

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 52~65

公平正義與
社會安全 環境教育

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 52~65

公平正義與
社會安全

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 52~65

公平正義與
社會安全 1

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

考前複習
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末定期評
量

1-5課

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：徐瑋琳 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 觀光二_生物 教學進度表

二、評量方式
1.實際操作
2.學科評量
3.月考評量

一、教學目標
1.了解飲料調製的各種方法
2.可依不同調製模式正確操作
3.了解水果盤的基本切割模式

三、成績計算 實作60%+月考40%

四、對學生的期望

1.能依丙檢題卡正確操作
2.習得飲料調製的基本技巧
3.可依不同調製模式正確操作
4.取得飲料調製證照

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

課程介
紹、考試規
範

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

柳橙玉兔
盤、香蕉切
割、裝飾物

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3 09/12~
09/18

水果盤/電
動攪拌法

柳橙鳳梨
盤、柳橙鳳
梨船、柳橙
鳳梨汁、鳳
梨冰沙

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

水果盤/電
動攪拌法

西瓜鳳梨
盤、西瓜
汁、鳳梨冰
沙

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

水果盤/電
動攪拌法

柳橙西瓜
船、香蕉西
瓜盤、西瓜
汁、水蜜桃
冰沙

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

水果盤/電
動攪拌法

香蕉木瓜
盤、冰木瓜
牛奶、奇異
多果汁、奇
異果冰沙

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

直接注入法

冰紅茶、冰
水蜜桃紅
茶、水果賓
治、冰蜜桃
比妮

作本-水果
盤

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 直接注入法

熱枸杞菊花
荼、維也納
冰咖啡

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

直接注入法
+漂浮法

奇異之
吻、奶蓋紅
茶、抹茶拿
鐵、冰紅茶
拿鐡

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

驗收 習作本-直
接注入法

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議



11 11/07~
11/13

注入法

濾杯式熱咖
啡、熱烏龍
茶、熱蜜香
紅茶

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

搖盪法/茶
葉類

冰蜂蜜菊花
茶、冰檸檬
紅茶、冰葡
萄柚綠
茶、冰綠茶
多多

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

搖盪法/奶
類

冰榛果鮮奶
茶、冰珍珠
奶茶、冰奶
泡綠茶

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 月考週

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

搖盪法/果
汁/花茶類

冰桔茶、冰
蜂蜜金桔
汁、冰柚子
金桔汁

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

搖盪法/花
茶類

冰洛神花
茶、冰黑森
林果粒茶

水果盤切
割-線上作
業

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 驗收

習作本-搖
盪法

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 攪拌法

熱桔茶+熱
水果茶+熱
黑森林果粒
茶

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 攪拌法

虹吸式熱咖
啡+爪哇式
熱咖啡+維
也納熱咖啡

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

彈性課程 習作本-攪
拌法

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

月考週

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：侯佩瑜 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 觀光二_家政 教學進度表

四、對學生的期望

1.能依丙檢題卡正確操作
2.習得飲料調製的基本技巧
3.可依不同調製模式正確操作
4.取得飲料調製證照

三、成績計算 實作60%+月考40%

二、評量方式
1.實際操作
2.學科評量
3.月考評量

一、教學目標
1.了解飲料調製的各種方法
2.可依不同調製模式正確操作
3.了解水果盤的基本切割模式

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1 08/30~
09/04

課程介
紹、考試規
範

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

柳橙玉兔
盤、香蕉切
割、裝飾物

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3 09/12~
09/18

水果盤/電
動攪拌法

柳橙鳳梨
盤、柳橙鳳
梨船、柳橙
鳳梨汁、鳳
梨冰沙

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

水果盤/電
動攪拌法

西瓜鳳梨
盤、西瓜
汁、鳳梨冰
沙

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

水果盤/電
動攪拌法

柳橙西瓜
船、香蕉西
瓜盤、西瓜
汁、水蜜桃
冰沙

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

水果盤/電
動攪拌法

香蕉木瓜
盤、冰木瓜
牛奶、奇異
多果汁、奇
異果冰沙

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

直接注入法

冰紅茶、冰
水蜜桃紅
茶、水果賓
治、冰蜜桃
比妮

作本-水果
盤

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 直接注入法

熱枸杞菊花
荼、維也納
冰咖啡

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

直接注入法
+漂浮法

奇異之
吻、奶蓋紅
茶、抹茶拿
鐵、冰紅茶
拿鐡

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

驗收 習作本-直
接注入法

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議



11 11/07~
11/13

注入法

濾杯式熱咖
啡、熱烏龍
茶、熱蜜香
紅茶

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

搖盪法/茶
葉類

冰蜂蜜菊花
茶、冰檸檬
紅茶、冰葡
萄柚綠
茶、冰綠茶
多多

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

搖盪法/奶
類

冰榛果鮮奶
茶、冰珍珠
奶茶、冰奶
泡綠茶

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 月考週

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

搖盪法/果
汁/花茶類

冰桔茶、冰
蜂蜜金桔
汁、冰柚子
金桔汁

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

搖盪法/花
茶類

冰洛神花
茶、冰黑森
林果粒茶

水果盤切
割-線上作
業

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 驗收

習作本-搖
盪法

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 攪拌法

熱桔茶+熱
水果茶+熱
黑森林果粒
茶

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 攪拌法

虹吸式熱咖
啡+爪哇式
熱咖啡+維
也納熱咖啡

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

彈性課程 習作本-攪
拌法

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

月考週

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：侯佩瑜 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 觀光二_旅館客務實務 教學進度表
三、成績計算 平時上課表現，習作自主練習與及隨堂測驗100%

四、對學生的期望 具備餐旅產業人員專業服務儀態、態度及服務基本專業知識及技巧

一、教學目標
理論課程為主，搭配實作課程的示範與操作，注重學生職業道德及專業技能的培養，增進學生對於餐旅服務業的熱忱及
向心力，並提升個人專業能力應應社會需求。

二、評量方式
(1)平時上課表現，例如:上課時主動積極參與表現，及作業內容與配合度。
(2)日常評量:隨堂測驗。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1

客務部組織
架構

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-2
客務部人員
的職責與規
範

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-3

與其他部門
的協調與溝
通

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 2-1

旅館業的類
別型態

誰的青春不
迷惘-生涯

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2-2

客房的分類
與計價方式

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 3-1

訂房的來源
與控制

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

3-2 訂房的作業
細則

1
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 3-3

訂房追蹤與
超額訂房

男朋友女朋
友-性別

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

4-1 服務中心的
接待作業

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

4-1 服務中心的
接待作業

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

4-2 櫃檯接待作
業

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 4-2

櫃檯接待作
業

新聞事件
簿-生命

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 5-1 帳卡設立

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 5-2

客帳支付方
式 2

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

5-3 住客帳務作
業

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 5-3

住客帳務作
業

極端氣候-
環境

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 6-1 櫃檯服務

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 6-1 櫃檯服務

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 6-2

商務中心服
務

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

6-3 話務服務
1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

6-4 夜間稽核服
務

3

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：黃雅琴 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 觀光旅遊二_飲料實務 教學進度表

二、評量方式
(1) 針對認知部分以紙筆測驗評量。
(2) 針對技能部分施以實作評量。
(3) 針對情意部分以上課之精神及操作態度評量

四、對學生的期望
本教材各單元交互實施，融入理論於實習課中，由淺入深，並注意
學生個別差異調整教材內容。
鼓勵學生參加勞委會丙級證照之檢定，藉以驗證學用一致

三、成績計算 期中考30% 期末考30% 平時成績40%

一、教學目標

1. 認識各式飲料。
2. 熟悉飲料調製之相關物料、器具及設備。
3. 熟練飲料調製之各項專業技能。
4. 熟悉飲料調製之中英文專業術語。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 1-1 6-10

飲料的定義
和分類

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

1-2 11-26 飲料業的分
類與營運

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 1-3~1-4 27-42

飲料調製安
全與衛生; 
吧檯設備與
作業規範

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

自我評
量、習作 2 1-1~1-2

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 2-1~2-2 44-65

飲料調製的
器具 、飲
料調製的材
料

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

1-3~1-4

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 2-3~2-4 66-77

飲料調製
法、 飲料
調製之安全
與衛生

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

2-1~2-2

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 CH1~CH2 複習段考

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

自我評
量、習作 2 2-3~2-4

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7
10/10~
10/16 CH1~CH2

第一次期中
考

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

CH1~CH2
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 3-1 78-90

包裝飲料的
認識

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會



9 10/24~
10/30

3-2 91-95 臺灣特有飲
料的認識

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10
10/31~
11/06 3-3 96-110

果汁飲料的
調製

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11
11/07~
11/13 3-4 111-125 冰沙的調製

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

自我評
量、習作 2 CH3

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 4-1 126-129

茶歷史與發
展趨勢

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 4-1 129-132

茶歷史與發
展趨勢

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

4-1
11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 CH3~4-1

第二次期中
考

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

CH3~4-1
11/29、30第二次定期評
量

15
12/05~
12/11 4-2 132-139

茶的分類與
特性

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 4-2 139-147

茶的分類與
特性

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

4-2

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 4-3 148-149 茶葉的製程

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 4-3 150-154 茶葉的製程

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

4-3

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 4-4 154-159

茶的沖泡方
法及調製

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20
01/09~
01/15 4-4 159-166

茶的沖泡方
法及調製

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

自我評
量、習作 2 4-4

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

4-2~4-4 期末考

性別平
等、環
境、品
德、多元文
化、國際教
育

4-2~4-4

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節



主編教師：宋岡玲 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 旅遊二_解說技巧實務 教學進度表

一、教學目標

1.讓學生瞭解導覽解說基本概念及相關內涵
2.讓學生認識校區附近觀光資源及台中市觀光資源。
3.透過校外參訪等活動增進學生導覽解說知能與技能。
4.透過報告等實務操作，讓學生練習導覽解說技巧。

四、對學生的期望 瞭解並熟悉導覽解說實務知能與技巧，能完整解說一觀光資源。

二、評量方式 採分組教學，多元評量方式評分：個人作業、分組報告、個人導覽等各項導覽解說技巧實務操作。

三、成績計算
平時課堂表現(上課態度、回應問題、師生互動)40%
作業、報告、口頭回饋等實務操作 60%

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 課程介紹

鞋寶導覽解
說報告

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

01導覽解說 ch1-1~1-2

導覽意
義、功
能、目
標、要素

P15上網搜
尋導覽解說
活動

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 01導覽解說 ch1-3~1-4

解說場
域、遊客與
環境教育

環境教育
P25欣賞嶺
東美-解說
明信片

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

02導覽解說
資源 ch2-1~2-2 人文資源 多元文化

P67原住民
文化祭典探
索

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

02導覽解說
資源 ch2-3

自然資源-
地質、水文 環境教育

P79九座地
質公園介紹

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

02導覽解說
資源

ch2-3
自然資源-
生態動、植
物

茶二指校外
參訪

茶二指導覽
解說簡報製
作

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

03導覽解說
內涵

ch3-1 導覽解說對
遊客的影響

茶二指導覽
解說報告

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

03導覽解說
內涵 ch3-2

導覽場所與
時機 環境教育

P109臺灣四
季祭典活動

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

03導覽解說
內涵

ch3-3~3-4 導覽解說媒
體的分類

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10
10/31~
11/06

04導覽解說
環境與設施 ch4-1~4-2

遊客中心及
展示廳、視
聽多媒體與
出版品

P139解說出
版品分享

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

04導覽解說
環境與設施

ch4-3 自導式步道
與標誌牌示

P150解說標
誌分析

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

04導覽解說
環境與設施

ch4-4 行動數位設
備

P153導
覽APP分享

認識科內導
覽機實務操
作

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13 11/21~
11/27

05導覽解說
員的特質與
工作

ch5-1~5-2 解說員人格
特質與分類

職涯發展 11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

05導覽解說
員的特質與
工作

ch5-3

導覽解說員
的工作要
求、工作內
容與培訓

職涯發展
第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

06導覽解說
原則與技巧

ch6-1
據點導覽解
說原則與技
巧

林家花園校
外參訪

P207據點解
說方法抽籤
設計導覽詞

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

06導覽解說
原則與技巧 ch6-2

領團行進導
覽解說原則
與技巧

林家花園導
覽簡報製作

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

06導覽解說
原則與技巧 ch6-3~6-4

據點導覽解
說、領團導
覽解說

林家花園導
覽報告

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

07導覽解說
規劃作業程
序

ch7-1
導覽解說規
劃的意義與
原則

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

07導覽解說
規劃作業程
序

ch7-2
導覽解說規
劃的作業程
序

P242導覽作
業程序學習
單

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20
01/09~
01/15

07導覽解說
規劃作業程
序

ch7-2
導覽解說規
劃的作業程
序(續)

P243設計校
區或學校附
近導覽解說
行程

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末成果分
享

期末成果分
享

期末導覽解
說成果報告

期末導覽報
告回饋

期末定期評
量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：林軒黛 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 旅遊二_電腦軟體應用 教學進度表

一、教學目標

一、瞭解專題製作之基本概念
二、瞭解專題製作之理論
三、瞭解專題製作之程序
四、熟練專題製作及發表

三、成績計算 報告成果(50%)+分組貢獻度(40%)+出席率(10%)

四、對學生的期望 學生上網查詢相關資料，鼓勵學生培養蒐集資料、閱讀相關資訊及流行訊息的能力。

二、評量方式 報告成果(50%)+分組貢獻度(40%)+出席率(10%)

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04

分組、介紹
小論文

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

搜尋網站及
題目方向

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

搜尋網站及
題目方向

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

搜尋主題相
關資料

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

引註資料的
撰寫與應用

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09

引註資料的
撰寫與應用

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

引註資料的
撰寫與應用

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 撰寫前言

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

修正前言

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

撰寫正文
11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

撰寫正文

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

引註資料的
運用及撰寫

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27

引註資料的
運用及撰寫

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04 問卷設計

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

問卷設計

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

實作報告呈
現方式

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

實作報告呈
現方式

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

問卷題目修
改及發放

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

問卷題目修
改及發放

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

問卷回收及
分析問卷

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

繳交報告

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：傅冠蓉 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 旅遊二_輕食飲務實務 教學進度表
二、評量方式 實作、報告、出席率

三、成績計算 實作(50%)、作業(30%)、出席率(20%)

四、對學生的期望
一、熟練器具使用方法
二、熟悉吧檯作業規範及前置、操製、善後過程
三、熟練調製法

一、教學目標
一、熟練吧台準備工作內容
二、水果盤切割及裝飾物製作
三、飲料調製及衛生安全

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 課程介紹

生命教育-
刀具危險性

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

檢定介紹及
評分項目

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 p49. 直接注入法

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 p68 注入法

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 p51 搖盪法

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 p61

搖盪法-奶
類

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

p62 分層法
10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

驗收-模擬
考-1

驗收-模擬
考-1

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

p70 攪拌法-虹
吸式

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

p66 攪拌法-水
果茶

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

p83 水果盤-西
瓜

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 p83

水果盤-鳳
梨

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 p83

水果盤-木
瓜

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營



14
11/28~
12/04 p83

驗收-模擬
考-2

驗收-模擬
考-2

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

p78 電動攪拌
法-果汁

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 p80

電動攪拌
法-冰沙

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 p74

義式咖啡
機-奶泡

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 p75

義式咖啡
機-熱咖啡

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 p75

義式咖啡
機-冰咖啡

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

p76 義式咖啡
機-冰沙

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

驗收-模擬
考-3

驗收-模擬
考-3

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：傅冠蓉 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 觀光二_導覽解說實務 教學進度表
二、評量方式 採分組教學，多元評量方式評分：個人作業、分組報告、個人導覽等各項導覽解說技巧實務操作。

三、成績計算
平時課堂表現(上課態度、回應問題、師生互動)40%
作業、報告、口頭回饋等實務操作 60%

一、教學目標

1.讓學生瞭解導覽解說基本概念及相關內涵
2.讓學生認識校區附近觀光資源及台中市觀光資源。
3.透過校外參訪等活動增進學生導覽解說知能與技能。
4.透過報告等實務操作，讓學生練習導覽解說技巧。

四、對學生的期望 瞭解並熟悉導覽解說實務知能與技巧，能完整解說一觀光資源。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 課程介紹

鞋寶導覽解
說報告

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

01導覽解說 ch1-1~1-2

導覽意
義、功
能、目
標、要素

P15上網搜
尋導覽解說
活動

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 01導覽解說 ch1-3~1-4

解說場
域、遊客與
環境教育

環境教育
P25欣賞嶺
東美-解說
明信片

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

02導覽解說
資源 ch2-1~2-2 人文資源 多元文化

P67原住民
文化祭典探
索

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

02導覽解說
資源 ch2-3

自然資源-
地質、水文 環境教育

P79九座地
質公園介紹

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6 10/03~
10/09

02導覽解說
資源

ch2-3
自然資源-
生態動、植
物

茶二指校外
參訪

茶二指導覽
解說簡報製
作

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

03導覽解說
內涵

ch3-1 導覽解說對
遊客的影響

茶二指導覽
解說報告

第一次定期
評量

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

03導覽解說
內涵 ch3-2

導覽場所與
時機 環境教育

P109臺灣四
季祭典活動

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

03導覽解說
內涵

ch3-3~3-4 導覽解說媒
體的分類

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10
10/31~
11/06

04導覽解說
環境與設施 ch4-1~4-2

遊客中心及
展示廳、視
聽多媒體與
出版品

P139解說出
版品分享

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

04導覽解說
環境與設施

ch4-3 自導式步道
與標誌牌示

P150解說標
誌分析

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12 11/14~
11/20

04導覽解說
環境與設施

ch4-4 行動數位設
備

P153導
覽APP分享

認識科內導
覽機實務操
作

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13 11/21~
11/27

05導覽解說
員的特質與
工作

ch5-1~5-2 解說員人格
特質與分類

職涯發展 11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04

05導覽解說
員的特質與
工作

ch5-3

導覽解說員
的工作要
求、工作內
容與培訓

職涯發展
第二次定期
評量

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

06導覽解說
原則與技巧

ch6-1
據點導覽解
說原則與技
巧

林家花園校
外參訪

P207據點解
說方法抽籤
設計導覽詞

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

06導覽解說
原則與技巧 ch6-2

領團行進導
覽解說原則
與技巧

林家花園導
覽簡報製作

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

06導覽解說
原則與技巧 ch6-3~6-4

據點導覽解
說、領團導
覽解說

林家花園導
覽報告

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01

07導覽解說
規劃作業程
序

ch7-1
導覽解說規
劃的意義與
原則

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

07導覽解說
規劃作業程
序

ch7-2
導覽解說規
劃的作業程
序

P242導覽作
業程序學習
單

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20
01/09~
01/15

07導覽解說
規劃作業程
序

ch7-2
導覽解說規
劃的作業程
序(續)

P243設計校
區或學校附
近導覽解說
行程

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

期末成果分
享

期末成果分
享

期末導覽解
說成果報告

期末導覽報
告回饋

期末定期評
量

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：林軒黛 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 旅遊二_餐旅英文會話 教學進度表

三、成績計算
1. 平時 70%
2. 期末考 30#%

四、對學生的期望 掌握觀光餐率相關專業英文及知識，並將所學融入日常。

二、評量方式
1. 平時小考及課堂參與表現
2.期末考

一、教學目標 培養學生觀光領域之英文基礎必備能力，同時加強觀光相關領域之專業知識。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 課程介紹

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

救救菜英文 多元文化教
育

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 U1 4-7

Planning 
Your Trip

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 U1 8-13

Planning 
Your Trip unit 1 1

U1 Key 
Terms

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 U2 14-21

Confirming 
Your 
Flight

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 U3 22-26

Departure 
Procedures unit 2 2

U2 key 
Terms

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

U3 27-31 Departure 
Procedures

unit3 3 U3 key 
Terms

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 檢討考卷

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

U4 32-34 Boarding 
the Plane

國際教育

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

U4 35-37 Boarding 
the Plane

unit 4 4 U4 Key 
Terms

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

U5 38-40 Before 
Takeoff

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 U5 41-43

Before 
Takeoff unit 5 5

U5 Key 
Terms

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 U6 44-46

During the 
Flight

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 U6 47-49

During the 
Flight unit 6 6

U6 Key 
Terms

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

檢討考卷

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 U7 50-52

Before 
Landing

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 U7 53-57

Before 
Landing unit 7 7

U7 Key 
Terms

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 U8 58-60

Going 
Through 
Immigratio
n

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 U8 61-65

Going 
Through 
Immigratio
n

unit 8 8
U8 Key 
Terms

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

U9 66-67 Airport 
Services

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

Review unit 9 9 U9 Key 
Terms

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：翁文妤 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 旅_職涯體驗 教學進度表
三、成績計算 報告(60%)+講座表現(20%)+參訪表現(20%)

一、教學目標

1. 使學生了解餐飲觀光之職涯發展進路
2. 能具備職涯分析系統工具應用能力
3. 能具備職涯規劃工具應用能力
4. 能具備餐飲觀光相關從業人員之專業態度

二、評量方式 報告(60%)+講座表現(20%)+參訪表現(20%)

四、對學生的期望
讓學生面對未來教育產業趨勢的挑戰及所需培養的技能，並瞭解職場所需具備的職場專業知識、倫理及態度等能力，期
許讓同學們能發揮優勢規劃自己的職涯藍圖，未來進入職場將更有競爭力。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 認識餐飲業

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

工作達人
誌-房務部

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18

認識餐飲業
內場

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25

進入餐飲業
之前你必須
知道的10件
事

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02

【新鮮人職
場體驗】餐
廳外場工作
不是只有端
盤子而已

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 職場講座

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

過來人告訴
你11個別做
廚師的理由

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23

米其林名廚
江振誠故事

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

W Hotel 調
酒師工作如
何入門？

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

行政展務人
員-職場達
人的一天

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

職業百態2:
旅行社業務
的PlanB

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20

邊玩邊工
作？薪水很
高？職業迷
思大揭密！

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會



13 11/21~
11/27

「畢旅領
隊」不為人
知辛酸史！

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14 11/28~
12/04

櫃檯接待人
員【台積電
慈善基金會 
x 104 
BeAGiver 
工作世界-
職業引路】

11/29、30第二次定期評
量

15 12/05~
12/11

校外職場參
觀

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18

最感人工
作【餐廳服
務員】

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25

在廚房當學
徒有多苦？ 
一日菜鳥被
電到起飛？

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18 12/26~
01/01

靠「5大項
目」來自我
檢測你到底
適不適合餐
飲業創業

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08

餐飲人必須
懂的「餐廳
成本指南」

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

旅館看見這
些東西趕快
拔腿跑~

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

國立大學畢
業新鮮人應
該拿多少薪
水呢？

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節

主編教師：傅冠蓉 老師



臺中市私立嶺東高級中學 111學年度第一學期 觀光旅遊二_觀光餐旅英語會話 教學進度表

三、成績計算
1. 平時 70%
2. 期末考 30#%

二、評量方式
1. 平時小考及課堂參與表現
2.期末考

一、教學目標 培養學生觀光領域之英文基礎必備能力，同時加強觀光相關領域之專業知識。

四、對學生的期望 掌握觀光餐率相關專業英文及知識，並將所學融入日常。

教學進度 重大議題 作業 考試 摘要備註

週
次 日期 章節起訖 頁數起訖 課程名稱 融入課程 指定內容 繳交次數 月考範圍 小考範圍 模擬考範圍 內容

1
08/30~
09/04 課程介紹

8/30 111-1註冊、開學
典禮

2 09/05~
09/11

救救菜英文 多元文化教
育

9/5、6高中二、三第一
次校外模擬考
9/6、7國中三第一次校
外模擬考
9/6二年級英文作文、英
文朗讀比賽、英文演講
比賽(5、6節)
9/7一年級數學比賽
(5、6節)
9/9中秋節調整放假
9/10中秋節放假一天

3
09/12~
09/18 U1 4-7

Planning 
Your Trip

9/14國家防災預演
9/17上午一年級全
體、高中三年級親職座
談

4
09/19~
09/25 U1 8-13

Planning 
Your Trip unit 1 1

U1 Key 
Terms

9/21國家防災日正式演
練 
9/21〜9/23高中職三年
級公民訓練
9/23全校班會
9/23一、二年級英文歌
唱比賽(二年級5.6節,一
年級7.8節)

5
09/26~
10/02 U2 14-21

Confirming 
Your 
Flight

9/27新生體檢
9/30嶺東之星歌唱比賽
(二年級5、6節:一年
級7、8節)
10/1週六學藝活動班開
課(標示1-9)

6
10/03~
10/09 U3 22-26

Departure 
Procedures unit 2 2

U2 key 
Terms

10/3晨間TED影片欣賞活
動

7 10/10~
10/16

U3 27-31 Departure 
Procedures

unit3 3 U3 key 
Terms

10/10國慶日放假一天
10/12、13第一次定期評
量

8
10/17~
10/23 檢討考卷

10/17晨間TED影片欣賞
活動
10/20、21高職三第一次
校外模擬考
10/22第一次高中英語聽
力測驗
10/18、19第一次作業抽
查
10/21全校班會、校慶慶
祝大會預演
10/22校慶慶祝大會暨園
遊會

9 10/24~
10/30

U4 32-34 Boarding 
the Plane

國際教育

10/24補假一天(園遊會)
10/25一、二年級作
文、一年級國語演
講、一年級閩南語朗
      讀、一、二年級
字音字形、一年級國語
朗讀、書法、
      美術比賽
(3、4節)
10/26二年級數學競賽
(5、6節)
10/27〜28全校二三年級
視力身高體重檢查
10/26、27高中三第二次
校外模擬考

10 10/31~
11/06

U4 35-37 Boarding 
the Plane

unit 4 4 U4 Key 
Terms

11/3〜11/4國中部生活
體驗營(其餘班會、學生
會會議

11 11/07~
11/13

U5 38-40 Before 
Takeoff

11/12下午高職三、國中
三親職座談
11/13商教英檢(上午)
11/13 112學年度國中部
多元入學成長營

12
11/14~
11/20 U5 41-43

Before 
Takeoff unit 5 5

U5 Key 
Terms

11/18第3、4節高中三大
學多元入學說明會

13
11/21~
11/27 U6 44-46

During the 
Flight

11/27 112學年度國中部
多元入學成長營

14
11/28~
12/04 U6 47-49

During the 
Flight unit 6 6

U6 Key 
Terms

11/29、30第二次定期評
量



15 12/05~
12/11

檢討考卷

12/7〜8第二次作業抽查
12/6、7高中三第三次校
外模擬考
12/10第二次高中英語聽
力測驗

16
12/12~
12/18 U7 50-52

Before 
Landing

12/13、14高職三第二次
校外模擬考
12/12〜12/16實習作業
抽查

17
12/19~
12/25 U7 53-57

Before 
Landing unit 7 7

U7 Key 
Terms

12/22、23國中三第二次
校外模擬考
12/19〜21高中職二年級
成年禮活動
12/19〜23召開期末教學
研究會

18
12/26~
01/01 U8 58-60

Going 
Through 
Immigratio
n

12/27〜28第三次作業抽
查
1/1 112年開國紀念日放
假一天

19
01/02~
01/08 U8 61-65

Going 
Through 
Immigratio
n

unit 8 8
U8 Key 
Terms

1/5、6高中三期末考
1/6國一、高一學業競試
1/7補行上班上課
(補1/20)

20 01/09~
01/15

U9 66-67 Airport 
Services

1/12夜間溫書截止
1/13〜1/15學科能力測
驗

21 01/16~
01/19

Review unit 9 9 U9 Key 
Terms

1/17、18、19期末評量
(1/19期末評量
至12:00結束)
  繳交成績至 1/25截止
1/19 13:00期末校務會
議
1/19休業式
1/20小年夜調整放假
1/21寒假開始
1/21除夕
1/21〜1/26春節
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