


第

一

聯

：

代

收

行

留

存

︵

代

傳

票

︶

私立嶺東高級中學113學年度寒假課餘學藝活動繳費單

繳款金額 Amount：728

銷帳編號 Payment Code：9836600670135775

班級 Class：高職日應用英文科一甲       座號 Class No.：02

學號 Student ID.：310002

姓名 Name：王毓文

臨櫃條碼區

元大銀行：806 台中分行：0013

轉入帳號 Receiving account：9836600670135775

   *9836600670135775*

金額 Amount：728

   *728*

 ATM轉帳繳費說明：

 1.插入提款卡後選擇：「本(跨)行繳費」

 2.輸入「銀行代號」：806

 3.輸入「轉入帳號」：9836600670135775

 4.輸入「繳費金額」：728

超商代收專用條碼區

應繳金額：728 (超商繳費需另付10元手續費)

The convenience store will charge a handling fee

第一段條碼：131231A0H

    *131231A0H*

第二段條碼：9836600670135775

    *9836600670135775*

第三段條碼：123152000000728

    *123152000000728*

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

第

二

聯

：

學

校

存

查

聯

私立嶺東高級中學113學年度寒假課餘學藝活動繳費單

銷帳編號 Payment Code：9836600670135775 繳款注意事項 Notes

學

生

班級 Class：高職日應用英文科一甲       座號 Class No.：02

學號 Student ID.：310002

姓名 Name：王毓文

收費項目

Payment Details

金額

Amount

收費項目

Payment Details

金額

Amount

寒假學藝活動 728

1.繳費期間：自113年12月16日至12月31日截止。

2.繳費方式：元大銀行各分行或四大便利商店「7-11、全家、萊爾富、

OK超商」繳納、ATM、網銀轉帳。

3.本單據請自行妥為保存，日後繳費如有疑慮可做為佐證依據。

學校專用章 經辦局收款戳

(收款分行蓋章)

總計新台幣 Total Payments：728元(金額塗改無效)

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

第

三

聯

：

學

生

收

執

聯

 

＊

請

妥

善

保

存

私立嶺東高級中學113學年度寒假課餘學藝活動繳費單

銷帳編號 Payment Code：9836600670135775 繳款注意事項 Notes

學

生

班級 Class：高職日應用英文科一甲       座號 Class No.：02

學號 Student ID.：310002

姓名 Name：王毓文

收費項目

Payment Details

金額

Amount

收費項目

Payment Details

金額

Amount

寒假學藝活動 728

1.繳費期間：自113年12月16日至12月31日截止。

2.繳費方式：元大銀行各分行或四大便利商店「7-11、全家、萊爾富、

OK超商」繳納、ATM、網銀轉帳。

3.本單據請自行妥為保存，日後繳費如有疑慮可做為佐證依據。

學校專用章 經辦局收款戳

(收款分行蓋章)

總計新台幣 Total Payments：728元(金額塗改無效)

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

普通科一年甲班 101101 導師:賴聰毅 

101101 普通科一年甲班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

賴聰毅 

說文解字 

林淑萍 

健康體能 

何文獻 

品味地理 

邱廷斌 

 
導師時間 1 賴聰毅 

古往今來 2 陳國棟 

玩味數學 4 賴聰毅 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
英姿煥發 

邱巧琁 

說文解字 

林淑萍 

玩味數學 

賴聰毅 

品味地理 

邱廷斌 

 
生活化學 2 王金良 

說文解字 4 林淑萍 

英姿煥發 4 邱巧琁 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
公民素養 

王宥蓁 

英姿煥發 

邱巧琁 

玩味數學 

賴聰毅 

英姿煥發 

邱巧琁 

 品味地理 2 邱廷斌 

萬物之理 3 吳典謁 

生命起源 2 陳祈伶 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
公民素養 

王宥蓁 

萬物之理 

吳典謁 

生命起源 

陳祈伶 

英姿煥發 

邱巧琁 

 公民素養 2 王宥蓁 

健康體能 2 何文獻 

總計時數 28  

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
生活化學 

王金良 

健康體能 

何文獻 

萬物之理 

吳典謁 

生命起源 

陳祈伶 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
說文解字 

林淑萍 

玩味數學 

賴聰毅 

古往今來 

陳國棟 

古往今來 

陳國棟 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
說文解字 

林淑萍 

玩味數學 

賴聰毅 

生活化學 

王金良 

萬物之理 

吳典謁 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

普通科一年乙班 101102 導師:林淑萍 

101102 普通科一年乙班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

林淑萍 

公民素養 

林麗娟 

品味地理 

邱廷斌 

英姿煥發 

邱巧琁 

 
導師時間 1 林淑萍 

古往今來 2 藍馨怡 

玩味數學 4 賴聰毅 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
萬物之理 

吳典謁 

生命起源 

陳錦苡 

健康體能 

何文獻 

生命起源 

陳錦苡 

 
生活化學 2 歐佳珍 

說文解字 4 林淑萍 

英姿煥發 4 邱巧琁 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
萬物之理 

吳典謁 

玩味數學 

賴聰毅 

古往今來 

藍馨怡 

說文解字 

林淑萍 

 品味地理 2 邱廷斌 

萬物之理 3 吳典謁 

生命起源 2 陳錦苡 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
玩味數學 

賴聰毅 

玩味數學 

賴聰毅 

萬物之理 

吳典謁 

說文解字 

林淑萍 

 公民素養 2 林麗娟 

健康體能 2 何文獻 

總計時數 28  

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
公民素養 

林麗娟 

品味地理 

邱廷斌 

說文解字 

林淑萍 

健康體能 

何文獻 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
生活化學 

歐佳珍 

英姿煥發 

邱巧琁 

說文解字 

林淑萍 

英姿煥發 

邱巧琁 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
生活化學 

歐佳珍 

英姿煥發 

邱巧琁 

玩味數學 

賴聰毅 

古往今來 

藍馨怡 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

普通科一年丙班 101103 導師:陳俊英 

101103 普通科一年丙班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

陳俊英 

公民素養 

翁慈蓮 

生活化學 

王金良 

生命起源 

陳祈伶 

 
導師時間 1 陳俊英 

古往今來 2 藍馨怡 

玩味數學 4 陳俊英 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
萬物之理 

黃泰民 

玩味數學 

陳俊英 

生命起源 

陳祈伶 

古往今來 

藍馨怡 

 
生活化學 2 王金良 

說文解字 4 詹美賢 

英姿煥發 4 江幸紋 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
萬物之理 

黃泰民 

英姿煥發 

江幸紋 

英姿煥發 

江幸紋 

健康體能 

何文獻 

 品味地理 2 陳怡婷 

萬物之理 3 黃泰民 

生命起源 2 陳祈伶 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
英姿煥發 

江幸紋 

英姿煥發 

江幸紋 

健康體能 

何文獻 

玩味數學 

陳俊英 

 公民素養 2 翁慈蓮 

健康體能 2 何文獻 

總計時數 28  

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
品味地理 

陳怡婷 

生活化學 

王金良 

古往今來 

藍馨怡 

公民素養 

翁慈蓮 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
說文解字 

詹美賢 

說文解字 

詹美賢 

品味地理 

陳怡婷 

玩味數學 

陳俊英 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
說文解字 

詹美賢 

說文解字 

詹美賢 

萬物之理 

黃泰民 

玩味數學 

陳俊英 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

普通科一年丁班 101104 導師:藍馨怡 

101104 普通科一年丁班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

藍馨怡 

生命起源 

陳祈伶 

古往今來 

藍馨怡 

健康體能 

何文獻 

 
導師時間 1 藍馨怡 

古往今來 2 藍馨怡 

玩味數學 4 林詩舫 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
說文解字 

林淑萍 

玩味數學 

林詩舫 

古往今來 

藍馨怡 

英姿煥發 

陳惠玲 

 
生活化學 2 歐佳珍 

說文解字 4 林淑萍 

英姿煥發 4 陳惠玲 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
說文解字 

林淑萍 

玩味數學 

林詩舫 

公民素養 

翁慈蓮 

英姿煥發 

陳惠玲 

 品味地理 2 邱廷斌 

萬物之理 3 吳典謁 

生命起源 2 陳祈伶 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
品味地理 

邱廷斌 

英姿煥發 

陳惠玲 

說文解字 

林淑萍 

品味地理 

邱廷斌 

 公民素養 2 翁慈蓮 

健康體能 2 何文獻 

總計時數 28  

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
生活化學 

歐佳珍 

說文解字 

林淑萍 

英姿煥發 

陳惠玲 

萬物之理 

吳典謁 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
萬物之理 

吳典謁 

生活化學 

歐佳珍 

公民素養 

翁慈蓮 

玩味數學 

林詩舫 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
萬物之理 

吳典謁 

健康體能 

何文獻 

生命起源 

陳祈伶 

玩味數學 

林詩舫 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

普通科一年戊班 101105 導師:賴郁璇 

101105 普通科一年戊班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
萬物之理 

黃泰民 

說文解字 

詹美賢 

生命起源 

陳祈伶 

生活化學 

王金良 

 
導師時間 1 賴郁璇 

古往今來 2 陳國棟 

玩味數學 4 陳俊英 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
公民素養 

翁慈蓮 

英姿煥發 

江幸紋 

英姿煥發 

江幸紋 
玩味數學 

陳俊英 

 
生活化學 2 王金良 

說文解字 4 詹美賢 

英姿煥發 4 江幸紋 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
導師時間 

賴郁璇 

萬物之理 

黃泰民 

玩味數學 

陳俊英 
玩味數學 

陳俊英 

 品味地理 2 蔡仁銓 

萬物之理 3 黃泰民 

生命起源 2 陳祈伶 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
說文解字 

詹美賢 

萬物之理 

黃泰民 

玩味數學 

陳俊英 

健康體能 

何文獻 

 公民素養 2 翁慈蓮 

健康體能 2 何文獻 

總計時數 28  

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
古往今來 

陳國棟 

英姿煥發 

江幸紋 

說文解字 

詹美賢 

品味地理 

蔡仁銓 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
生命起源 

陳祈伶 

健康體能 

何文獻 

說文解字 

詹美賢 

品味地理 

蔡仁銓 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
英姿煥發 

江幸紋 

古往今來 

陳國棟 

公民素養 

翁慈蓮 

生活化學 

王金良 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

普通科一年己班 101106 導師:陳惠玲 

101106 普通科一年己班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

陳惠玲 

萬物之理 

吳典謁 

生命起源 

陳錦苡 

生命起源 

陳錦苡 

 
導師時間 1 陳惠玲 

古往今來 2 藍馨怡 

玩味數學 4 林詩舫 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
說文解字 

詹美賢 

萬物之理 

吳典謁 

玩味數學 

林詩舫 

玩味數學 

林詩舫 

 
生活化學 2 王金良 

說文解字 4 詹美賢 

英姿煥發 4 陳惠玲 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
說文解字 

詹美賢 

說文解字 

詹美賢 

英姿煥發 

陳惠玲 

玩味數學 

林詩舫 

 品味地理 2 蔡仁銓 

萬物之理 3 吳典謁 

生命起源 2 陳錦苡 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
公民素養 

翁慈蓮 

說文解字 

詹美賢 

英姿煥發 

陳惠玲 

公民素養 

翁慈蓮 

 公民素養 2 翁慈蓮 

健康體能 2 何文獻 

總計時數 28  

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
萬物之理 

吳典謁 

英姿煥發 

陳惠玲 

健康體能 

何文獻 

英姿煥發 

陳惠玲 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
古往今來 

藍馨怡 

生活化學 

王金良 

品味地理 

蔡仁銓 

古往今來 

藍馨怡 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
玩味數學 

林詩舫 

生活化學 

王金良 

品味地理 

蔡仁銓 

健康體能 

何文獻 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

普通科二年甲班 101201 導師:陳錦苡 

101201 普通科二年甲班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

陳錦苡 

生活化學 

王金良 

萬物之理 

吳典謁 

玩味數學 

林詩舫 

 
導師時間 1 陳錦苡 

玩味數學 5 林詩舫 

生活化學 4 王金良 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
玩味數學 

林詩舫 

生活化學 

王金良 

萬物之理 

吳典謁 

說文解字 

王寶漢 

 
說文解字 5 王寶漢 

英姿煥發 5 黃俊維 

萬物之理 4 吳典謁 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
玩味數學 

林詩舫 

英姿煥發 

黃俊維 

玩味數學 

林詩舫 

說文解字 

王寶漢 

 生命起源 2 陳錦苡 

健康體能 2 吳彩鳳 

總計時數 28  

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
健康體能 

吳彩鳳 

英姿煥發 

黃俊維 

玩味數學 

林詩舫 

萬物之理 

吳典謁 

    

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
英姿煥發 

黃俊維 

說文解字 

王寶漢 

健康體能 

吳彩鳳 

生活化學 

王金良 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
英姿煥發 

黃俊維 

說文解字 

王寶漢 

生命起源 

陳錦苡 

生活化學 

王金良 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
說文解字 

王寶漢 

萬物之理 

吳典謁 

英姿煥發 

黃俊維 

生命起源 

陳錦苡 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

普通科二年乙班 101202 導師:黃益珠 

101202 普通科二年乙班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

黃益珠 

英姿煥發 

黃森瑞 

英姿煥發 

黃森瑞 

萬物之理 

黃泰民 

 
導師時間 1 黃益珠 

玩味數學 5 蔡庭昭 

生活化學 4 歐佳珍 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
生活化學 

歐佳珍 

化學實驗室[ 

英姿煥發 

黃森瑞 

英姿煥發 

黃森瑞 

萬物之理 

黃泰民 

 
說文解字 5 黃益珠 

英姿煥發 5 黃森瑞 

萬物之理 4 黃泰民 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
生活化學 

歐佳珍 

化學實驗室[ 

玩味數學 

蔡庭昭 

萬物之理 

黃泰民 

說文解字 

黃益珠 

 生命起源 2 陳祈伶 

健康體能 2 吳彩鳳 

總計時數 28  

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
生活化學 

歐佳珍 

化學實驗室[ 

玩味數學 

蔡庭昭 

生活化學 

歐佳珍 

 化學實驗室[ 

說文解字 

黃益珠 

    

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
玩味數學 

蔡庭昭 

英姿煥發 

黃森瑞 

玩味數學 

蔡庭昭 

健康體能 

吳彩鳳 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
玩味數學 

蔡庭昭 

說文解字 

黃益珠 

說文解字 

黃益珠 

生命起源 

陳祈伶 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
萬物之理 

黃泰民 

說文解字 

黃益珠 

健康體能 

吳彩鳳 

生命起源 

陳祈伶 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

普通科二年丙班 101203 導師:王金良 

101203 普通科二年丙班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

王金良 

生命起源 

陳錦苡 

玩味數學 

徐大欽 

萬物之理 

吳典謁 

 
導師時間 1 王金良 

玩味數學 5 徐大欽 

生活化學 4 王金良 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
英姿煥發 

薛秀慧 

玩味數學 

徐大欽 

健康體能 

吳彩鳳 

萬物之理 

吳典謁 

 
說文解字 5 黃益珠 

英姿煥發 5 薛秀慧 

萬物之理 4 吳典謁 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
英姿煥發 

薛秀慧 

玩味數學 

徐大欽 

英姿煥發 

薛秀慧 

生活化學 

王金良 

 生命起源 2 陳錦苡 

健康體能 2 吳彩鳳 

總計時數 28  

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
生命起源 

陳錦苡 

說文解字 

黃益珠 

說文解字 

黃益珠 

生活化學 

王金良 

    

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
玩味數學 

徐大欽 

萬物之理 

吳典謁 

生活化學 

王金良 

說文解字 

黃益珠 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
玩味數學 

徐大欽 

英姿煥發 

薛秀慧 

生活化學 

王金良 

說文解字 

黃益珠 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
說文解字 

黃益珠 

英姿煥發 

薛秀慧 

萬物之理 

吳典謁 

健康體能 

吳彩鳳 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

普通科二年丁班 101204 導師:黃俊維 

101204 普通科二年丁班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

黃俊維 

玩味數學 

溫昱雯 

說文解字 

林梧衛 

英姿煥發 

黃俊維 

 
導師時間 1 黃俊維 

古往今來 3 陳國棟 

玩味數學 5 溫昱雯 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
玩味數學 

溫昱雯 

品味地理 

邱廷斌 

說文解字 

林梧衛 

英姿煥發 

黃俊維 

 
說文解字 5 林梧衛 

英姿煥發 5 黃俊維 

品味地理 4 邱廷斌 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
玩味數學 

溫昱雯 

品味地理 

邱廷斌 

品味地理 

邱廷斌 

玩味數學 

溫昱雯 

 公民素養 3 林麗娟 

健康體能 2 吳彩鳳 

總計時數 28  

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
古往今來 

陳國棟 

健康體能 

吳彩鳳 

玩味數學 

溫昱雯 

說文解字 

林梧衛 

    

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
品味地理 

邱廷斌 

公民素養 

林麗娟 

英姿煥發 

黃俊維 

古往今來 

陳國棟 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
健康體能 

吳彩鳳 

說文解字 

林梧衛 

英姿煥發 

黃俊維 

公民素養 

林麗娟 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
英姿煥發 

黃俊維 

說文解字 

林梧衛 

古往今來 

陳國棟 

公民素養 

林麗娟 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

普通科二年戊班 101205 導師:許雅雯 

101205 普通科二年戊班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

許雅雯 

說文解字 

林梧衛 

健康體能 

吳彩鳳 

說文解字 

林梧衛 

 
導師時間 1 許雅雯 

古往今來 3 許雅雯 

玩味數學 5 溫昱雯 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
公民素養 

林麗娟 

說文解字 

林梧衛 

古往今來 

許雅雯 

說文解字 

林梧衛 

 
說文解字 5 林梧衛 

英姿煥發 5 張碧純 

品味地理 4 邱廷斌 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
品味地理 

邱廷斌 

玩味數學 

溫昱雯 

說文解字 

林梧衛 

健康體能 

吳彩鳳 

 公民素養 3 林麗娟 

健康體能 2 吳彩鳳 

總計時數 28  

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
英姿煥發 

張碧純 

玩味數學 

溫昱雯 

品味地理 

邱廷斌 

公民素養 

林麗娟 

    

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
玩味數學 

溫昱雯 

古往今來 

許雅雯 

玩味數學 

溫昱雯 

英姿煥發 

張碧純 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
玩味數學 

溫昱雯 

英姿煥發 

張碧純 

英姿煥發 

張碧純 

品味地理 

邱廷斌 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
古往今來 

許雅雯 

公民素養 

林麗娟 

英姿煥發 

張碧純 

品味地理 

邱廷斌 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

普通科二年己班 101206 導師:蔡庭昭 

101206 普通科二年己班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

蔡庭昭 

說文解字 

黃益珠 

公民素養 

賴璿伊 

說文解字 

黃益珠 

 
導師時間 1 蔡庭昭 

古往今來 3 許雅雯 

玩味數學 5 蔡庭昭 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
玩味數學 

蔡庭昭 

說文解字 

黃益珠 

玩味數學 

蔡庭昭 

公民素養 

賴璿伊 

 
說文解字 5 黃益珠 

英姿煥發 5 薛秀慧 

品味地理 4 蔡仁銓 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
玩味數學 

蔡庭昭 

英姿煥發 

薛秀慧 

品味地理 

蔡仁銓 

品味地理 

蔡仁銓 

 公民素養 3 賴璿伊 

健康體能 2 吳彩鳳 

總計時數 28  

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
英姿煥發 

薛秀慧 

英姿煥發 

薛秀慧 

品味地理 

蔡仁銓 

古往今來 

許雅雯 

    

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
說文解字 

黃益珠 

品味地理 

蔡仁銓 

英姿煥發 

薛秀慧 

玩味數學 

蔡庭昭 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
古往今來 

許雅雯 

古往今來 

許雅雯 

英姿煥發 

薛秀慧 

玩味數學 

蔡庭昭 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
健康體能 

吳彩鳳 

健康體能 

吳彩鳳 

說文解字 

黃益珠 

公民素養 

賴璿伊 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

汽車科一年甲班 303101 導師:陳怡婷 

303101 汽車科一年甲班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

陳怡婷 

二輪車檢修 

卞延龍 

汽機車綜合2 

機車概論 

林琨堡 

汽車一甲 

說文解字 

陳怡婷 

 
導師時間 1 陳怡婷 

玩味數學 3 賴聰毅 

說文解字 3 陳怡婷 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
二輪車元件量 

詹前歆 

機車工場 

二輪車檢修 

卞延龍 

汽機車綜合2 

機車概論 

林琨堡 

汽車一甲 

說文解字 

陳怡婷 

 
英姿煥發 3 周奕丞 

機車概論 4 林琨堡 

健康體能 2 林孟豪 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
二輪車元件量 

詹前歆 

機車工場 

二輪車檢修 

卞延龍 

汽機車綜合2 

健康體能 

林孟豪 

機車概論 

林琨堡 

汽車一甲 

 二輪車拆裝 4 陳義雄 

二輪車元件量 4 詹前歆 

二輪車檢修 4 卞延龍 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
二輪車元件量 

詹前歆 

機車工場 

二輪車檢修 

卞延龍 

汽機車綜合2 

玩味數學 

賴聰毅 

機車概論 

林琨堡 

汽車一甲 

 總計時數 28  

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
英姿煥發 

周奕丞 

二輪車拆裝 

陳義雄 

汽機車綜合2 

英姿煥發 

周奕丞 

玩味數學 

賴聰毅 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
英姿煥發 

周奕丞 

二輪車拆裝 

陳義雄 

汽機車綜合2 

二輪車拆裝 

陳義雄 

汽機車綜合2 

玩味數學 

賴聰毅 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
健康體能 

林孟豪 

二輪車拆裝 

陳義雄 

汽機車綜合2 

二輪車元件量 

詹前歆 

機車工場 

說文解字 

陳怡婷 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

汽車科一年乙班 303102 導師:陳義雄 

303102 汽車科一年乙班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

陳義雄 

二輪車拆裝 

陳義雄 

汽機車綜合1 

二輪車元件量 

詹前歆 

機車工場 

說文解字 

王寶漢 

 
導師時間 1 陳義雄 

玩味數學 3 吳暉皓 

說文解字 3 王寶漢 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
說文解字 

王寶漢 

二輪車拆裝 

陳義雄 

汽機車綜合1 

二輪車元件量 

詹前歆 

機車工場 

健康體能 

林孟豪 

 
英姿煥發 3 郭灃儀 

機車概論 4 林琨堡 

健康體能 2 林孟豪 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
說文解字 

王寶漢 

二輪車拆裝 

陳義雄 

汽機車綜合1 

二輪車元件量 

詹前歆 

機車工場 

英姿煥發 

郭灃儀 

 二輪車拆裝 4 陳義雄 

二輪車元件量 4 詹前歆 

二輪車檢修 4 卞延龍 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
二輪車檢修 

卞延龍 

汽機車綜合2 

二輪車拆裝 

陳義雄 

汽機車綜合1 

二輪車元件量 

詹前歆 

機車工場 

英姿煥發 

郭灃儀 

 總計時數 28  

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
二輪車檢修 

卞延龍 

汽機車綜合2 

玩味數學 

吳暉皓 

機車概論 

林琨堡 

汽車一乙 

玩味數學 

吳暉皓 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
二輪車檢修 

卞延龍 

汽機車綜合2 

機車概論 

林琨堡 

汽車一乙 

英姿煥發 

郭灃儀 

玩味數學 

吳暉皓 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
二輪車檢修 

卞延龍 

汽機車綜合2 

機車概論 

林琨堡 

汽車一乙 

健康體能 

林孟豪 

機車概論 

林琨堡 

汽車一乙 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

汽車科二年甲班 303201 導師:郭耿豪 

303201 汽車科二年甲班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

郭耿豪 

油車保養與檢 

陳孟群 

汽車噴漆工場 

車輛單件拆裝 

申莒華 

汽機車綜合1 

汽車概論 

甘燿嘉 

汽車二甲 

 
導師時間 1 郭耿豪 

玩味數學 3 郭耿豪 

說文解字 3 姚琪姝 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
健康體能 

林孟豪 

油車保養與檢 

陳孟群 

汽車噴漆工場 

車輛單件拆裝 

申莒華 

汽機車綜合1 

汽車概論 

甘燿嘉 

汽車二甲 

 
英姿煥發 3 簡曜穎 

健康體能 2 林孟豪 

油車保養與檢 4 陳孟群 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
汽車概論 

甘燿嘉 

汽車二甲 

油車保養與檢 

陳孟群 

汽車噴漆工場 

車輛單件拆裝 

申莒華 

汽機車綜合1 

玩味數學 

郭耿豪 

 汽車概論 4 甘燿嘉 

車輛單件拆裝 4 申莒華 

車輛量測 4 賴錫澍 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
汽車概論 

甘燿嘉 

汽車二甲 

油車保養與檢 

陳孟群 

汽車噴漆工場 

車輛單件拆裝 

申莒華 

汽機車綜合1 

車輛量測 

賴錫澍 

機車工場 

 總計時數 28  

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
說文解字 

姚琪姝 

說文解字 

姚琪姝 

健康體能 

林孟豪 

車輛量測 

賴錫澍 

機車工場 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
玩味數學 

郭耿豪 

說文解字 

姚琪姝 

英姿煥發 

簡曜穎 

車輛量測 

賴錫澍 

機車工場 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
玩味數學 

郭耿豪 

英姿煥發 

簡曜穎 

英姿煥發 

簡曜穎 

車輛量測 

賴錫澍 

機車工場 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

資訊科一年甲班 305101 導師:余俊明 

305101 資訊科一年甲班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

余俊明 

技藝達人 

楊國慶 

硬裝實習[亞4 

玩味數學 

余俊明 

電子高手 

李撒加 

 
導師時間 1 余俊明 

玩味數學 3 余俊明 

電子高手 6 李撒加 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
實用程式設計 

黃冠恒 

微電腦實習教 

技藝達人 

楊國慶 

硬裝實習[亞4 

玩味數學 

余俊明 

電子高手 

李撒加 

 說文解字 3 姚琪姝 

英姿煥發 3 趙真瑩 

技藝達人 4 楊國慶 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
實用程式設計 

黃冠恒 

微電腦實習教 

技藝達人 

楊國慶 

硬裝實習[亞4 

說文解字 

姚琪姝 

健康體能 

李世川 

 
健康體能 2 李世川 

實用程式設計 6 黃冠恒 

總計時數 28  

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
實用程式設計 

黃冠恒 

微電腦實習教 

技藝達人 

楊國慶 

硬裝實習[亞4 

說文解字 

姚琪姝 

玩味數學 

余俊明 

    

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
英姿煥發 

趙真瑩 

電子高手 

李撒加 

英姿煥發 

趙真瑩 

實用程式設計 

黃冠恒 

微電腦實習教 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
說文解字 

姚琪姝 

電子高手 

李撒加 

英姿煥發 

趙真瑩 

實用程式設計 

黃冠恒 

微電腦實習教 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
電子高手 

李撒加 

健康體能 

李世川 

電子高手 

李撒加 

實用程式設計 

黃冠恒 

微電腦實習教 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

資訊科三年甲班 305301 導師:李永源 

305301 資訊科三年甲班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

李永源 

英姿煥發 

賴志瑋 

電子高手 

謝政儒 

電學寶典 

蔡明勳 

 
導師時間 1 李永源 

玩味數學 3 李永源 

電學寶典 3 蔡明勳 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
說文解字 

邢淑芬 

英姿煥發 

賴志瑋 

電子高手 

謝政儒 

健康體能 

陳明德 

 
電子高手 4 謝政儒 

說文解字 3 邢淑芬 

英姿煥發 3 賴志瑋 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
說文解字 

邢淑芬 

健康體能 

陳明德 

實用程式設計 

黃冠恒 

玩味數學 

李永源 

 數位科技 3 廖千惠 

健康體能 2 陳明德 

實用程式設計 3 黃冠恒 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
英姿煥發 

賴志瑋 

實用程式設計 

黃冠恒 

實用程式設計 

黃冠恒 

數位科技 

廖千惠 

 微處理機應用 3 李天仁 

總計時數 28 
 

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
電學寶典 

蔡明勳 

電學寶典 

蔡明勳 

微處理機應用 

李天仁 

電子高手 

謝政儒 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
玩味數學 

李永源 

說文解字 

邢淑芬 

數位科技 

廖千惠 

微處理機應用 

李天仁 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
玩味數學 

李永源 

電子高手 

謝政儒 

數位科技 

廖千惠 

微處理機應用 

李天仁 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

電子科一年甲班 306101 導師:李撒加 

306101 電子科一年甲班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

李撒加 

實用程式設計 

黃冠恒 

微電腦實習教 

技藝達人 

李撒加 

硬裝實習[亞4 

英姿煥發 

楊詠喬 

 
導師時間 1 李撒加 

玩味數學 3 余俊明 

電子高手 6 李撒加 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
說文解字 

陳怡婷 

實用程式設計 

黃冠恒 

微電腦實習教 

技藝達人 

李撒加 

硬裝實習[亞4 

實用程式設計 

黃冠恒 

微電腦實習教 

 
說文解字 3 陳怡婷 

英姿煥發 3 楊詠喬 

技藝達人 4 李撒加 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
電子高手 

李撒加 

實用程式設計 

黃冠恒 

微電腦實習教 

技藝達人 

李撒加 

硬裝實習[亞4 

實用程式設計 

黃冠恒 

微電腦實習教 

 健康體能 2 林孟豪 

實用程式設計 6 黃冠恒 

總計時數 28  

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
電子高手 

李撒加 

電子高手 

李撒加 

技藝達人 

李撒加 

硬裝實習[亞4 

實用程式設計 

黃冠恒 

微電腦實習教 

    

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
玩味數學 

余俊明 

說文解字 

陳怡婷 

玩味數學 

余俊明 

電子高手 

李撒加 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
玩味數學 

余俊明 

說文解字 

陳怡婷 

電子高手 

李撒加 

電子高手 

李撒加 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
英姿煥發 

楊詠喬 

健康體能 

林孟豪 

英姿煥發 

楊詠喬 

健康體能 

林孟豪 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

電子科一年乙班 306102 導師:楊國慶 

306102 電子科一年乙班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

楊國慶 

健康體能 

李世川 

實用程式設計 

朱名培 

微電腦實習教 

玩味數學 

賴聰毅 

 
導師時間 1 楊國慶 

玩味數學 3 賴聰毅 

電子高手 6 蔡明勳 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
技藝達人 

楊國慶 

硬裝實習[亞4 

玩味數學 

賴聰毅 

實用程式設計 

朱名培 

微電腦實習教 

電子高手 

蔡明勳 

 
說文解字 3 王寶漢 

英姿煥發 3 薛靜儒 

技藝達人 4 楊國慶 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
技藝達人 

楊國慶 

硬裝實習[亞4 

英姿煥發 

薛靜儒 

實用程式設計 

朱名培 

微電腦實習教 

電子高手 

蔡明勳 

 健康體能 2 李世川 

實用程式設計 6 朱名培 

總計時數 28  

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
技藝達人 

楊國慶 

硬裝實習[亞4 

英姿煥發 

薛靜儒 

說文解字 

王寶漢 

健康體能 

李世川 

    

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
技藝達人 

楊國慶 

硬裝實習[亞4 

實用程式設計 

朱名培 

微電腦實習教 

玩味數學 

賴聰毅 

說文解字 

王寶漢 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
電子高手 

蔡明勳 

實用程式設計 

朱名培 

微電腦實習教 

電子高手 

蔡明勳 

說文解字 

王寶漢 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
電子高手 

蔡明勳 

實用程式設計 

朱名培 

微電腦實習教 

電子高手 

蔡明勳 

英姿煥發 

薛靜儒 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

電子科二年甲班 306201 導師:蔡明勳 

306201 電子科二年甲班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

蔡明勳 

電學寶典 

蔡明勳 

英姿煥發 

張碧純 

技藝達人 

楊國慶 

電子實習[亞5 

 
導師時間 1 蔡明勳 

玩味數學 3 李永源 

電學寶典 6 蔡明勳 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
玩味數學 

李永源 

電學寶典 

蔡明勳 

英姿煥發 

張碧純 

技藝達人 

楊國慶 

電子實習[亞5 

 
說文解字 3 吳慧如 

英姿煥發 3 張碧純 

數位科技 6 謝政儒 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
電學寶典 

蔡明勳 

電學寶典 

蔡明勳 

說文解字 

吳慧如 

技藝達人 

楊國慶 

電子實習[亞5 

 技藝達人 4 楊國慶 

健康體能 2 孔祥華 

總計時數 28  

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
健康體能 

孔祥華 

健康體能 

孔祥華 

說文解字 

吳慧如 

技藝達人 

楊國慶 

電子實習[亞5 

    

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
數位科技 

謝政儒 

數位科技 

謝政儒 

數位科技 

謝政儒 

電學寶典 

蔡明勳 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
數位科技 

謝政儒 

玩味數學 

李永源 

數位科技 

謝政儒 

電學寶典 

蔡明勳 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
說文解字 

吳慧如 

玩味數學 

李永源 

數位科技 

謝政儒 

英姿煥發 

張碧純 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

電子科二年乙班 306202 導師:謝政儒 

306202 電子科二年乙班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

謝政儒 

技藝達人 

謝政儒 

電子實習[亞5 

電學寶典 

蔡明勳 

數位科技 

謝政儒 

 
導師時間 1 謝政儒 

玩味數學 3 郭耿豪 

電學寶典 6 蔡明勳 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
電學寶典 

蔡明勳 

技藝達人 

謝政儒 

電子實習[亞5 

電學寶典 

蔡明勳 

數位科技 

謝政儒 

 
說文解字 3 林梧衛 

英姿煥發 3 簡曜穎 

數位科技 6 謝政儒 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
數位科技 

謝政儒 

技藝達人 

謝政儒 

電子實習[亞5 

電學寶典 

蔡明勳 

數位科技 

謝政儒 

 技藝達人 4 謝政儒 

健康體能 2 孔祥華 

總計時數 28  

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
玩味數學 

郭耿豪 

技藝達人 

謝政儒 

電子實習[亞5 

數位科技 

謝政儒 

健康體能 

孔祥華 

    

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
英姿煥發 

簡曜穎 

英姿煥發 

簡曜穎 

健康體能 

孔祥華 

玩味數學 

郭耿豪 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
英姿煥發 

簡曜穎 

電學寶典 

蔡明勳 

說文解字 

林梧衛 

玩味數學 

郭耿豪 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
數位科技 

謝政儒 

電學寶典 

蔡明勳 

說文解字 

林梧衛 

說文解字 

林梧衛 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

電子科三年甲班 306301 導師:黃冠恒 

306301 電子科三年甲班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

黃冠恒 

電子高手 

廖千惠 

健康體能 

孔祥華 

微處理機應用 

李天仁 

 
導師時間 1 黃冠恒 

玩味數學 3 王詩宜 

電學寶典 3 王東林 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
說文解字 

程桂芳 

電子高手 

廖千惠 

數位科技 

廖千惠 

微處理機應用 

李天仁 

 
電子高手 4 廖千惠 

說文解字 3 程桂芳 

英姿煥發 3 簡曜穎 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
說文解字 

程桂芳 

健康體能 

孔祥華 

數位科技 

廖千惠 

玩味數學 

王詩宜 

 數位科技 3 廖千惠 

健康體能 2 孔祥華 

實用程式設計 3 黃冠恒 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
英姿煥發 

簡曜穎 

英姿煥發 

簡曜穎 

微處理機應用 

李天仁 

玩味數學 

王詩宜 

 微處理機應用 3 李天仁 

總計時數 28 
 

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
數位科技 

廖千惠 

實用程式設計 

黃冠恒 

英姿煥發 

簡曜穎 

說文解字 

程桂芳 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
實用程式設計 

黃冠恒 

玩味數學 

王詩宜 

電學寶典 

王東林 

電子高手 

廖千惠 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
實用程式設計 

黃冠恒 

電學寶典 

王東林 

電學寶典 

王東林 

電子高手 

廖千惠 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

電子科三年乙班 306302 導師:廖千惠 

306302 電子科三年乙班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

廖千惠 

說文解字 

邢淑芬 

玩味數學 

王承鎬 

英姿煥發 

薛靜儒 

 
導師時間 1 廖千惠 

玩味數學 3 王承鎬 

電學寶典 3 王東林 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
健康體能 

孔祥華 

實用程式設計 

彭慧玲 

英姿煥發 

薛靜儒 

電子高手 

廖千惠 

 
電子高手 4 廖千惠 

說文解字 3 邢淑芬 

英姿煥發 3 薛靜儒 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
數位科技 

廖千惠 

實用程式設計 

彭慧玲 

英姿煥發 

薛靜儒 

電子高手 

廖千惠 

 數位科技 3 廖千惠 

健康體能 2 孔祥華 

實用程式設計 3 彭慧玲 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
數位科技 

廖千惠 

數位科技 

廖千惠 

電子高手 

廖千惠 

微處理機應用 

李天仁 

 微處理機應用 3 李天仁 

總計時數 28 
 

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
實用程式設計 

彭慧玲 

電學寶典 

王東林 

電學寶典 

王東林 

健康體能 

孔祥華 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
說文解字 

邢淑芬 

電學寶典 

王東林 

微處理機應用 

李天仁 

玩味數學 

王承鎬 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
說文解字 

邢淑芬 

電子高手 

廖千惠 

微處理機應用 

李天仁 

玩味數學 

王承鎬 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

建築科一年甲班 311101 導師:林孟儒 

311101 建築科一年甲班 

 

 

 

 — 二 三 四 五 六  

 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

林孟儒 

建築材料探索 

陳淑容 

尺度測量探索 

趙崇智 

建築力與美 

趙崇智 

 
導師時間 1 林孟儒 

玩味數學 3 林孟儒 

說文解字 3 何昕穎 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
繪圖設計應用 

陳淑容 

建築製圖教室 

建築材料探索 

陳淑容 

尺度測量探索 

趙崇智 

建築力與美 

趙崇智 

 
英姿煥發 3 趙真瑩 

健康體能 2 林孟豪 

建築力與美 4 趙崇智 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
繪圖設計應用 

陳淑容 

建築製圖教室 

建築材料探索 

陳淑容 

尺度測量探索 

趙崇智 

玩味數學 

林孟儒 

 建築材料探索 4 陳淑容 

尺度測量探索 4 趙崇智 

繪圖設計應用 4 陳淑容 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
繪圖設計應用 

陳淑容 

建築製圖教室 

建築材料探索 

陳淑容 

尺度測量探索 

趙崇智 

說文解字 

何昕穎 

 總計時數 28  

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
繪圖設計應用 

陳淑容 

建築製圖教室 

健康體能 

林孟豪 

說文解字 

何昕穎 

健康體能 

林孟豪 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
建築力與美 

趙崇智 

玩味數學 

林孟儒 

說文解字 

何昕穎 

英姿煥發 

趙真瑩 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
建築力與美 

趙崇智 

玩味數學 

林孟儒 

英姿煥發 

趙真瑩 

英姿煥發 

趙真瑩 

    

   

   

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

311301 建築科三年甲班 

 

 

建築科三年甲班 311301 導師:王寶漢 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

王寶漢 

健康體能 

張進榮 

建築力學應用 

彭于玲 

健康體能 

張進榮 

 
導師時間 1 王寶漢 

玩味數學 3 林孟儒 

說文解字 3 徐敏玲 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
玩味數學 

林孟儒 

建築力學應用 

彭于玲 

建築力學應用 

彭于玲 

建築力學應用 

彭于玲 

 
英姿煥發 3 薛靜儒 

健康體能 2 張進榮 

建築圖學概要 4 林清順 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
英姿煥發 

薛靜儒 

說文解字 

王寶漢 

建築圖學概要 

林清順 

建築圖學概要 

林清順 

 建築材料應用 4 趙崇智 

建築工程測量 4 廖冠傑 

建築力學應用 4 彭于玲 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
英姿煥發 

薛靜儒 

說文解字 

王寶漢 

建築圖學概要 

林清順 

建築圖學概要 

林清順 

 總計時數 28  

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
建築材料應用 

趙崇智 

建築材料應用 

趙崇智 

英姿煥發 

薛靜儒 

玩味數學 

林孟儒 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
建築工程測量 

廖冠傑 

建築材料應用 

趙崇智 

建築工程測量 

廖冠傑 

玩味數學 

林孟儒 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
建築工程測量 

廖冠傑 

建築材料應用 

趙崇智 

建築工程測量 

廖冠傑 

說文解字 

王寶漢 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

401101 商業經營科一年甲班 

 

 

商業經營科一年甲班 401101 導師:趙真瑩 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

趙真瑩 

商業會計 

蕭又豪 

說文解字 

何昕穎 

資訊科技應用 

楊 月 

電腦教室C302 

 
導師時間 1 趙真瑩 

玩味數學 3 吳暉皓 

說文解字 3 何昕穎 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
商業會計 

蕭又豪 

商業會計 

蕭又豪 

說文解字 

何昕穎 

資訊科技應用 

楊 月 

電腦教室C302 

 
英姿煥發 3 黃雪貞 

顧客服務實務 4 林茗豐 

商業會計 5 蕭又豪 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
英姿煥發 

黃雪貞 

玩味數學 

吳暉皓 

資訊科技應用 

楊 月 

電腦教室C302 

顧客服務實務 

林茗豐 

櫃台教室A[第 

 智慧商務 3 陳俊佑 

健康體能 2 李世川 

資訊科技應用 4 楊 月 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
英姿煥發 

黃雪貞 

玩味數學 

吳暉皓 

商業會計 

蕭又豪 

顧客服務實務 

林茗豐 

櫃台教室A[第 

 總計時數 28  

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
智慧商務 

陳俊佑 

智慧商務 

陳俊佑 

顧客服務實務 

林茗豐 

櫃台教室A[第 

商業會計 

蕭又豪 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
健康體能 

李世川 

智慧商務 

陳俊佑 

顧客服務實務 

林茗豐 

櫃台教室A[第 

說文解字 

何昕穎 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
資訊科技應用 

楊 月 

電腦教室C302 

英姿煥發 

黃雪貞 

健康體能 

李世川 

玩味數學 

吳暉皓 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

401202 商業經營科二年乙班 

 

 

商業經營科二年乙班 401202 導師:劉寶華 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

劉寶華 

英姿煥發 

郭灃儀 

電腦會計應用 

劉寶華 

電腦教室C302 

英姿煥發 

郭灃儀 

 
導師時間 1 劉寶華 

玩味數學 3 張良輝 

說文解字 3 徐敏玲 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
生活經濟學 

謝麗仙 

英姿煥發 

郭灃儀 

電腦會計應用 

劉寶華 

電腦教室C302 

健康體能 

張進榮 

 
英姿煥發 3 郭灃儀 

生活經濟學 4 謝麗仙 

商業會計 4 劉寶華 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
生活經濟學 

謝麗仙 

生活經濟學 

謝麗仙 

商業會計 

劉寶華 

資訊科技應用 

楊 月 

電腦教室C201 

 健康體能 2 張進榮 

資訊科技應用 4 楊 月 

電腦會計應用 4 劉寶華 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
說文解字 

徐敏玲 

生活經濟學 

謝麗仙 

玩味數學 

張良輝 

資訊科技應用 

楊 月 

電腦教室C201 

 總計時數 28  

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
玩味數學 

張良輝 

玩味數學 

張良輝 

健康體能 

張進榮 

電腦會計應用 

劉寶華 

電腦教室C302 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
商業會計 

劉寶華 

說文解字 

徐敏玲 

資訊科技應用 

楊 月 

電腦教室C201 

電腦會計應用 

劉寶華 

電腦教室C302 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
商業會計 

劉寶華 

說文解字 

徐敏玲 

資訊科技應用 

楊 月 

電腦教室C201 

商業會計 

劉寶華 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

401301 商業經營科三年甲班 

 

 

商業經營科三年甲班 401301 導師:王詩宜 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

王詩宜 

玩味數學 

王詩宜 

資訊科技應用 

張紋莉 

說文解字 

程桂芳 

 
導師時間 1 王詩宜 

玩味數學 3 王詩宜 

說文解字 3 程桂芳 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
生活會計 

劉寶華 

健康體能 

李世川 

資訊科技應用 

張紋莉 

說文解字 

程桂芳 

 
英姿煥發 3 薛靜儒 

生活經濟學 4 謝麗仙 

智慧商務 4 林茗豐 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
生活會計 

劉寶華 

資訊科技應用 

張紋莉 

健康體能 

李世川 

英姿煥發 

薛靜儒 

 健康體能 2 李世川 

資訊科技應用 4 張紋莉 

生活會計 4 劉寶華 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
說文解字 

程桂芳 

資訊科技應用 

張紋莉 

智慧商務 

林茗豐 

英姿煥發 

薛靜儒 

 總計時數 28  

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
生活經濟學 

謝麗仙 

生活經濟學 

謝麗仙 

生活會計 

劉寶華 

玩味數學 

王詩宜 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
生活經濟學 

謝麗仙 

生活經濟學 

謝麗仙 

生活會計 

劉寶華 

智慧商務 

林茗豐 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
英姿煥發 

薛靜儒 

智慧商務 

林茗豐 

玩味數學 

王詩宜 

智慧商務 

林茗豐 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

406101 廣告設計科一年甲班 

 

 

廣告設計科一年甲班 406101 導師:陳函弘 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

陳函弘 

印丙學科 

林行行 

英姿煥發 

趙真瑩 

說文解字 

姚琪姝 

 
導師時間 1 陳函弘 

玩味數學 3 吳暉皓 

說文解字 3 姚琪姝 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
妙手丹青 

張多茂 

繪畫教室[聖4 

印丙學科 

林行行 

印丙術科 

鄭羽庭 

電腦教室C202 

說文解字 

姚琪姝 

 
英姿煥發 3 趙真瑩 

印丙學科 2 林行行 

印丙術科 6 鄭羽庭 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
妙手丹青 

張多茂 

繪畫教室[聖4 

英姿煥發 

趙真瑩 

印丙術科 

鄭羽庭 

電腦教室C202 

視圖製圖 

王詩婷 

 健康體能 2 李世川 

文字趣味 3 陳函弘 

妙手丹青 3 張多茂 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
妙手丹青 

張多茂 

繪畫教室[聖4 

英姿煥發 

趙真瑩 

印丙術科 

鄭羽庭 

電腦教室C202 

視圖製圖 

王詩婷 

 視圖製圖 2 王詩婷 

總計時數 28 
 

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
健康體能 

李世川 

印丙術科 

鄭羽庭 

電腦教室C202 

健康體能 

李世川 

文字趣味 

陳函弘 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
玩味數學 

吳暉皓 

印丙術科 

鄭羽庭 

電腦教室C202 

玩味數學 

吳暉皓 

文字趣味 

陳函弘 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
說文解字 

姚琪姝 

印丙術科 

鄭羽庭 

電腦教室C202 

玩味數學 

吳暉皓 

文字趣味 

陳函弘 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

407101 觀光事業科一年甲班 

 

 

觀光事業科一年甲班 407101 導師:徐瑋琳 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

徐瑋琳 

英姿煥發 

黃雪貞 

細說觀光 

趙永智 

觀光一甲 

餐服技巧 

徐瑋琳 

餐服教室 

 
導師時間 1 徐瑋琳 

玩味數學 3 葛蜀光 

說文解字 3 何昕穎 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
英姿煥發 

黃雪貞 

烘焙小點 

翁婷玉 

烘焙教室[黎B 

細說觀光 

趙永智 

觀光一甲 

餐服技巧 

徐瑋琳 

餐服教室 

 
英姿煥發 3 黃雪貞 

健康體能 2 陳明德 

烘焙小點 3 翁婷玉 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
健康體能 

陳明德 

烘焙小點 

翁婷玉 

烘焙教室[黎B 

健康體能 

陳明德 

餐服技巧 

徐瑋琳 

餐服教室 

 餐服技巧 6 徐瑋琳 

細說觀光 4 趙永智 

房務幫手 3 翁婷玉 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
玩味數學 

葛蜀光 

烘焙小點 

翁婷玉 

烘焙教室[黎B 

說文解字 

何昕穎 

餐服技巧 

徐瑋琳 

餐服教室 

 總計時數 28  

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
說文解字 

何昕穎 

房務幫手 

翁婷玉 

客房教室[亞4 

細說觀光 

趙永智 

觀光一甲 

餐服技巧 

徐瑋琳 

餐服教室 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
說文解字 

何昕穎 

房務幫手 

翁婷玉 

客房教室[亞4 

玩味數學 

葛蜀光 

餐服技巧 

徐瑋琳 

餐服教室 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
細說觀光 

趙永智 

觀光一甲 

房務幫手 

翁婷玉 

客房教室[亞4 

玩味數學 

葛蜀光 

英姿煥發 

黃雪貞 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

407102 觀光事業科一年乙班 

 

 

觀光事業科一年乙班 407102 導師:吳暉皓 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

吳暉皓 

玩味數學 

吳暉皓 

英姿煥發 

李宣儒 

健康體能 

陳明德 

 
導師時間 1 吳暉皓 

玩味數學 3 吳暉皓 

說文解字 3 王寶漢 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
餐服技巧 

侯佩瑜 

餐服教室 

說文解字 

王寶漢 

玩味數學 

吳暉皓 

烘焙小點 

盧雅雯 

烘焙教室[黎B 

 
英姿煥發 3 李宣儒 

健康體能 2 陳明德 

烘焙小點 3 盧雅雯 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
餐服技巧 

侯佩瑜 

餐服教室 

英姿煥發 

李宣儒 

玩味數學 

吳暉皓 

烘焙小點 

盧雅雯 

烘焙教室[黎B 

 餐服技巧 6 侯佩瑜 

細說觀光 4 趙永智 

房務幫手 3 翁婷玉 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
餐服技巧 

侯佩瑜 

餐服教室 

細說觀光 

趙永智 

觀光一乙 

健康體能 

陳明德 

烘焙小點 

盧雅雯 

烘焙教室[黎B 

 總計時數 28  

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
房務幫手 

翁婷玉 

客房教室[亞4 

餐服技巧 

侯佩瑜 

餐服教室 

說文解字 

王寶漢 

英姿煥發 

李宣儒 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
房務幫手 

翁婷玉 

客房教室[亞4 

餐服技巧 

侯佩瑜 

餐服教室 

說文解字 

王寶漢 

細說觀光 

趙永智 

觀光一乙 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
房務幫手 

翁婷玉 

客房教室[亞4 

餐服技巧 

侯佩瑜 

餐服教室 

細說觀光 

趙永智 

觀光一乙 

細說觀光 

趙永智 

觀光一乙 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

407201 觀光事業科二年甲班 

 

 

觀光事業科二年甲班 407201 導師:徐敏玲 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

徐敏玲 

導覽知識 

徐瑋琳 

電腦教室C101 

話說餐旅 

侯佩瑜 

觀光二甲 

飲調技巧 

傅冠蓉 

飲料調製教室 

 
導師時間 1 徐敏玲 

玩味數學 3 王詩宜 

說文解字 3 徐敏玲 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
飲調技巧 

傅冠蓉 

飲料調製教室 

導覽知識 

徐瑋琳 

電腦教室C101 

英姿煥發 

陳惠玲 

飲調技巧 

傅冠蓉 

飲料調製教室 

 
英姿煥發 3 陳惠玲 

健康體能 2 孔祥華 

飲調技巧 7 傅冠蓉 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
飲調技巧 

傅冠蓉 

飲料調製教室 

導覽知識 

徐瑋琳 

電腦教室C101 

健康體能 

孔祥華 

飲調技巧 

傅冠蓉 

飲料調製教室 

 地方美食 3 林國富 

導覽知識 3 徐瑋琳 

話說餐旅 3 侯佩瑜 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
飲調技巧 

傅冠蓉 

飲料調製教室 

玩味數學 

王詩宜 

玩味數學 

王詩宜 

飲調技巧 

傅冠蓉 

飲料調製教室 

 總計時數 28  

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
說文解字 

徐敏玲 

說文解字 

徐敏玲 

地方美食 

林國富 

中西餐廚房[ 

話說餐旅 

侯佩瑜 

觀光二甲 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
說文解字 

徐敏玲 

英姿煥發 

陳惠玲 

地方美食 

林國富 

中西餐廚房[ 

話說餐旅 

侯佩瑜 

觀光二甲 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
健康體能 

孔祥華 

英姿煥發 

陳惠玲 

地方美食 

林國富 

中西餐廚房[ 

玩味數學 

王詩宜 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

407301 觀光事業科三年甲班 

 

 

觀光事業科三年甲班 407301 導師:傅冠蓉 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

傅冠蓉 

英姿煥發 

林侑萱 

美食響宴 

盧雅雯 

中西餐廚房[ 

說文解字 

林淑萍 

 
導師時間 1 傅冠蓉 

玩味數學 3 王詩宜 

說文解字 3 林淑萍 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
玩味數學 

王詩宜 

玩味數學 

王詩宜 

美食響宴 

盧雅雯 

中西餐廚房[ 

說文解字 

林淑萍 

 
英姿煥發 3 林侑萱 

健康體能 2 李世川 

細說餐旅 3 趙永智 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
玩味數學 

王詩宜 

說文解字 

林淑萍 

美食響宴 

盧雅雯 

中西餐廚房[ 

細說餐旅 

趙永智 

觀光三甲 

 探索餐服 3 林軒黛 

飲品實務 3 傅冠蓉 

專案規劃 3 林軒黛 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
健康體能 

李世川 

健康體能 

李世川 

美食響宴 

盧雅雯 

中西餐廚房[ 

細說餐旅 

趙永智 

觀光三甲 

 美食響宴 4 盧雅雯 

總計時數 28 
 

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
細說餐旅 

趙永智 

觀光三甲 

探索餐服 

林軒黛 

觀光三甲 

專案規劃 

林軒黛 

電腦教室C301 

飲品實務 

傅冠蓉 

觀光三甲 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
英姿煥發 

林侑萱 

探索餐服 

林軒黛 

觀光三甲 

專案規劃 

林軒黛 

電腦教室C301 

飲品實務 

傅冠蓉 

觀光三甲 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
英姿煥發 

林侑萱 

探索餐服 

林軒黛 

觀光三甲 

專案規劃 

林軒黛 

電腦教室C301 

飲品實務 

傅冠蓉 

觀光三甲 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

430101 多媒體設計一年甲班 

 

 

多媒體設計一年甲班 430101 導師:呂衍諭 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

呂衍諭 

玩味數學 

李永源 

視圖製圖 

呂衍諭 

說文解字 

何昕穎 

 
導師時間 1 呂衍諭 

玩味數學 3 李永源 

說文解字 3 何昕穎 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
印丙術科 

呂衍諭 

電腦教室C202 

妙手丹青 

張多茂 

繪畫教室[聖4 

視圖製圖 

呂衍諭 

說文解字 

何昕穎 

 
英姿煥發 3 郭灃儀 

印丙學科 2 呂衍諭 

印丙術科 6 呂衍諭 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
印丙術科 

呂衍諭 

電腦教室C202 

妙手丹青 

張多茂 

繪畫教室[聖4 

英姿煥發 

郭灃儀 

健康體能 

陳明德 

 健康體能 2 陳明德 

文字趣味 3 陳函弘 

妙手丹青 3 張多茂 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
印丙術科 

呂衍諭 

電腦教室C202 

妙手丹青 

張多茂 

繪畫教室[聖4 

玩味數學 

李永源 

玩味數學 

李永源 

 視圖製圖 2 呂衍諭 

總計時數 28 
 

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
文字趣味 

陳函弘 

英姿煥發 

郭灃儀 

印丙術科 

呂衍諭 

電腦教室C202 

說文解字 

何昕穎 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
文字趣味 

陳函弘 

英姿煥發 

郭灃儀 

印丙術科 

呂衍諭 

電腦教室C202 

印丙學科 

呂衍諭 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
文字趣味 

陳函弘 

健康體能 

陳明德 

印丙術科 

呂衍諭 

電腦教室C202 

印丙學科 

呂衍諭 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

430102 多媒體設計一年乙班 

 

 

多媒體設計一年乙班 430102 導師:許涵懿 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

許涵懿 

健康體能 

陳明德 

說文解字 

林麗娟 

印丙學科 

許涵懿 

 
導師時間 1 許涵懿 

玩味數學 3 吳暉皓 

說文解字 3 林麗娟 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
玩味數學 

吳暉皓 

英姿煥發 

李宣儒 

英姿煥發 

李宣儒 

印丙術科 

許涵懿 

電腦教室C202 

 
英姿煥發 3 李宣儒 

印丙學科 2 許涵懿 

印丙術科 6 許涵懿 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
玩味數學 

吳暉皓 

說文解字 

林麗娟 

英姿煥發 

李宣儒 

印丙術科 

許涵懿 

電腦教室C202 

 健康體能 2 陳明德 

文字趣味 3 陳函弘 

妙手丹青 3 鄭羽庭 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
印丙學科 

許涵懿 

說文解字 

林麗娟 

玩味數學 

吳暉皓 

印丙術科 

許涵懿 

電腦教室C202 

 視圖製圖 2 王詩婷 

總計時數 28 
 

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
印丙術科 

許涵懿 

電腦教室C202 

文字趣味 

陳函弘 

妙手丹青 

鄭羽庭 

繪畫教室[聖4 

視圖製圖 

王詩婷 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
印丙術科 

許涵懿 

電腦教室C202 

文字趣味 

陳函弘 

妙手丹青 

鄭羽庭 

繪畫教室[聖4 

視圖製圖 

王詩婷 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
印丙術科 

許涵懿 

電腦教室C202 

文字趣味 

陳函弘 

妙手丹青 

鄭羽庭 

繪畫教室[聖4 

健康體能 

陳明德 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

430201 多媒體設計二年甲班 

 

 

多媒體設計二年甲班 430201 導師:姚琪姝 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

姚琪姝 

說文解字 

姚琪姝 

妙筆生輝 

張多茂 

視圖製圖 

王詩婷 

 導師時間 1 姚琪姝 

玩味數學 3 張良輝 

說文解字 3 姚琪姝 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
視丙學科 

林行行 

說文解字 

姚琪姝 

妙筆生輝 

張多茂 

視圖製圖 

王詩婷 

 英姿煥發 3 陳淑慧 

數位繪圖 2 林行行 

健康體能 2 孔祥華 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
視丙學科 

林行行 

視丙術科 

呂衍諭 

妙筆生輝 

張多茂 
說文解字 

姚琪姝 

 視圖製圖 2 王詩婷 

妙筆生輝 3 張多茂 

視丙術科 5 呂衍諭 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
數位繪圖 

林行行 

電腦教室C508 

視丙術科 

呂衍諭 

健康體能 

孔祥華 
英姿煥發 

陳淑慧 

 視丙學科 2 林行行 

造形構成 2 鄭羽庭 

總計時數 28  

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
數位繪圖 

林行行 

電腦教室C508 

健康體能 

孔祥華 

視丙術科 

呂衍諭 

造形構成 

鄭羽庭 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
玩味數學 

張良輝 

英姿煥發 

陳淑慧 

視丙術科 

呂衍諭 

造形構成 

鄭羽庭 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
玩味數學 

張良輝 

英姿煥發 

陳淑慧 

視丙術科 

呂衍諭 

玩味數學 

張良輝 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

433101 應用英語科一年甲班 

 

 

應用英語科一年甲班 433101 導師:邱巧琁 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

邱巧琁 

英姿煥發 

邱巧琁 

健康體能 

李世川 

數位世界探險 

彭慧玲 

電腦教室C201 

 
導師時間 1 邱巧琁 

玩味數學 3 彭于玲 

說文解字 3 姚琪姝 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
數位世界探險 

彭慧玲 

電腦教室C201 

英姿煥發 

邱巧琁 

導覽入門 

邱巧琁 

數位世界探險 

彭慧玲 

電腦教室C201 

 
英姿煥發 3 邱巧琁 

健康體能 2 李世川 

商業大揭密 4 陳俊佑 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
數位世界探險 

彭慧玲 

電腦教室C201 

健康體能 

李世川 

導覽入門 

邱巧琁 

解碼英文閱讀 

楊詠喬 

語言教室[黎C 

 數位世界探險 4 彭慧玲 

導覽入門 2 邱巧琁 

導覽技巧 2 邱巧琁 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
英姿煥發 

邱巧琁 

說文解字 

姚琪姝 

導覽技巧 

邱巧琁 

玩味數學 

彭于玲 

 導覽場域介紹 2 邱巧琁 

解碼英文閱讀 2 楊詠喬 

總計時數 28  

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
解碼英文閱讀 

楊詠喬 

語言教室[黎C 

玩味數學 

彭于玲 

導覽技巧 

邱巧琁 

商業大揭密 

陳俊佑 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
商業大揭密 

陳俊佑 

玩味數學 

彭于玲 

導覽場域介紹 

邱巧琁 

說文解字 

姚琪姝 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
商業大揭密 

陳俊佑 

商業大揭密 

陳俊佑 

導覽場域介紹 

邱巧琁 

說文解字 

姚琪姝 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

433201 應用英語科二年甲班 

 

 

應用英語科二年甲班 433201 導師:張碧純 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

張碧純 

專題進化論 

張碧純 

語言教室[黎C 

玩味數學 

吳暉皓 

解碼英文閱讀 

張碧純 

語言教室[黎C 

 
導師時間 1 張碧純 

玩味數學 3 吳暉皓 

說文解字 3 吳慧如 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
說文解字 

吳慧如 

專題進化論 

張碧純 

語言教室[黎C 

導覽入門 

黃雪貞 

解碼英文閱讀 

張碧純 

語言教室[黎C 

 
英姿煥發 3 張碧純 

健康體能 2 孔祥華 

數位世界探險 4 楊 月 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
健康體能 

孔祥華 

導覽講稿 

黃雪貞 

語言教室[黎C 

導覽入門 

黃雪貞 

健康體能 

孔祥華 

 導覽入門 2 黃雪貞 

導覽技巧 2 黃雪貞 

導覽場域介紹 2 黃雪貞 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
數位世界探險 

楊 月 

電腦教室C201 

導覽講稿 

黃雪貞 

語言教室[黎C 

導覽技巧 

黃雪貞 

玩味數學 

吳暉皓 

 解碼英文閱讀 2 張碧純 

導覽講稿 2 黃雪貞 

專題進化論 2 張碧純 

  總計時數 28  

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
玩味數學 

吳暉皓 

英姿煥發 

張碧純 

導覽技巧 

黃雪貞 

數位世界探險 

楊 月 

電腦教室C201 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
英姿煥發 

張碧純 

說文解字 

吳慧如 

導覽場域介紹 

黃雪貞 

數位世界探險 

楊 月 

電腦教室C201 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
英姿煥發 

張碧純 

說文解字 

吳慧如 

導覽場域介紹 

黃雪貞 

數位世界探險 

楊 月 

電腦教室C201 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

433301 應用英語科三年甲班 

 

 

應用英語科三年甲班 433301 導師:林侑萱 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

林侑萱 

玩味數學 

葛蜀光 

健康體能 

陳明德 

英姿煥發 

林侑萱 

 
導師時間 1 林侑萱 

玩味數學 3 葛蜀光 

說文解字 3 程桂芳 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
數位世界探險 

楊 月 

玩味數學 

葛蜀光 

英文單字馬拉 

林侑萱 

商業大揭密 

黃仁甫 

 
英姿煥發 3 林侑萱 

健康體能 2 陳明德 

商業大揭密 4 黃仁甫 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
專題進化論 

林侑萱 

語言教室[黎C 

英姿煥發 

林侑萱 

英文單字馬拉 

林侑萱 

商業大揭密 

黃仁甫 

 數位世界探險 4 楊 月 

解碼英文閱讀 2 林侑萱 

專題進化論 2 林侑萱 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
專題進化論 

林侑萱 

語言教室[黎C 

英姿煥發 

林侑萱 

解碼英文閱讀 

林侑萱 

健康體能 

陳明德 

 英文單字馬拉 2 林侑萱 

英文寫作101 2 林侑萱 

總計時數 28  

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
說文解字 

程桂芳 

數位世界探險 

楊 月 

解碼英文閱讀 

林侑萱 

玩味數學 

葛蜀光 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
商業大揭密 

黃仁甫 

數位世界探險 

楊 月 

英文寫作101 

林侑萱 

說文解字 

程桂芳 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
商業大揭密 

黃仁甫 

數位世界探險 

楊 月 

英文寫作101 

林侑萱 

說文解字 

程桂芳 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

L01101 汽車修護科一年甲班 

 

 

汽車修護科一年甲班 L01101 導師:詹前歆 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

詹前歆 

二輪車元件量 

詹前歆 

機車工場 

健康體能 

林孟豪 

機車概論 

林琨堡 

汽修一甲 

 
導師時間 1 詹前歆 

玩味數學 2 王承鎬 

說文解字 2 張瓊文 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
二輪車檢修 

卞延龍 

汽機車綜合2 

二輪車元件量 

詹前歆 

機車工場 

說文解字 

張瓊文 

機車概論 

林琨堡 

汽修一甲 

 
英姿煥發 2 周奕丞 

機車概論 4 林琨堡 

健康體能 2 林孟豪 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
二輪車檢修 

卞延龍 

汽機車綜合2 

二輪車元件量 

詹前歆 

機車工場 

二輪車拆裝 

陳義雄 

汽機車綜合1 

玩味數學 

王承鎬 

 二輪車拆裝 5 陳義雄 

二輪車元件量 5 詹前歆 

二輪車檢修 5 卞延龍 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
機車概論 

林琨堡 

汽修一甲 

二輪車元件量 

詹前歆 

機車工場 

二輪車拆裝 

陳義雄 

汽機車綜合1 

說文解字 

張瓊文 

 總計時數 28  

   

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
機車概論 

林琨堡 

汽修一甲 

二輪車檢修 

卞延龍 

汽機車綜合2 

二輪車元件量 

詹前歆 

機車工場 

二輪車拆裝 

陳義雄 

汽機車綜合1 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
健康體能 

林孟豪 

二輪車檢修 

卞延龍 

汽機車綜合2 

英姿煥發 

周奕丞 

二輪車拆裝 

陳義雄 

汽機車綜合1 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
玩味數學 

王承鎬 

二輪車檢修 

卞延龍 

汽機車綜合2 

英姿煥發 

周奕丞 

二輪車拆裝 

陳義雄 

汽機車綜合1 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

M17101 餐飲技術科一年甲班 

 

 

餐飲技術科一年甲班 M17101 導師:林國富 
 

 — 二 三 四 五 六  

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

林國富 

細說觀光 

趙永智 

餐技一甲 

餐服技巧 

徐瑋琳 

餐服教室 

中餐丙檢 

林國富 

中西餐廚房[ 

 
導師時間 1 林國富 

玩味數學 2 林孟儒 

說文解字 2 張瓊文 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
中餐丙檢 

林國富 

中西餐廚房[ 

細說觀光 

趙永智 

餐技一甲 

餐服技巧 

徐瑋琳 

餐服教室 

中餐丙檢 

林國富 

中西餐廚房[ 

 
英姿煥發 2 郭灃儀 

健康體能 2 陳明德 

烘焙小點 3 盧雅雯 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
中餐丙檢 

林國富 

中西餐廚房[ 

英姿煥發 

郭灃儀 

餐服技巧 

徐瑋琳 

餐服教室 

中餐丙檢 

林國富 

中西餐廚房[ 

 餐服技巧 4 徐瑋琳 

細說觀光 2 趙永智 

房務幫手 3 翁婷玉 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
中餐丙檢 

林國富 

中西餐廚房[ 

健康體能 

陳明德 

餐服技巧 

徐瑋琳 

餐服教室 

中餐丙檢 

林國富 

中西餐廚房[ 

 中餐丙檢 7 林國富 

總計時數 28 
 

   

     

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
健康體能 

陳明德 

烘焙小點 

盧雅雯 

烘焙教室[黎B 

房務幫手 

翁婷玉 

客房教室[亞4 

英姿煥發 

郭灃儀 

    

   

   

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
玩味數學 

林孟儒 

烘焙小點 

盧雅雯 

烘焙教室[黎B 

房務幫手 

翁婷玉 

客房教室[亞4 

說文解字 

張瓊文 

    

   

   

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
玩味數學 

林孟儒 

烘焙小點 

盧雅雯 

烘焙教室[黎B 

房務幫手 

翁婷玉 

客房教室[亞4 

說文解字 

張瓊文 

    

   

   

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

         

   

   

 



 

 

 



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

Z01101 國中一甲 

 

 

國中一甲 Z01101 導師:林義傑 
 

 — 二 三 四 五 六 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

林義傑 

說文解字 

滕民荃 

玩味數學 

王詩宜 

公民素養 

林麗娟 

 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
英姿煥發 

李宣儒 

說文解字 

滕民荃 

玩味數學 

王詩宜 

公民素養 

林麗娟 

 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
英姿煥發 

李宣儒 

生命起源 

陳錦苡 

古往今來 

陳國棟 

生命起源 

陳錦苡 

 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
公民素養 

林麗娟 

古往今來 

陳國棟 

古往今來 

陳國棟 

健康體能 

林義傑 

 

  

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
    

 

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
    

 

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
    

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

      



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

Z01102 國中一乙 

 

 

國中一乙 Z01102 導師:翁慈蓮 
 

 — 二 三 四 五 六 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

翁慈蓮 

玩味數學 

王承鎬 

說文解字 

羅美齡 

公民素養 

翁慈蓮 

 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
古往今來 

藍馨怡 

玩味數學 

王承鎬 

品味地理 

陳怡婷 

公民素養 

翁慈蓮 

 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
古往今來 

藍馨怡 

說文解字 

羅美齡 

品味地理 

陳怡婷 

說文解字 

羅美齡 

 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
生命起源 

陳祈伶 

公民素養 

翁慈蓮 

健康體能 

林義傑 

說文解字 

羅美齡 

 

  

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
    

 

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
    

 

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
    

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

      



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

Z01103 國中一丙 

 

 

國中一丙 Z01103 導師:滕民荃 
 

 — 二 三 四 五 六 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

滕民荃 

玩味數學 

陳靜瑩 

品味地理 

黃元鴻 

古往今來 

陳國棟 

 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
說文解字 

滕民荃 

玩味數學 

陳靜瑩 

品味地理 

黃元鴻 

古往今來 

陳國棟 

 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
說文解字 

滕民荃 

說文解字 

滕民荃 

生命起源 

陳錦苡 

英姿煥發 

趙苹吟 

 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
健康體能 

林義傑 

健康體能 

林義傑 

生命起源 

陳錦苡 

英姿煥發 

趙苹吟 

 

  

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
    

 

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
    

 

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
    

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

      



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

Z01104 國中一丁 

 

 

國中一丁 Z01104 導師:王承鎬 
 

 — 二 三 四 五 六 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

王承鎬 

古往今來 

藍馨怡 

品味地理 

陳怡婷 

說文解字 

羅美齡 

 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
玩味數學 

王承鎬 

古往今來 

藍馨怡 

公民素養 

翁慈蓮 

健康體能 

林義傑 

 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
生命起源 

陳祈伶 

生命起源 

陳祈伶 

玩味數學 

王承鎬 

英姿煥發 

李宣儒 

 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
品味地理 

陳怡婷 

生命起源 

陳祈伶 

玩味數學 

王承鎬 

英姿煥發 

李宣儒 

 

  

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
    

 

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
    

 

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
    

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

      



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

Z01201 國中二甲 

 

 

國中二甲 Z01201 導師:林麗娟 
 

 — 二 三 四 五 六 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

林麗娟 

英姿煥發 

趙苹吟 

玩味數學 

陳靜瑩 

說文解字 

滕民荃 

 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
玩味數學 

陳靜瑩 

英姿煥發 

趙苹吟 

玩味數學 

陳靜瑩 

說文解字 

滕民荃 

 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
玩味數學 

陳靜瑩 

萬物之理 

張逸辰 

公民素養 

林麗娟 

品味地理 

陳怡婷 

 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
萬物之理 

張逸辰 

萬物之理 

張逸辰 

公民素養 

林麗娟 

萬物之理 

張逸辰 

 

  

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
    

 

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
    

 

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
    

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

      



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

Z01202 國中二乙 

 

 

國中二乙 Z01202 導師:溫昱雯 
 

 — 二 三 四 五 六 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

溫昱雯 

萬物之理 

張庭嘉 

英姿煥發 

黃俊維 

萬物之理 

張庭嘉 

 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
健康體能 

張進榮 

古往今來 

許雅雯 

玩味數學 

溫昱雯 

萬物之理 

張庭嘉 

 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
萬物之理 

張庭嘉 

說文解字 

周侑萩 

玩味數學 

溫昱雯 

品味地理 

黃元鴻 

 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
萬物之理 

張庭嘉 

說文解字 

周侑萩 

健康體能 

張進榮 

英姿煥發 

黃俊維 

 

  

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
    

 

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
    

 

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
    

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

      



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

Z01203 國中二丙 

 

 

國中二丙 Z01203 導師:周侑萩 
 

 — 二 三 四 五 六 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

周侑萩 

英姿煥發 

趙真瑩 

古往今來 

陳國棟 

玩味數學 

溫昱雯 

 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
古往今來 

陳國棟 

品味地理 

陳怡婷 

說文解字 

周侑萩 

玩味數學 

溫昱雯 

 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
說文解字 

周侑萩 

健康體能 

張進榮 

萬物之理 

張庭嘉 

古往今來 

陳國棟 

 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
說文解字 

周侑萩 

萬物之理 

張庭嘉 

英姿煥發 

趙真瑩 

說文解字 

周侑萩 

 

  

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
    

 

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
    

 

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
    

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

      



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

Z01204 國中二丁 

 

 

國中二丁 Z01204 導師:陳靜瑩 
 

 — 二 三 四 五 六 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

陳靜瑩 

萬物之理 

張逸辰 

說文解字 

滕民荃 

玩味數學 

陳靜瑩 

 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
英姿煥發 

黃俊維 

英姿煥發 

黃俊維 

說文解字 

滕民荃 

玩味數學 

陳靜瑩 

 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
萬物之理 

張逸辰 

品味地理 

黃元鴻 

英姿煥發 

黃俊維 

古往今來 

許雅雯 

 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
古往今來 

許雅雯 

健康體能 

張進榮 

品味地理 

黃元鴻 

品味地理 

黃元鴻 

 

  

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
    

 

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
    

 

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
    

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

      



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

Z01301 國中三甲 

 

 

國中三甲 Z01301 導師:陳祈伶 
 

 — 二 三 四 五 六 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

陳祈伶 

品味地理 

陳怡婷 

玩味數學 

陳俊英 

說文解字 

周侑萩 

 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
地球科學 

張庭嘉 

萬物之理 

張庭嘉 

萬物之理 

張庭嘉 

說文解字 

周侑萩 

 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
英姿煥發 

黃以琳 

萬物之理 

張庭嘉 

健康體能 

張進榮 

生命起源 

陳祈伶 

 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
英姿煥發 

黃以琳 

古往今來 

許雅雯 

萬物之理 

張庭嘉 

生命起源 

陳祈伶 

 

  

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
    

 

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
    

 

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
    

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

      



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

Z01302 國中三乙 

 

 

國中三乙 Z01302 導師:張逸辰 
 

 — 二 三 四 五 六 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

張逸辰 

說文解字 

周侑萩 

萬物之理 

張逸辰 

玩味數學 

王承鎬 

 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
萬物之理 

張逸辰 

公民素養 

翁慈蓮 

萬物之理 

張逸辰 

玩味數學 

王承鎬 

 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
生命起源 

陳錦苡 

公民素養 

翁慈蓮 

說文解字 

周侑萩 

地球科學 

張逸辰 

 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
玩味數學 

王承鎬 

英姿煥發 

趙苹吟 

說文解字 

周侑萩 

古往今來 

藍馨怡 

 

  

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
    

 

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
    

 

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
    

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

      



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

Z01303 國中三丙 

 

 

國中三丙 Z01303 導師:黃以琳 
 

 — 二 三 四 五 六 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

黃以琳 

健康體能 

林義傑 

英姿煥發 

黃以琳 

英姿煥發 

黃以琳 

 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
說文解字 

羅美齡 

萬物之理 

黃泰民 

英姿煥發 

黃以琳 

英姿煥發 

黃以琳 

 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
說文解字 

羅美齡 

品味地理 

陳怡婷 

說文解字 

羅美齡 

古往今來 

藍馨怡 

 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
公民素養 

賴璿伊 

古往今來 

藍馨怡 

公民素養 

賴璿伊 

萬物之理 

黃泰民 

 

  

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
    

 

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
    

 

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
    

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

      



嶺東高級中學113學年度寒假輔導 

Z01304 國中三丁 

 

 

國中三丁 Z01304 導師:趙苹吟 
 

 — 二 三 四 五 六 

第 
08:00 

— ︱ 
節 

08:50 

 
導師時間 

趙苹吟 

玩味數學 

陳俊英 

古往今來 

許雅雯 

英姿煥發 

趙苹吟 

 

09:00 
第 

二 ︱ 
節 09:50 

 
玩味數學 

陳俊英 

健康體能 

林義傑 

萬物之理 

王金良 

說文解字 

羅美齡 

 

第 
10:00 

三 ︱ 
節 

10:50 

 
英姿煥發 

趙苹吟 

萬物之理 

王金良 

英姿煥發 

趙苹吟 

地球科學 

張庭嘉 

 

第 11:00 

四 ︱ 
節 

11:50 

 
萬物之理 

王金良 

公民素養 

賴璿伊 

英姿煥發 

趙苹吟 

公民素養 

賴璿伊 

 

  

第 
13:00 

五 ︱ 
節 

13:50 

 
    

 

14:00 
第 
六 ︱ 
節 

14:50 

 
    

 

第 
15:10 

七 ︱ 
節 

16:00 

 
    

 

: 
第 

八 ︱ 

節 : 

      

 


