
嶺東中學 107學年度第二學期性平教育活動紀實 

活動內容 實施時間 實施說明 實施理念 
實施 

對象 

負責 

單位 

性平教育

議題探討 

第 4 週 

(3/4~3/110) 

閱讀性平教育文摘及心得回饋: 

「家務一起來 別再等一下」 

藉由閱讀的推廣與宣

導增進全校師生對於

性別平等有更寬廣的

意識、省思及體會。 

 

全校 

師生 
輔導室 

 

第 5 週 

(3/11~3/17) 

閱讀性平教育文摘及心得回饋: 

「性騷擾迷思的二次傷害」 

第 6 週 

(3/18~3/24) 

閱讀性平教育文摘及心得回饋: 

「令人忽視的無形傷害」 

第 9 週 

(4/8~4/14) 

閱讀性平教育文摘及心得回饋: 

「開庭知多少」 

第 10 週 

(4/15~4/21) 

閱讀性平教育文摘及心得回饋: 

「防制校園魔爪，誰有責任？」 
  

 

第 15 週 

(5/20~5/26) 

閱讀性平教育文摘及心得回饋: 

「分手後，麥擱勾勾纏」 
  

 

第 16 週 

(5/27~6/2) 

閱讀性平教育文摘及心得回饋: 

「女生研究數理」 
  

 

第 17 週 

(6/3~6/9) 

閱讀性平教育文摘及心得回饋: 

「拒絕好友告白 多點智慧與技巧」 
  

 

第 18 週 

(6/10~6/16) 

閱讀性平教育文摘及心得回饋: 

「報導真相同時也要善盡社會責任」 
  

 

教師 

研習 

講座 

第 14 週 

(5 月 13 日) 

蘇真以諮商心理師主講: 

「守護生命 看見希望」 

1.培養學校教師面對

憂鬱、自傷、心理層

面困擾及適應欠佳的

學生之輔導知能。 

2.提升學校教師危機

評估及處遇能力。 

全教教

職員工 

輔導室 

 

性平 

教育 

講座 

第 4 週 

(3 月 8 日) 

籃文彬 諮商心理師主講: 

「網路『心』風貌-網路交友安全」 

強化青少年身心靈健

康發展。 

講座內容幫助學生更

了解網路交友詐騙手

法，學習自我保護。 

高中職

一、二

年級學

生及原

住民生 

輔導室 

 

 


